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∏ ∂§§∏¡π∫∏ ∂Δ∞πƒπ∞ ¶ƒ√™Δ∞™π∞™ Δ∏™ ºÀ™∏™ (∂∂¶º), 

Â›Ó·È Ë ·Ï·ÈfiÙÂÚË ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. 

π‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ 1951. Œ¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÛÙÔÏ‹ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ Î·È Ó·

Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈÂ›, ÙfiÛÔ ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ fiÛÔ Î·È ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ·Á·Ô‡Ó

ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÁÈ· ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ Î·È

‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜.

H ∂∂¶º Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛÂ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ

∂ıÓÈÎÒÓ ¢Ú˘ÌÒÓ Î·È ÔÏÏÒÓ ¿ÏÏˆÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ

ÂÚÈÔ¯ÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ˘ÔÁÚ·Ê‹ ·fi ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÙË˜

™˘Óı‹ÎË˜ ÙÔ˘ Ramsar ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ˘ÁÚÔÙfiˆÓ.

¶ÚˆÙÔÛÙ¿ÙËÛÂ, Â›ÛË˜, ÛÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜

·ÂÈÏÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÂÈ‰ÒÓ, fiˆ˜ Ë ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ÊÒÎÈ·, Ë ∞ÚÎÔ‡‰· 

Î·È Ë £·Ï¿ÛÛÈ· ¯ÂÏÒÓ·.

°È· ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ¤¯ÂÈ ÙÈÌËıÂ› ·fi ÙËÓ ∞Î·‰ËÌ›· ∞ıËÓÒÓ, ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ

ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜  Î·È ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· Ford.

¢Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÂÈ˜ ¿ÍÔÓÂ˜:

ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚÔÛÙ·Û›·˜ 

ÙË˜ Ê‡ÛË˜, ·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË

Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË, Ë ∂∂¶º ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ

ÛÙËÓ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Ô˘

ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ¶.∂. Î·È ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ¶.∂. 

ÌÂ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ Ê‡ÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ú·ÎÙÈÎ‹.

∂›ÛË˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂ:

ñ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Î·È Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, 

ñ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡,
Ô˘ ÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜,

ñ ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ,

ñ ÙË ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÙˆÓ Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ,

ñ ÙË ¯Ú‹ÛË fiÔÈÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ÚÔˆıÂ› ÙËÓ ¶.∂. Î·È ÚÔ¿ÁÂÈ 
ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜. 

∂§§∏¡π∫∏ ∂Δ∞πƒπ∞
¶ƒ√™Δ∞™π∞™ 
Δ ∏ ™  º À ™ ∏ ™
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· ∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· (ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi) 7 – 30

� ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 8

� ∏ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È Ë ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË 8 – 11

� ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ Î·È ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ 11 – 12

� ™Î¤„ÂÈ˜ – È‰¤Â˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ 12 – 13

� ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ Î·È Ë ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ 14 – 16

� ™¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ Î·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· 17 – 21

� Δ· √ÈÎÔÏÔÁÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›·, Ë ™¯ÔÏÈÎ‹ ∞˘Ï‹ Î·È Ë ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË 22 – 23

	 ΔÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi (‰ÔÌ‹ Î·È ¯Ú‹ÛË) – ™Ùfi¯ÔÈ Î·È ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· 24 – 28


 μÈ‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· 28 – 30

‚ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 31 – 79

� ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ Î·È ÔÈ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ 32 – 35

� Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ì·˜ ·˘Ï‹˜ 36 – 38

� ∏ ‚Ï¿ÛÙËÛË ÛÙËÓ ·˘Ï‹ Ì·˜ 39 – 41

� ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ì·˜ ·˘Ï‹, ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÔÈ ÂÈı˘Ì›Â˜ Ì·˜ 42 – 43

� ƒ·ÓÙÂ‚Ô‡… ÛÙËÓ ·˘Ï‹ – ∏ ÌÈÎÚ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ì·˜ 44 – 48

� ΔÔ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ì·˜ ·˘Ï‹ 49 – 53

� μÈfiÙÔÔ˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ 54 – 55

	 ¢È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ì·˜ ·˘Ï‹  
∏ ÚfiÙ·Û‹ Ì·˜, ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ‰Ú¿ÛË 56 – 58


 º˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‚fiÙ·Ó· Î·È ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿ 
ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜ 59 – 60

� ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÏÈÌÓÔ‡Ï· 61 – 62

� ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÙÂ¯ÓËÙ‹ ÏÈÌÓÔ‡Ï· 63

 ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÎÔÌfiÛÙ 64 – 66

� ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ Ù·˝ÛÙÚÂ˜ ÁÈ· Ô˘ÏÈ¿ 67

� ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ 68 – 70

� ¶·›˙Ô˘ÌÂ ·È¯Ó›‰È· ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ 71 – 73

� Δ¤¯ÓË Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ 74 – 76

� ™·˙ÔÎÂÊ·ÏÈ¤˜ 77 – 79
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¶ ƒ O § O ° O ™

ΔÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ™™ÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÙÙˆ̂ÓÓ  √√ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎÒÒÓÓ  ™™¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ˆ̂ÓÓ......  ÛÛ··ÓÓ  ÛÛÙÙÔÔ
ÛÛ››ÙÙÈÈ  ÌÌ··˜̃!! Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›· (Î·È ÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜) ÙÔ˘

¢ÈÂıÓÔ‡˜ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ¶.∂. √π∫√§√°π∫∞ ™Ã√§∂π∞ (ECO-SCHOOLS). ∏ ··˘̆ÏÏ‹‹  ÙÙˆ̂ÓÓ  √√ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔ--
ÁÁÈÈÎÎÒÒÓÓ  ™™¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ˆ̂ÓÓ ÌÔÚÂ› Ó· ̆ ÏÔÔÈËıÂ› ·Ô Ù· Û¯ÔÏÂ›· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ·ÏÏ¿

Î·È ·fi Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ÂÎÔÓ‹ÛÂÈ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¶ÂÚÈ‚·Ï-

ÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜. ΔÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¤¯ÂÈ Û¯Â‰È·ÛıÂ› ÒÛÙÂ Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ Î·È Ó· ÎÈÓË-

ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÔÏfiÎÏËÚË ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÛÂ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

Δ· Û¯ÔÏÂ›· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÌÂ Â˘¤ÏÈÎÙÔ ÙÚfiÔ 7 ÛÙ¿‰È· –

‚‹Ì·Ù· ˆ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·:

� ∫·Ù’ ·Ú¯‹Ó Û˘ÁÎÚÔÙÂ›Ù·È Ë ¶¶ÂÂÚÚÈÈ‚‚··ÏÏÏÏÔÔÓÓÙÙÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÈÈÙÙÚÚÔÔ‹‹ (‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜

Î·È ÂÎÚfiÛˆÔÈ Ì·ıËÙÒÓ/ÙÚÈÒÓ, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÁÔÓ¤ˆÓ, ΔÔÈÎ‹˜

∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘) ÁÈ· ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÙÈ˜

·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙÂ˜:

� ¢ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ¶¶ÂÂÚÚÈÈ‚‚··ÏÏÏÏÔÔÓÓÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃  ŒŒÚÚÂÂ˘̆ÓÓ··˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎÔÔ‡‡
¯̄ÒÒÚÚÔÔ˘̆ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ™¯ÔÏÈÎ‹ ∞˘Ï‹.

� ¢¢ÈÈ··ÌÌfifiÚÚÊÊˆ̂ÛÛËË  ÛÛ¯̄ÂÂ‰‰››ÔÔ˘̆  ‰‰ÚÚ¿¿ÛÛËË˜̃ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Ù›ıÂÓÙ·È

ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÔ› Î·È ÂÈÙÂ‡ÍÈÌÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ fiˆ˜ Î·È ÚÔıÂÛÌ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜

ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ˙‹ÙËÌ·.

� ¶¶··ÚÚ··ÎÎÔÔÏÏÔÔ‡‡ııËËÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÂÂÊÊ··ÚÚÌÌÔÔÁÁ‹‹˜̃ ÙÔ˘ ™¯Â‰›Ô˘ ¢Ú¿ÛË˜.

� ∂∂ÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÌÌÏÏÔÔÎÎ‹‹  ÙÙËË˜̃  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÎÎÔÔÈÈÓÓfifiÙÙËËÙÙ··˜̃ ,
ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ.

� ™™‡‡ÓÓ‰‰ÂÂÛÛËË  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ··ÓÓ··ÏÏ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ÚÚfifiÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ··  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ˘̆..

� ™™¯̄ÂÂ‰‰ÈÈ··ÛÛÌÌfifi˜̃  √√ÈÈÎÎÔÔÎÎÒÒ‰‰ÈÈÎÎ·· ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. 

√ ÔÈÎÔÎÒ‰ÈÎ·˜ ÚÔÙÔ‡ Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ÌÔÚÊ‹, ·ÔÙÂÏÂ› ˙‹ÙËÌ·

Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.

ΔÔ Â›ÙÂ˘ÁÌ· ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ – ·ÊÔ‡ ·˘Ù¤˜ ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜ ™˘ÓÙÔ-

ÓÈÛÙ¤˜ Î·È Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ √Ì¿‰·˜ – Â›Ó·È Ë ‚Ú¿‚Â˘Û‹ ÙÔ˘.
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ΔÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· √π∫√§√°π∫∞ ™Ã√§∂π∞ – ECO-SCHOOLS ¤¯ÂÈ

Û¯Â‰È·ÛıÂ› ÁÈ· Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ fiÏÔ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÂ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜

ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 

∂›Ó·È ¢ÈÂıÓ¤˜ ¢›ÎÙ˘Ô ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô

Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›·, ¢ËÌÔÙÈÎ¿, °˘ÌÓ¿ÛÈ·, §‡ÎÂÈ· Î·È Δ∂∂ ÌÂ

ÛÙfi¯Ô ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜

ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó‹ÎÂÈ Î·È ÙÔ ıÂÙÈÎfi ÂËÚÂ·ÛÌfi ÙË˜ ˙ˆ‹˜ 

ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ.

Δ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È 

Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·, ÙÔ ÓÂÚfi, Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹

·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏ· fiˆ˜ Ë ˘ÁÈÂÈÓ‹ ‰È·‚›ˆÛË, ÔÈ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, 

Ë ‚ÈÔÔÈÎÈÏfiÙËÙ·.

ΔÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ – ·ÊÔ‡ ·˘Ù¤˜

·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ Î·È Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜

√Ì¿‰·˜ ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ – Â›Ó·È Ë ‚Ú¿‚Â˘Û‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙË ™ËÌ·›· ÙÔ˘

¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÏÔÁfiÙ˘Ô. 

ΔÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔ 1994 ÌÂ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ 10 ¯ˆÚÒÓ. 

™ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙˆÓ 10 ¯ÚfiÓˆÓ, Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó 31 ¯ÒÚÂ˜ ·fi 

ÙËÓ ∂˘ÚÒË, ÙËÓ ∞ÊÚÈÎ‹ (ª·ÚfiÎÔ, ∫¤Ó˘· Î·È ¡. ∞ÊÚÈÎ‹), 

ÙË ¡. ∞ÌÂÚÈÎ‹ (ÃÈÏ‹). √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ, Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó

‰ÈÂıÓÒ˜, ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ 2005 ÂÚ›Ô˘ ÛÂ 10.628, ÌÂ ¿Óˆ ·fi

147.800 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È 2.818.470 ·È‰È¿. 

ΔÔ «ÿ‰Ú˘Ì· ÁÈ· ÙËÓ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË» FEE

(Foundation for the Environmental Education) ¤¯ÂÈ ÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi

Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÌÂ ÊÔÚ¤· ÙËÓ ª∫√ ∞μ∞∂

(Associacao Bandeira Azul da Europa) ÛÙË §ÈÛÛ·‚fiÓ· ÙË˜

¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·˜.

∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ √π∫√§√°π∫∞ ™Ã√§∂π∞ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›·

ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ 

ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ 1995 ÌÂ ÙËÓ ¤ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜

¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ (∞Ú. ÚˆÙ. º/18/265/°1/308 – 

2 ª·ÚÙ›Ô˘ 1995). ∂ıÓÈÎfi˜ ÃÂÈÚÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÌÂ ÙË

Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÀÂ‡ı˘ÓˆÓ ¶.∂ Î·È ÙËÓ ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ À¶∂¶£ Â›Ó·È

Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜ º‡ÛË˜ (∂∂¶º), Ë ÔÔ›· Â›Ó·È

Î·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ FEE.

Eco-Schools
√π∫√§√°π∫∞ ™Ã√§∂π∞
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∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· 

ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi

·
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�

� ∂∂ÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹

∏ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È Ô ¯ÒÚÔ˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÓÙ·È, Û˘˙ËÙÔ‡Ó, ·ÛÙÂÈ-
Â‡ÔÓÙ·È, Î·˘Á·‰›˙Ô˘Ó, ·›˙Ô˘Ó, Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË, Û¿˙Ô˘Ó ÙË ÚÔ˘Ù›Ó· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ
Ù¿ÍË, ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó Ï‹ıÔ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ¤Ó·˜ Ù¤ÙÔÈÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Â›Ó·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi˜ Î·È ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜, Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ̄ ÒÚÔ ·ÁˆÁ‹˜ (ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÂÎÂ›
·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ÎfiÛÌÔ) Î·È Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜
ÔÈÎ›Ï· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. 

√ ÙÚfiÔ˜ fiÌˆ˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÔÈ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ·˘Ï¤˜ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ·›ÚÓÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ ÙÈ˜
·Ú·¿Óˆ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∫˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë fi„Ë ÌÈ·˜ ÛÎÏËÚ‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ (ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ, ¿ÛÊ·ÏÙÔ˜) ÌÂ ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌfi ÙˆÓ ̄ ÒÚˆÓ Ú·Û›ÓÔ˘. ¶ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ̄ Ú‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÌÈ· ·˘Ï‹ ÒÛÙÂ
Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ·Ó¿ÁÎÂ˜ fiˆ˜ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ Î.¿. ∞ÁÓÔÂ›Ù·È Ë ·Ó¿ÁÎË Â·-
Ê‹˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. √È Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ·˘Ï¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó·
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÏÔ‡ÛÈÔ ÛÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜. √ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙÔ˘˜ fiÌˆ˜, ÔÏ‡ ·¤¯ÂÈ ·fi ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë.

∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ¤Ó· Ì‹Ó˘Ì· ··Í›·˜ Î·È
˘Ô‚È‚·ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÓÔ‡Ó ÙfiÛÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. 

∫·Ù¿ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜:

ñ ∏ Î·ıÈ¤ÚˆÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÁÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ (ÂÓÂÚ-

ÁËÙÈÎfi Î·È ·ıËÙÈÎfi ·È¯Ó›‰È, ·Ó·„˘¯‹, ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏËÏÔÂ›‰Ú·ÛË,

Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÂÓÂÚÁ‹ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË).

ñ ∏ Â¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ (·ÈÛıËÙÈÎ¿ fiÌÔÚÊÔ˘, ÂÏÎ˘ÛÙÈÎÔ‡,

˘ÁÈÔ‡˜ Î·È ·ÛÊ·ÏÔ‡˜) ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË ÛÙËÓ ·˘Ï‹.

ñ ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ‰ËÌfiÛÈÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ̄ ÒÚÔ˘, ̂ ˜ ̄ ÒÚÔ˘ ÊÈÏÈÎÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

ñ ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÌÈÎÚÒÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ.

ñ ∏ ÂÌÏÔÎ‹ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi, ÙËÓ ̆ ÏÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ Û˘ÓÙ‹-

ÚËÛ‹ ÙË˜.

ñ ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÚfiˆÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Ô˘ Ó· ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ·ÂÈÊÔÚ›· ÛÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÂÚÈ-

‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ÓÂÚfi, ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·, Î.¿.

� ∏∏  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ··ÈÈ‰‰··ÁÁˆ̂ÁÁÈÈÎÎ‹‹  ÙÙËË˜̃  ‰‰ÈÈ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ˘ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ „˘¯ÈÛÌfi, ÙËÓ ÔÚÂ›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (°ÂÒÚÁ·˜ 1995, ™˘ÁÎÔÏÏ›ÙÔ˘ 1997).

√ Ê˘ÛÈÎfi˜ Î·È ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ Â›ÛË˜ Â›Ó·È ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ·ÊÔ‡
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ¯ˆÚÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÂÓÒ
˘Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ÌÔÚÊ¤˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙfiÛÔ ÛÂ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ ‰ÈÔÌ·‰ÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÔÈ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚÂ˜ Î·È ÌÔÓÈÌfiÙÂÚÂ˜, fi¯È ÌfiÓÔ
ÏfiÁˆ ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÁÂÁÔ-
ÓfiÙÔ˜, fiÙÈ ÙÔ ·È‰› Î·Ù¿ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÓÔËÙÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÎÔÈ-
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ÓˆÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÂÌÂÈÚ›Â˜. √È ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·˘Ù¤˜ fiÌˆ˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÌÔÚÊÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ı-
Ìfi ·fi ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

μ·ÛÈÎ‹ ı¤ÛË ÙË˜ ¯ˆÚÔ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜, Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ˘ Û¯ÔÏÈ-
ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ ÛÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, Â›Ó·È fiÙÈ Ô «ÎÙÈÛÌ¤ÓÔ˜» Û¯ÔÏÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÌÂ
ÙÈ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ ÛÙÂÁ·ÛÌ¤ÓÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙÔ
Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‰fiÌËÛ‹˜ ÙÔ˘ (˘ÏÈÎ¿, ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜, ÛÙÔÈ¯Â›· ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹˜) ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Î·È ÛÙËÚ›˙ÂÈ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ·Í›Â˜.

∏ ·˘Ï‹, ˆ˜ Ê˘ÛÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, fi¯È
ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ – ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ –
·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ¯ÒÚÔ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÂÓfi˜ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈ-
Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜. ŒÙÛÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ Ì›· ¤ÓÓÔÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ˆ˜
ÙËÓ «ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·›ıÔ˘Û·» ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘, ÌÈ· Î·È ÛÂ ·˘Ù‹ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙÂÁ·ÛÙÔ‡Ó È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·fi ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜. 

¶·Ï·ÈfiÙÂÚÔÈ ÂÁÎ‡ÎÏÈÔÈ ÙÔ˘ À¶∂¶£ fiÚÈ˙·Ó ˆ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ·‡ÏÂÈÔ ¯ÒÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÙË £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË Ù· 3 mÇ ·Ó¿ Ì·ıËÙ‹ Î·È 4 – 5 mÇ ÁÈ· ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜. ∂›ÛË˜ Î·ıÔ-
Ú›˙ÔÓÙ·Ó ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·‡ÏÂÈÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘ (Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ì·ıËÙÒÓ, ‰È¿ÏÂÈÌÌ·, ·È-
¯Ó›‰È·, ·ıÏÔ·È‰È¤˜, ÎËÔÙÂ¯Ó›· Î·È ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË) Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
(¯ÒÚÔÈ Ú·Û›ÓÔ˘, ÊˆÙÈÛÌfi˜, ˘ÏÈÎ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÎÏ.). °È· Ó· Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ·‡ÏÂÈÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Û‹ÌÂÚ· ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È 10 mÇ ¯ÒÚÔ˘ ·Ó¿ Ì·ıËÙ‹ ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô˘ Î·È
5 – 7 mÇ ·Ó¿ Ì·ıËÙ‹ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡, °˘ÌÓ·Û›Ô˘ Î·È §˘ÎÂ›Ô˘.

∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ ·fi ¤Ó·Ó ¿ÌÔÚÊÔ ̄ ÒÚÔ, ÚfiÛÊÔÚÔ ÌfiÓÔ ÁÈ· ÎÈÓË-
ÙÈÎ‹ ÂÎÙfiÓˆÛË, ÛÂ ¯ÒÚÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Â›Ó·È ·›ÙËÌ· ÂÓfi˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙË˜ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË˜ Î·È
ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓË˜ Ì¤Û· ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (·È¯Ó›‰È·, Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜,
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÛÙÔÓ ̆ ·›ıÚÈÔ ̄ ÒÚÔ ÎÏ.), Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ·fi „˘¯Ô-
·È‰·ÁˆÁÔ‡˜ (Hayward et al. 1974) ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ, fiÙÈ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô Â›‰Ë ·˘Ï‹˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ÎÈÓËÙÈÎ¿ Î·È
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ·ÏÏ¿ ÛÙ· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ÚÔ·‡ÏÈ· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È
‰Ú·Ì·ÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ (Pellegrini 1995).

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ, Ë ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ˆ˜ È‰È·›ÙÂÚÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ ¿ÛÎËÛË˜, ÌÂÏ¤ÙË˜

Î·È Ì¿ıËÛË˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜:

ñ ∂›Ó·È ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓË ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÙË˜ ÔÔ›·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÙÌ‹Ì·.

ñ ¶·Ú¤¯ÂÈ ÏÔ‡ÛÈÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÈ· Ì¿ıËÛË.

ñ ∂Óı·ÚÚ‡ÓÂÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.

ñ ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ÙÔÈ-
Î‹˜ È‰ÈÔÎÙËÛ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ˆ˜ ÔÏ‡ÙÈÌÔ˘ fiÚÔ˘.

ñ ™˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙËÓ ·ÂÈÊÔÚÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘.

ñ ∂ÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ì¤Û· ·fi ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Î·È Û˘ÓÂÚ-
Á·ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.

ñ μÔËı¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi
¯ÒÚÔ, ¯ˆÚ›˜ ÂÚÈÙÙ¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.

ñ ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÈ· Û‡Á¯ÚÔÓË, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹, ¯ˆÚÔÙ·ÍÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Ì¤Û· ·fi Û¯¤‰È·
ÂÚÈÔ¯ÒÓ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ÌÈÎÚÒÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ (‚Ú·¯fiÎËÔÈ, ı·ÌÓfiÙÔÔÈ, ÙÂ¯ÓË-
Ù¤˜ ÏÈÌÓÔ‡ÏÂ˜ ÎÏ.), ¯ÒÚˆÓ ·Ó¿·˘ÛË˜, Û˘˙‹ÙËÛË˜ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡.



10

ø˜ ÚÔ˜ ÙÔ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi – Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi – ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ë ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘:

ñ ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÈÛ¯˘Ú‹ Î·È ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ‹ıÔ˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿.

ñ ªÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ·Í›Â˜ Î·È ÙË ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ÙÔÈÎfi Î·È Â˘Ú‡ÙÂ-
ÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

ñ ªÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ fiˆ˜ ÙË ‚›·, ÙÔ˘˜ ‚·Ó‰·ÏÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙË Ú‡·ÓÛË
¯ÒÚˆÓ, ¯¿ÚË ÛÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ˘·›ıÚÈÔ˘ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· «‹ÚÂÌˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ».

ñ ∂ÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È ÚÔˆıÂ› ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, ÙÔ˘
«·Ó‹ÎÂÈÓ» Î·È ÙË˜ Î˘ÚÈfiÙËÙ·˜. 

ñ ∂Ó‰˘Ó·ÌÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜, fiÙ·Ó Í¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Î·È
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜. ∏ ‚›ˆÛË Î·È Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÎfiÛÌÔ ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·Ï‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·Ó¿Ù˘ÍË. 

√ ·‡ÏÂÈÔ˜ ̄ ÒÚÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÌÂÓÔ˜ ÛÙÈ˜ ÂÈÙ·Á¤˜ ÙË˜ Ó¤·˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜: 

ñ ∂›Ó·È ·Í›·, ÂÊfiÛÔÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÎÌ¿ıËÛË, ·Ó·Î¿Ï˘„Ë, ·È¯Ó›‰È Î·È ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

ñ ∂ËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ıÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ, ÂÊfiÛÔÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÔÈÎ›Ï· ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Î·È ÂÍÔÏÈÛÌfi ·ÏÏ¿ Î·È Ê·ÓÙ·Û›· ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È.

ñ ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ·Ó¿‰ÂÈÍË Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ/ÙÚÈÒÓ
Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ Î·Ï‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜.

√È ÂÚÈÔ¯¤˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÈÚÂıÂ› Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹, ‰ÂÛÌÂ‡Ô˘Ó ÂÓÂÚÁ¿ ÙÔ˘˜ Ì·ıË-

Ù¤˜/ÙÚÈÂ˜, ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· Ì¿ıËÛË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· ÂÎ·È-

‰Â˘ÙÈÎ¿ ÙÔ›· (‚Ú·¯ÔÁˆÓÈ¤˜ ÌÂ Ê˘Ù¿, ·È¯ÓÈ‰fiÙÔÔÈ, ÁˆÓÈ¤˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜, ÙÂ¯ÓÈÙ¤˜ ÏÈÌÓÔ‡-

ÏÂ˜, ÂÚÈÔ¯¤˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÛÎ›·ÛË˜ Î·È ‰ÚÔÛÈÛÌÔ‡) ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ó‰ÂıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi

ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ Î·È ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· Ó·: 

ñ ∫·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ú·ÎÙÈÎfiÙÂÚË ÂÈÛÙ‹ÌË.

ñ ¶ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÒÛÙÂ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙË Û˘Ó¿ÊÂÈ· (ÛËÌ·Û›·, ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·)
ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó. 

ñ ΔÚÔÊÔ‰ÔÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ Ó¤Â˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È Ó¤Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
‰È·‰ÈÎ·Û›·.

ñ ∂Ó‰˘Ó·ÌÒÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÎÔÈ-
ÓfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜. 

ñ ∫·Ù·‰Â›ÍÔ˘Ó fiÙÈ Ë ˙ˆ‹ ÛÙË ÁË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·È Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜, Û‡ÓıÂÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÔÈÎÔ-
ÏÔÁÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. 

ñ ∂Óı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÁÈ· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÂ
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÚfiÔ˘ ˙ˆ‹˜, ¤ÂÈÙ· ·fi ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÛÙÔ¯·ÛÌfi.

ñ ¶ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ï‹„Ë˜ ·fiÊ·ÛË˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ‹˜
ÂÚÁ·Û›·˜.

ñ ∂ÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÌÚ¿ÍÂÈ˜ Î·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ, ÙˆÓ ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌfiÓˆÓ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· (·Ú¯ÈÙÂÎÙfiÓˆÓ, ÁÂˆfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘-
·ÛÙÒÓ ÎÏ.) Î·È ¿ÏÏˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. 

ñ ¶ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÙË ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ-
›‰Ú·ÛË ·ÙfiÌÔ˘ Î·È Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. 
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√È Î·Ï¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔÈ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ·˘Ï¤˜ Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfi-
ÙËÙ·. ¶·Ú¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ „˘¯·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È ÚÔÛı¤ÙÔ˘Ó ·Í›· ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ì¤Û· ·fi ‰È·‰È-
Î·Û›Â˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜. 

� ∏∏  ™™¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ∞∞˘̆ÏÏ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ºº˘̆ÛÛÈÈÎÎfifi  ¶¶ÂÂÚÚÈÈ‚‚¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓ

∏ ÛËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ fiÏÂˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ˘·›ıÚÈˆÓ
¯ÒÚˆÓ, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÈ˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·fi ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. Δ·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿, Î·ıÒ˜ ˙Ô˘Ó ÛÂ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙÂ˜ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. √È Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ·˘Ï¤˜, ÂÔÌ¤Óˆ˜,
ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÌÈ· È‰·ÓÈÎ‹ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Â·Ê‹˜, Î¿ÙÈ Ô˘ ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ‹ ÙÔ˘˜
·Ó¿Ù˘ÍË. ¢›ÓÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÌÈ· Â·Ó·Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙË Ê‡ÛË
Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Ô‡Ó ÛÂ ¤Ó· ¿ÚÈÛÙÔ ¯ÒÚÔ Ì¿ıËÛË˜. ŒÓ· Û¯ÔÏÂ›Ô Ì¿ÏÈÛÙ·
ÁÈ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È «√ÈÎÔÏÔÁÈÎfi» ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Ê¤ÚÂÈ ÙË Ê‡ÛË ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘. 

∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘ ·ÓËÛ˘¯Â› Ù· ·È‰È¿, fiÌˆ˜, Û˘¯Ó¿ ·ÈÛı¿-
ÓÔÓÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰‡Ó·ÌË Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·. ∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È·ÌfiÚ-
ÊˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹˜, Ù· ‚ÔËı¿ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜
Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÚÔÎÏ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Û‹ÌÂÚ· Ô ÎfiÛÌÔ˜. 

ªÈ· «·˘Ï‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ê‡ÛË» 

ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‚ÈÔÙfiÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÁÚÈ· Ê‡ÛË.

ñ ∂ÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË ‚ÈÔÔÈÎÈÏfiÙËÙ·.

ñ ™˘ÓÙÂÏÂ› ·ÈÛıËÙ¿ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜

(ÌÂÙÚÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·ÎÚ·›Â˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ·¤Ú·). 

ñ ™˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ê‡ÙÂ˘ÛË. 

ñ ¶·Ú¤¯ÂÈ ÛÎ›·ÛË ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È ¿Ú· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¿ÓÂÛË 

Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi ÙÈ˜ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ˘ÂÚÈÒ‰ÂÈ˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘.

ñ ™˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È ¿Ú· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Ê·È-
ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘.

ñ μÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ë¯ÔÚ‡·ÓÛË˜ Î·È ÙË˜ ÛÎfiÓË˜.

ñ ™˘ÓÙÂÏÂ› – ÌÂ ÙË Ê‡ÙÂ˘ÛË – ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙË ‰È¿‚ÚˆÛË. 

ñ ∂Óı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·ÏÏËÏÔÂ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÎfiÛÌÔ.

ñ μÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘ Î·È Ù· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÔÚÂ›·
‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹˜ ÙË˜, fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜. 

ñ ∞ÔÙÂÏÂ› ¯ÒÚÔ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi ÁÈ· Ù· ·È‰È¿, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÛÂ ·˘Ù¿ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜, fiˆ˜ ¿ıÏËÛË, ·È¯Ó›‰È, ·Ó·„˘¯‹, ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË, ÛÂ ¤Ó· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ Î·È
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 

ñ ™˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Û‡Ó‰ÂÛË Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.

ñ ¢›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ù¤¯ÓË˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ˘·›ıÚÈˆÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ
ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ.

�∏∏  ··ÓÓËËÛÛ˘̆¯̄››··  ÌÌ··˜̃  ÁÁÈÈ··  
ÙÙÈÈ˜̃  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ¤¤˜̃  ··˘̆ÏÏ¤¤˜̃  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ

··ÓÓËËÛÛ˘̆¯̄››··  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ÂÂ˘̆ÚÚ‡‡ÙÙÂÂÚÚÔÔ
ÂÂÚÚÈÈ‚‚¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓ
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ñ ¶·Ú¤¯ÂÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË.

ñ ¢›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Ó· ÙË ÌÂÙ·ÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÂ «·ÓÔÈ-
¯Ù‹ Ù¿ÍË» Î·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÛÂ «‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹».

ñ ∞˘Í¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ (ÂÚÈÔ›ËÛË, ÊÚÔÓÙ›‰·, Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·,
Ê‡ÙÂÌ· ÛfiÚˆÓ, fiÙÈÛÌ· ÎÏ.).

ñ ¶ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ Î·È ÊÈÏÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
Ì¤ÚÔ˜ fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜.

ñ ¢›ÓÂÈ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÎfiÓËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ¶.∂. ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

√ ÎfiÛÌÔ˜ Ì·˜ ·ÛÙÈÎÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ Ù·¯‡ÙËÙ· ... √È Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ·È-

‰È¿ Ì·˜ Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ˙ˆÓÙ·Ófi Î·È Ê˘ÛÈÎfi ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÏÈÁÔÛÙÂ‡-

Ô˘Ó. ∏ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ ÛÂ ¤Ó· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ

ÔÏÏ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·, ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Î·È Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ·Ó¿ÁÎË, Î·È fi¯È ÌÈ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË.

Dr. Bert Brink, Naturalist

� ™™ÎÎ¤¤„„ÂÂÈÈ˜̃  ––  ÈÈ‰‰¤¤ÂÂ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  ‰‰ÈÈ··ÌÌfifiÚÚÊÊˆ̂ÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹˜̃

¶·Ú·Î¿Ùˆ ‰›ÓÔÓÙ·È È‰¤Â˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̆ ÏÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó fiÏÂ˜ Î·È ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ∫¿ÔÈÂ˜ È‰¤Â˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤-
Ó· Û¯ÔÏÂ›· ·fi fiÙÈ ÛÂ ¿ÏÏ·. ∞˘Ùfi ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜, ÙË ‚·ıÌ›‰· ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ (ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô, ‰ËÌÔÙÈÎfi, Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ, Ï‡ÎÂÈÔ), ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ (fiÏË, ‡·ÈıÚÔ˜) Î·È
ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÙÔ›Ô˘ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·˘Ù‹, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜, Î.¿. √È ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ› Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ı· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó ÙÈ ı· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó Î·È ÌÂ ÔÈÂ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜.

ñ μÏ¿ÛÙËÛË (‰¤Ó‰Ú·, ı¿ÌÓÔÈ) ÌÂ Ê˘ÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤Ó· ÛÙÔ ÎÏ›Ì· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

ñ ∞Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ ÛÂ ÙÔ›¯Ô˘˜, Î¿ÁÎÂÏ·, ¤ÚÁÎÔÏÂ˜.

ñ ªË Â›Â‰Ë ·˘Ï‹, ÌÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ÏfiÊÔ˘˜, ·Ó·¯ÒÌ·Ù·, Ì¿ÓÙÚÂ˜, ÊÚ¿ÎÙÂ˜, ÌÈÎÚ¤˜ Á¤Ê˘ÚÂ˜ (ÛÙÔ
‚·ıÌfi Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ).

ñ ŸÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÛÙÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ¿ÛÊ·ÏÙÔ ‹ ÙÛÈÌÂÓÙ¤ÓÈÂ˜ Ï¿ÎÂ˜.

ñ ∞ÌÊÈı¤·ÙÚÔ, ˘·›ıÚÈ· Ù¿ÍË ÁÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ù¤¯ÓË Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

ñ ∞ıÏËÙÈÎ¿ Á‹Â‰·, ¯ÒÚÔÈ ·ıÏÔ·È‰ÈÒÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔÈ.

ñ ¶·È‰ÈÎ¤˜ ¯·Ú¤˜, ÛÎ¿ÌÌ·Ù· ÌÂ ¿ÌÌÔ, ¯ÒÚÔÈ ÌÂ ·È¯ÓÈ‰ÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ fiˆ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÁÈ·
ÛÎ·ÚÊ·ÏÒÌ·Ù·, ÁÈ· ¿ÛÎËÛË ÈÛÔÚÚÔ›·˜ Î.¿., ‰ÔÌ¤˜ ÁÈ· ÂÈÓÔËÙÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·, ÛÈÙ¿ÎÈ· ¿Óˆ
ÛÂ ‰¤Ó‰Ú· ÎÏ.

ñ ™ËÌ¿‰È· ÁÈ· ·È¯Ó›‰È· fiˆ˜ ÎÔ˘ÙÛfi, ÛÎ¿ÎÈ Î.¿., ÛËÌ¿‰È· ÁÈ· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi, Ù·Ì¤ÏÂ˜
ÛÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜ Î·È Ù· Ê˘Ù¿.

ñ ∫·ı›ÛÌ·Ù·, ·ÁÎ¿ÎÈ·, ÙÚ·Â˙¿ÎÈ·, ¿ÁÎÔÈ ·fi Ê˘ÛÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

ñ ŸÌÔÚÊÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‚Ú‡ÛÂ˜, Û‡ÛÙËÌ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÓÂÚÔ‡ ÁÈ· fiÙÈÛÌ· Ê˘ÙÒÓ.

ñ ¢Ô¯Â›· ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜.

ñ ™Î›·ÛÙÚ· (¤ÚÁÎÔÏÂ˜), ÎÈfiÛÎÈ· ÌÂ ·ÓÔÈ¯Ù‹ ı¤·, ÂÚ›ÙÂÚ·.
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ñ ªÔÓÔ¿ÙÈ· Î·È Ï·ÎfiÛÙÚˆÙ·, ¯·ÏÈÎÔÛÙÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ÍÂÚÔÏÈıÈ¤˜, Ï¤ÁÌ·Ù·.

ñ ¶·ÚÙ¤ÚÈ· ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, ÎÙÈÛÙ¿ ·Ó˘„ˆÌ¤Ó· ·ÚÙ¤ÚÈ·, ̇ ·ÚÓÙÈÓÈ¤ÚÂ˜, Ê˘Ù¿ ÛÂ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ Î·È ¿ÏÏ·
‰Ô¯Â›·, Ê˘Ù¿ ÛÂ ÎÚÂÌ·ÛÙ¿ Î·Ï¿ıÈ·.

ñ ∫‹ÔÈ ÌÂ:

–   Î·ÏÏˆÈÛÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿,
–   ¿ÁÚÈ· Ê˘Ù¿,
–   ÔˆÚÔÊfiÚ· ‰¤Ó‰Ú·, 

–   ‚fiÙ·Ó· Î·È ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿,
–   Ï·¯·ÓÈÎ¿, 

–  ‚Ú¿¯Ô˘˜, Î.¿.

ñ ÕÏÏÔÈ ÌÈÎÚÔ› ‚ÈfiÙÔÔÈ, fiˆ˜: 

– ÌÈÎÚ¤˜ ‰·ÛÒ‰ÂÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜,
– ÏÈÌÓÔ‡ÏÂ˜, 
– ¤ÙÚÈÓÂ˜ Ì¿ÓÙÚÂ˜, 
– ÛˆÚÔ› ·fi ‚Ú¿¯Ô˘˜,
– ÛˆÚÔ› ·fi ÎÔ‡ÙÛÔ˘Ú· ‰¤Ó‰ÚˆÓ Î.¿.

ñ ÕÏÏÂ˜ ˘‰¿ÙÈÓÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ fiˆ˜ ÛÈÓÙÚÈ‚¿ÓÈ 

(¤ÙÚÈÓÔ ‹ ‚ÔÙÛ·ÏˆÙfi), Î·Ù·ÚÚ¿ÎÙË˜, ÛÙ¤ÚÓ·.

ñ ºˆÏÈ¤˜, Ù·˝ÛÙÚÂ˜ Î·È ÔÙ›ÛÙÚÂ˜ ÁÈ· Ô˘ÏÈ¿.

ñ º˘ÙÒÚÈÔ, ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ.

ñ ÃÒÚÔ˜ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ compost (Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÏÈ¿ÛÌ·ÙÔ˜).

ñ ΔÔÈ¯ÔÁÚ·Ê›Â˜, ÌˆÛ·˚Î¿, ˘·›ıÚÈ· ÁÏ˘Ù¿.

ñ ªÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎfi˜ ÎÏˆ‚fi˜ Î·È ËÏÈ·Îfi ÚÔÏfiÈ.

ñ ∂È‰ÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ¯ÒÚÔ ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË˜ Ô‰ËÏ¿ÙˆÓ.

∂ÎÂ›ÓÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·Û›· fiÌˆ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË – ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚıËÎ·Ó ·Ú·¿Óˆ – Â›Ó·È Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ̄ Ú‹-
ÛË Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ, ÒÛÙÂ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.
Œ¯ÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó Ù¤ÙÔÈÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Ë ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ √Ì¿‰· Î·È Ë ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹.

Δ¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ‚ÂÏÙÈˆÙÈÎÒÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÂ ÌÈ· Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È:

ñ √È Â›ÛÔ‰ÔÈ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘.

ñ √È ÂÚÈÔ¯¤˜ ¿ıÏËÛË˜ (Á‹Â‰·, ÛÎÏËÚ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜) Î·È ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ ¤ÓÙÔÓË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜.

ñ ∏ ÂÚ›ÌÂÙÚÔ˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ ̄ ÒÚÔÈ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÁÈ· ÌÈÎÚÔ‡˜ ‚ÈÔÙfiÔ˘˜, ̄ ÒÚÔ˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ·fi-
ÌÂÚÂ˜ ÙÔÔıÂÛ›Â˜ ÁÈ· ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏËÏÔÂ›‰Ú·ÛË.

ñ √È ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜: ÌÂ ‰È·‚¿ÛÂÈ˜, ÌÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÁÈ· ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
fiˆ˜ Ù¤¯ÓË˜, ÂÈÓÔËÙÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· Î.¿.

ªÈ· ‹ÚÂÌË ÂÚÈÔ¯‹ .¯. ÁÈ· ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÛÎ›·ÛË ÌÂ ÛÎÈfiÊ˘Ù· ‰¤Ó‰Ú· ‹ ¤Ú-
ÁÎÔÏÂ˜ Î·È Î·ı›ÛÌ·Ù· (·ÁÎ¿ÎÈ·, ¤ÙÚÈÓÔ˘˜ ÛˆÚÔ‡˜ Î.¿.).
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� ∏∏  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ÂÂÍÍÔÔÈÈÎÎÔÔÓÓfifiÌÌËËÛÛËË  ÂÂÓÓ¤¤ÚÚÁÁÂÂÈÈ··˜̃

Δ· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÎÙ›ÚÈ· Â›Ó·È ÙÔ fiÙÈ ‰ÂÓ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ Î·È ÔÙÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜ Î·È fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÁÂÓÈÎ¿ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÁÈ· ı¤Ú-
Ì·ÓÛË Î·È ÊˆÙÈÛÌfi. Δ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÛÙ· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÎÙ›ÚÈ· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó
‹ Ó· ÌÂÙÚÈ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÛÂÈÚ¿ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Ô˘ ı· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ.
√È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ ÛÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË Â›Ó·È:
¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¯ÒÚÔ˜, ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜, ªfiÓˆÛË, ¢ÚÔÛÈÛÌfi˜ – ·ÂÚÈÛÌfi˜, ºˆÙÈÛÌfi˜, £¤ÚÌ·ÓÛË,
¢ÚÔÛÈÛÌfi˜ – ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌfi˜.
∂‰Ò ı· ÂÈÎÂÓÙÚˆıÔ‡ÌÂ ÛÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ ÂÓfi˜ ÎÙÈÚ›Ô˘ Ô˘ ÁÈ· ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜
ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹.

¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¯ÒÚÔ˜ – ™¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹

ΔÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∂›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ú·ÙËÚ‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ¯ÒÚÔ Î·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙfiÛÔ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘
ÛÂ ·˘ÙfiÓ, fiÛÔ Î·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, fiˆ˜:

ñ √ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÚÔÛ›ÙÂÈ Ë ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›· ÛÂ ·˘Ùfi.

ñ H ÂÚÈÔ¯‹ (‡·ÈıÚÔ˜ ‹ ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ).

ñ ∏ ÁÂÈÙÓ›·ÛË ÌÂ ¿ÏÏ· ÎÙ›ÚÈ· ‹ ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ .¯. Ï·ÙÂ›Â˜. 

ñ ∏ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ (Â›Â‰Ë ÂÚÈÔ¯‹, ‡„ˆÌ·, Ï·ÁÈ¿ ‚Ô˘ÓÔ‡ Î.¿.)

ñ ∏ ‡·ÚÍË ‹ fi¯È ‚Ï¿ÛÙËÛË˜.

∂Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ Â¿Ó Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈÂ› Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ
Ê˘ÛÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ¯ÒÚÔ˘. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ, ÂÊfiÛÔÓ
ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛˆÛÙ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ·›ÍÂÈ ÚfiÏÔ «·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙË» Î·È Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔÓ ·‡ÏÂÈÔ ¯ÒÚÔ
·fi ÙÔ˘˜ ‚fiÚÂÈÔ˘˜ ·Ó¤ÌÔ˘˜. ƒfiÏÔ ·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙË ÁÈ· ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·›ÍÔ˘Ó „ËÏ¿ ·ÂÈı·Ï‹

‰¤Ó‰Ú· ‹ ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· (ÎÙ›ÚÈ·, ÏfiÊÔÈ Î.¿.) ‹ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ê‡ÙÂ˘ÛË.

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ‰¤Ó‰ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‰È·-
ÌfiÚÊˆÛË˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ùfi. Δ· Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú·
.¯. ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ÛÙË ÓfiÙÈ· ‹ ÓÔÙÈÔ‰˘ÙÈÎ‹ ÏÂ˘-
Ú¿ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·fiÏ˘Ù· ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË. 

∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘ÓıËÎÒÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘

ÎÙÈÚ›Ô˘ ·fi ÙÔ ÎÚ‡Ô ÙÔ ̄ ÂÈÌÒÓ· – ¿Ú·
ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·ˆÏÂÈÒÓ ıÂÚÌfi-
ÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜
–, ÙÔ ‰Â Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÌÂ ÙË ÛÎ›·ÛË Î·È

ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ‰ÚÔÛÈÛÌfi, ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ
ËÏÈ·ÎÒÓ ıÂÚÌÈÎÒÓ ÎÂÚ‰ÒÓ Î·È ¿Ú·

ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ „‡ÍË˜.☺
�∂∂››ÓÓ··ÈÈ  ÛÛËËÌÌ··ÓÓÙÙÈÈÎÎfifi  

ÓÓ··  ÂÂˆ̂ÊÊÂÂÏÏÔÔ‡‡ÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ËËÏÏÈÈ··ÎÎ‹‹
··ÎÎÙÙÈÈÓÓÔÔ‚‚ÔÔÏÏ››··  ––  fifiÛÛÔÔ  ··˘̆ÙÙfifi  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ‰‰˘̆ÓÓ··ÙÙfifi  ––

ÙÙÔÔ  ¯̄ÂÂÈÈÌÌÒÒÓÓ··  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ··  ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÙÙÂÂ˘̆fifiÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ
··fifi  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙÔÔ  ÎÎ··ÏÏÔÔÎÎ··››ÚÚÈÈ..

ªªÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÏÏÏÏËËÏÏËË  ÊÊ‡‡ÙÙÂÂ˘̆ÛÛËË  
ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÓÓ  ÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈ  ÙÙËË  ÛÛˆ̂ÛÛÙÙ‹‹  ‰‰ÈÈ··ÌÌfifiÚÚÊÊˆ̂ÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹˜̃

··˘̆ÏÏ‹‹˜̃,,  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÓÓ··  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ÈÈ‰‰ÈÈ··››ÙÙÂÂÚÚÔÔ  ÂÂ˘̆ÓÓÔÔ˚̊ÎÎfifi
ÌÌÈÈÎÎÚÚÔÔÎÎÏÏ››ÌÌ··  ÔÔ˘̆  ÛÛ˘̆ÌÌ‚‚¿¿ÏÏÏÏÂÂÈÈ  ÎÎ··ııÔÔÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿  

ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÍÍÔÔÈÈÎÎÔÔÓÓfifiÌÌËËÛÛËË  ÂÂÓÓ¤¤ÚÚÁÁÂÂÈÈ··˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ  
ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··ÈÈÛÛııËËÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··ÓÓ··‚‚¿¿ııÌÌÈÈÛÛ‹‹  ÙÙËË˜̃..
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°È· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Â˘ÓÔ˚ÎÔ‡ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÔÏÏÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

ñ ∫·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Ú·Û›ÓÔ˘, fiˆ˜ Î·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Ê˘ÙÈÎÒÓ
ÂÈ‰ÒÓ Î·È ı¤ÛË˜ Ê‡ÙÂ˘ÛË˜. º˘Ù¿ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜, ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈ-
Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ¿Ú· ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÓÙ‹-
ÚËÛË˜, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÓ ·‡ÏÂÈÔ ̄ ÒÚÔ, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ fiÛÔ Î·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·¤Ú·.

ñ √ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÒÛÙÂ ÌÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ì¤ÙÚ· Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘ÌÂ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ ÛÙÔÓ ˘·›ıÚÈÔ ¯ÒÚÔ. ∏ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ˘˜ ‚fiÚÂÈÔ˘˜ „˘¯ÚÔ‡˜ ·Ó¤-
ÌÔ˘˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Â›ÙÂ ÌÂ ·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙÂ˜ Â›ÙÂ ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ·ÂÈı·Ï‹ Ê˘Ù¿. ª·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ
fiÌˆ˜ Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË Î·È ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ (Î‡ÚÈ· ÛÙÈ˜ ÓfiÙÈÂ˜ Î·È ÓÔÙÈÔ-
‰˘ÙÈÎ¤˜ fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘), ÒÛÙÂ Ó· ‰¤¯ÔÓÙ·È ·ÚfiÛÎÔÙ· ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, Ô˘
Û˘ÓÙÂÏÂ› ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ· ÛÙËÓ ·fi‰ÔÛË ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ. °Èã ·˘Ùfi Ê˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Ê˘Ï-
ÏÔ‚fiÏ· Ê˘Ù¿, Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÚÔÛÙ·Û›· (ÛÎ›·ÛË) ÙÔ˘˜ ˙ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜, ÂÓÒ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÙÔ
¯ÂÈÌÒÓ· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Ó· ˙ÂÛÙ·›ÓÂÈ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ. ¢¤Ó‰Ú·, ı¿ÌÓÔÈ, Ê˘Ù¿ Â‰·ÊÔÎ¿Ï˘„Ë˜ Î·È ÁÂÓÈÎfi-
ÙÂÚ· Ë ‚Ï¿ÛÙËÛË ÛÎÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È ‰ÚÔÛ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·¤Ú·. ™˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Â›ÛË˜ ÛÙÔ ‰ÚÔ-
ÛÈÛÌfi ÙË ıÂÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÌÂ ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‰È·ÓÔ‹˜.

ñ Δ· ˘ÏÈÎ¿ Â›ÛÙÚˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙË˜, ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó Î·È ·˘Ù¿ ıÂÙÈÎ¿ ÙÔ
ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·. ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ê˘ÛÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ Ê˘ÛÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ fiˆ˜ ¤ÙÚ·,
Í‡ÏÔ, ¯·Ï›ÎÈ, ¯ÒÌ·, ¯ÔÚÙ¿ÚÈ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ, ÙÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ, ÂÓÈ·›Â˜ Ï¿ÎÂ˜ ÎÏ. ·)
·ÔÙÚ¤Ô˘Ó ÙÈ˜ ˘„ËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË Î·È ·ÓÙ·-
Ó¿ÎÏ·ÛË ıÂÚÌfiÙËÙ·˜, Î·È ‚) Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙË ‰ÈÔ¯¤ÙÂ˘ÛË Î·È ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÙË˜ ‚ÚÔ-
¯‹˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÈÔ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘. ∏ ‡·ÚÍË ÓÂÚÔ‡ ÙÔ˘˜ ̇ ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜
ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ê‡ÙÂ˘ÛË ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î·Ù¿ 2Æ C – 3Æ C ÙËÓ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·. √È Ê˘ÙÂÌ¤ÓÂ˜ Ù·Ú¿ÙÛÂ˜ Â›ÛË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· «¤Í˘ÓË» Î·È fiÌÔÚÊË Ï‡ÛË,
‰ÈfiÙÈ ıÂÚÌÔÌÔÓÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ Î·È ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙Ô˘Ó ·˘Ùfi ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

ñ Δ¤ÏÔ˜, ÚÔÙÈÌÒÓÙ·È Ù· ·ÓÔÈ¯Ùfi¯ÚˆÌ· ¯ÚÒÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ ‚¿„ÈÌÔ ÙˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ, ‰ÈfiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ˘„Ë-
Ïfi Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ·Ó¿ÎÏ·ÛË˜ Î·È ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· ıÂÚÌÈÎ¿ Î¤Ú‰Ë. √È ·ÓÔÈ¯Ùfi¯ÚˆÌÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ-
Â˜ Â›Ó·È ÈÔ ÊˆÙÂÈÓ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ ÈÔ ‰ÚÔÛÂÚ¤˜. 

¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ·ÂÈı·Ï‹ ‰¤Ó‰Ú·, ÌÈÎÚÔ‡˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ı¿ÌÓÔ˘˜, ÊÚ¿ÎÙÂ˜ ÛÙ· ‚fiÚÂÈ·
·ÊÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ̂ ˜ ·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙÂ˜ Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ·fi ÙÔ˘˜ ‚ÔÚÈÓÔ‡˜ „˘¯ÚÔ‡˜
·Ó¤ÌÔ˘˜.

ñ º˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú· ÛÙË ÓfiÙÈ· ‹ ÓÔÙÈÔ‰˘ÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘, ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰›-
ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ıÂÚÌfiÙËÙ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜ ÛÂ ·˘Ù‹ Ó· ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ
ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·.

ñ ∞ÍÈÔÔÈÔ‡ÌÂ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú· ÌÂ ÎfiÌË Ô˘ ÊÙ¿ÓÂÈ ¯·ÌËÏ¿ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÛÙË ‰˘ÙÈÎ‹ (·Ó·-
ÙÔÏÈÎ‹) ÏÂ˘Ú¿, fiÔ˘ ̄ ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÛÎÈ¿ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· (Úˆ›) Î·È ÔÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ¤¯Ô˘Ó
¯·ÌËÏ‹ ÁˆÓ›· ÚfiÛÙˆÛË˜.

ñ ∂¿Ó ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È Ù¤ÙÔÈÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÛÎÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ (¯·ÌË-
Ï¿ ÎÙ›ÚÈ·) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú· ÛÙ· ÓfiÙÈ· ÌÂ „ËÏ‹ Î·È Ï·ÙÂÈ¿ ÎfiÌË (Ê‡Ï-
Ï· Î·È ÎÏ·‰È¿). 
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ñ °È· ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ ÛÎÈ¿ ·ÍÈÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÎÈfiÊ˘Ù· ·ÂÈı·Ï‹
Î·È ¤ÚÁÎÔÏÂ˜.

ñ ∏ ‡·ÚÍË ̆ ‰¿ÙÈÓˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ (ÌÈÎÚ‹ ÏÈÌÓÔ‡Ï·) ÛÙË ÓfiÙÈ· ÏÂ˘Ú¿ ·Ú¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÙÔÓ ÂÈ-
ı˘ÌËÙfi ÂÍ·ÙÌÈÛÙÈÎfi ‰ÚÔÛÈÛÌfi ÙË ıÂÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ, ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, Ê˘ÛÈÎ¿ ̆ ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÙÚˆÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜
fiˆ˜ Î·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (·ÁÎ¿ÎÈ·, ¿ÁÎÔÈ, ÊÚ¿ÎÙÂ˜ Î.¿.). ¶ÚÔÙÈÌÔ‡ÌÂ Ù· ·ÓÔÈ-
¯Ù¿ ¯ÚÒÌ·Ù· ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ (.¯. ÁÈ· ÙÔ ‚¿„ÈÌÔ ÙˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ).

ñ ∞Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÙÈÎfi, Ë ÛÎ›·ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ (.¯. ÌÂ ·Ó·ÚÚÈ¯fiÌÂÓ·) ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ı¿ÌÓÔ˘˜ ‹ ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ ÛÂ Ï¤ÁÌ·Ù· ‰›Ï·
(¤ˆ˜ 30 cm) ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÎÙ›ÚÈÔ, ·ÊÔ‡ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¯ÒÚÔ˘˜ ·Î›ÓËÙÔ˘ ·¤Ú· Ô˘ ÌÔÓÒÓÔ˘Ó
ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Î·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.

ñ ∏ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ ÎÏ. ÌÂ ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ Â›Ó·È Ì¤ÙÚÔ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ‰ÚÔÛÈ¿ ÙÔ˘˜
˙ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·.

¢ÂÓ ÍÂ¯ÓÔ‡ÌÂ fiÙÈ

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ê˘Ù¿ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Î·È ¿Ú· ÌÂ
ÌÈÎÚ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ fiÙÈÛÌ·. °È· ÙÔ fiÙÈÛÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÓÂÚÔ‡ (·˘ÙfiÌ·ÙÔ fiÙÈÛÌ·, Ï¿ÛÙÈ¯Ô ÌÂ Ú˘ıÌÈÛÙ‹ ÚÔ‹˜, Î.¿.)

ñ ¶ÚÈÓ ·fi Î¿ıÂ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜
(·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓÂ˜ ÙÔ›Ô˘, ÁÂˆfiÓÔ˘˜, ‚ÔÙ·ÓÔÏfiÁÔ˘˜, ÎËÔ˘ÚÔ‡˜, Î.¿.)

™ËÌÂ›ˆÛË

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi ıÂÚÌÔÌfiÓˆÛË˜ Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ ·fi ÙÔ 1981 Ë ¯ÒÚ· Ì·˜ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ ˙ÒÓÂ˜. ™ÙËÓ ∞ã ˙ÒÓË (¡.

∂ÏÏ¿‰·), ÛÙËÓ μã ˙ÒÓË (∫. ∂ÏÏ¿‰·) Î·È ÛÙËÓ °ã ˙ÒÓË (μ. ∂ÏÏ¿‰·). Δ· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÎÙ›ÚÈ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∞ã ˙ÒÓË ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· „‡ÍË Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÁÈ· ı¤ÚÌ·ÓÛË, Ù· ÎÙ›ÚÈ· ÙË˜ μã ˙ÒÓË˜ ¤¯Ô˘Ó ÈÛÔÌÔÈÚ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ı¤ÚÌ·ÓÛË Î·È „‡ÍË ÂÓÒ

Ù· ÎÙ›ÚÈ· ÙË˜ ˙ÒÓË˜ °ã ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ı¤ÚÌ·ÓÛË Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÁÈ· „‡ÍË.

√ ·¤Ú·˜ Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 
Î·È ¤ÙÛÈ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌfi˜.



� ™™¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ··ÓÓ··ÏÏ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ÚÚfifiÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ··

∏ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ, ¤¯ÂÈ Û˘Ó‰˘·-
ÛÙÂ› ÌÂ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜, Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Î·È ‚·ÚÂÙ‹ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ™Â ·˘Ùfi Ì¿ÏÈÛÙ· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î·È ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙË˜.

∏ ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹ fiÌˆ˜ ı¤ÙÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· ÙËÓ ¶.∂. ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ Î·È ÙËÓ ÂÚÈıˆÚÈÔ-
ÔÈÂ›, Î¿ÙÈ Ô˘ ·ÓÙÈ‚·›ÓÂÈ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜. ∞fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÎÈfiÏ·˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜
Ë ¶.∂. ÊÈÏÔ‰ÔÍÔ‡ÛÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Î·Ù·Ï‡ÙË ÁÈ· ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·. ¢ÂÓ Â›Ó·È ‚¤‚·È·
ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ Ó· ·ÔÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ·Ó Î·È ÛÂ ÔÈÔ ‚·ıÌfi ¤¯ÂÈ ·˘Ùfi ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ ÚÔˆıËıÂ› ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi ‹ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÌfiÓÈÌË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ÌÂ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi
ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ∏ ·Ú¿ÏÏËÏË Î·È ÂÏÂ‡ıÂÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ¶.∂. ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ‰È·Ù‹-
ÚËÛÂ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Ù· ÚÈ˙ÔÛ·ÛÙÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ·ÏÏ¿ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙËÓ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛÂ ·fi
ÙËÓ ˘fiÏÔÈË ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Ô˘ ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ ›‰È· ¯ˆÚ›˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜. ∞˘Ùfi ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ
Û˘Ó¤‚Ë, ÁÈ·Ù› Ë Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ¶.∂. – ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ – ÌÂ ÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜, Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÓÔÏÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÌfiÓÔ Î¿ÔÈÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ‹ Î¿ÔÈ· Û¯ÔÏÂ›· ·ÏÏ¿ fiÏÔ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ∞ÏÏ·Á¤˜ Ô˘
‰Â ı· Â›Ó·È ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ı· ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ÚÈ˙ÈÎ¿ ÙÔ Ì·ıËÛÈ·Îfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ.

∫Ï·ÛÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·ÔÙÂÏÂ› Ë ‰ÈÛÙ·ÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ó¤ˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ,
fiˆ˜ ·˘Ùfi ÙË˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜. ∏ ¶.∂. ¤¯ÂÈ ÂÈÛ¿ÁÂÈ ÙË ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÛÙËÓ Ú·-

ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ fi¯È fiÌˆ˜ Î·È ÙÔ Â›ÛËÌÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
Î‹ ¤ÚÂ˘Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ «‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜» Ô˘ Â›Ó·È ÂÏÎ˘-

ÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Î·È ÁÈ ·˘Ùfi È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹. ªÂÏ¤ÙÂ˜
‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·fi Ù· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È¿ÏÂÍË ·ÊÔ-
ÌÔÈÒÓÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 5%, ÌÂ ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ· ÙÔ 10%, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÔÙÈÎÔ·ÎÔ˘-
ÛÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÔ 20%, ÌÂ Â›‰ÂÈÍË ÙÔ 30%, ÌÂ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË ÙÔ 50%, ÌÂ
Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ 75%, Î·È Ù¤ÏÔ˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·˜ fiÏÔ˘˜ ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¿ÌÂÛ· ÙÔ

·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ì¿ıËÛË˜ ·ÊÔÌÔÈÒÓÂÙ·È ÙÔ 90%. 
ΔÔ ·ÚfiÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ

ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¶.∂. ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹. ∞ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙËÓ
·˘Ï‹ Î·È ÙÔÓ Î‹Ô ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·Ó ̇ ˆÓÙ·Ófi ̄ ÒÚÔ, Â‰›Ô Î·È ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· Ì¿ıËÛË Î·È ‰›ÓÂÈ Î¿ÔÈ-
Â˜ È‰¤Â˜ ÁÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ Û·Ó Ù¤ÙÔÈÔ ∂›Ó·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ·fi ÙÔ˘˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ¯ÒÚÔ˘,
·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ Ó· ÙÔÓ ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó. ∂Í·ÚÙ¿Ù·È Â›ÛË˜ ·fi ÙË ÛÙ‹ÚÈÍË Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó
·fi ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÙË Ê·ÓÙ·Û›· Î·È ÙËÓ Â˘ÚËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.
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™‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ 

Î·È ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘

™¯Â‰fiÓ fiÏ· Ù· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ó‰ÂıÔ‡Ó Î·È Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ·fi ¤Ó· Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ¶.∂. Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ¶·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÚÒÙÂ˜ È‰¤Â˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi
·˘Ù¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÛÙÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ ¿ÏÏÂ˜ ÌfiÓÔ ÛÙÔ ‰ËÌÔÙÈÎfi, ¿ÏÏÂ˜ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô
Û¯ÔÏÂ›· ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

°ÏˆÛÛÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·

ñ ∂Îı¤ÛÂÈ˜ ‹ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ·˘Ï‹ Î·È ÙÔÓ Î‹Ô ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¯ÒÚÔ.

ñ ∞Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘.

ñ ∞Ó·˙‹ÙËÛË ÛÙË ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›· Û¯ÂÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ (Â˙¿ ‹ ÔÈ‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ‹ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ï¤˜, Î‹Ô˘˜ ‹ Û¯ÔÏÂ›·).

ñ ∂Óı¿ÚÚ˘ÓÛË ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÈËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ı¤Ì·Ù·.

ñ Δ‹ÚËÛË ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘ ÌÂ Ù· ‰ÚÒÌÂÓ· ÛÙËÓ ·˘Ï‹ Û·Ó ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË.

ñ °ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ÙÔ˘ Î‹Ô˘ (‰¤ÓÙÚ·, ı¿ÌÓÔÈ, ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Î·È ¿ÏÏ· Ê˘Ù¿).

ñ ™˘ÏÏÔÁ‹, ·Ó¿ÁÓˆÛË ÈÛÙÔÚÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ì˘ıÔÏÔÁ›· Î·È
ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË (.¯. ˘¿ÎÈÓıÔ˜).

ñ ∞Ó¿ÁÓˆÛË – ·ÎÚfi·ÛË ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ ÌÂ ‹ÚˆÂ˜ Ê˘Ù¿ (√ Δ˙·Î Î·È Ë Ê·ÛÔÏÈ¿ ÎÏ.) ‹ ÌÈÎÚ¿
˙Ò· ÙÔ˘ Î‹Ô˘.

ñ ™˘ÁÁÚ·Ê‹ ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ Î·È ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛ‹ ÙÔ˘˜ (·ÙÔÌÈÎ¿ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ¿).

ñ ªÂÏ¤ÙË, Û˘ÏÏÔÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· Ê˘Ù¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· Î·È ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈÂ˜.

ñ ™‡ÓÙ·ÍË ÂÈÛÙÔÏ‹˜ ÚÔ˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ fiˆ˜ Ô ¢‹ÌÔ˜, ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈ-
Î¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜, ÙÔÈÎÔ› ‹ È‰ÈˆÙÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜.

ñ ™˘ÁÁÚ·Ê‹ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ¤Ó· Ê˘Ùfi. ÃÚ‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù·, ÙÔ Û¯‹Ì· ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ, ÙÔ ‡„Ô˜ ÎÏ.

ñ ŒÎ‰ÔÛË ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ‹ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹. ŒÎ‰ÔÛË ÂÈÎÔÓÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ÌÂ
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Ê˘Ù¿.

ñ ∞ÚıÚÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ÛÂ ÙÔÈÎ¤˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ‹ ÛÂ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜.

πÛÙÔÚ›· – °ÂˆÁÚ·Ê›·

ñ ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ Í¤ÓˆÓ Ê˘ÙÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È Â‡ÚÂÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙfiÔ˘˜ ÚÔ¤ÏÂ˘-
Û‹˜ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙfiÔ˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ Î·Ï·ÌÔÎÈÔ‡, ÙË˜ Ê·ÛÔÏÈ¿˜ Î·È ÙË˜ ÎÔÏÔÎ˘ıÈ¿˜, ÂÁÁÂÓÒÓ Ê˘ÙÒÓ ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜,
‰›ÓÂÈ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· Ó· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó ·˘ÙÔ› ÔÈ Ï·Ô›. ∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ·Ù¿Ù·˜ Ì·˜ ·Ú·¤ÌÂÈ
ÛÙÔ˘˜ Ï·Ô‡˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÔ‡ Î·È ÙË˜ μÔÏÈ‚›·˜, ÂÓÒ ÙÔ Ú‡˙È Ì·˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Ï·Ô‡˜ ÙË˜ ¡∞ ∞Û›·˜.

ñ ∂‡ÚÂÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ê˘ÙÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜.

ñ ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÈÛÙÔÚÈÎÒÓ Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Ô˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ‰È·-
‰ÚÔÌ¤˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.

ñ ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.



ñ ™‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ – ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ ÙÔ ÎÏ›Ì·.

ñ ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÁÂˆÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

ñ ªÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ fiÚˆÓ (ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ÓÂÚfi, ¤‰·ÊÔ˜, ·¤Ú·˜, ·‰Ú·Ó‹ ˘ÏÈÎ¿) Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎ·Ó ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·˘Ï‹.

ªÂÏ¤ÙË ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ – μÈÔÏÔÁ›·

ñ ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ê‡ÙÚˆÛË ÙˆÓ ÛfiÚˆÓ, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ, ÙËÓ ·ÓıÔ-
ÊÔÚ›· Î·È ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜.

ñ ¶ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ ÙÔ˘ Î‹Ô˘ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ (ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË,
·Ó·ÓÔ‹).

ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ê˘ÙˆÚ›Ô˘ ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ·Ú·Ù‹ÚËÛË. ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ·˘ÚÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙË
ÙË˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜.

ñ ¶·Ú·Ù‹ÚËÛË ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›·˜ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÔÈÎÈÏfiÙËÙ·˜.

ñ ¶·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ·Ó›‰·˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ Î‹Ô˘. ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÈÎÚÒÓ ÂÓÙÔ-
ÌÔ·Á›‰ˆÓ (ÁÈ· ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÌfiÓÔ).

ñ ¶·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Ô˘ÏÈÒÓ (ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË, ÙÚÔÊ‹, ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ Î.¿.).

ñ ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ Î‹Ô, ÛÙ· ·ÚÙ¤ÚÈ·.

ñ ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ‚ÈÔÙfiÔ˘ Î¿ıÂ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

ñ ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ‹ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜, ÙˆÓ ·ÚÙÂÚÈÒÓ, ÙˆÓ Ê˘Ùˆ-
Ú›ˆÓ Î.¿., Â‡ÚÂÛË ÙˆÓ ÙÚÔÊÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ.

ñ ¶·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË˜ (ı¿„ÈÌÔ ·ÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡ÌÂÓˆÓ Î·È ÌË ̆ ÏÈÎÒÓ). ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÎÔÌfiÛÙ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi Î‹Ô.

ñ ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡ ÙÔ˘ Î‹Ô˘.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÈÎÚÔ‡ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘ ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÈÎÚ‹˜ Ï›ÌÓË˜ ‹ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹˜ Î·È ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ˘‰Úfi‚ÈˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.

ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ‚ÔÙ·ÓÈÎÔ‡ Î‹Ô˘ Î·È ÒÏËÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÙÔ˘.

ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿

ñ ™¯Â‰›·ÛË Î¿ÙÔ„Ë˜ ·˘Ï‹˜ Î·È Î‹Ô˘ ˘fi ÎÏ›Ì·Î·, ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË Â› Ì¤ÚÔ˘˜
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ.

ñ ÀÔÏÔÁÈÛÌÔ› Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ Î·È Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÂÌ‚·‰ÒÓ.

ñ ÀÔÏÔÁÈÛÌÔ› ÔÛfiÙËÙ·˜ ˘ÏÈÎÒÓ (.¯. Ï¿ÎÂ˜) Î·È ÎfiÛÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜
ÙË˜ ·˘Ï‹˜.

ñ ÀÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˘ fiÁÎÔ˘ ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

ñ ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Ê˘Ù¿ (‡„Ô˜ ÎÔÚÌÔ‡ ‹ ‚Ï·ÛÙÔ‡, ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÎÔÚÌÔ‡, ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î¿Ï˘„Ë˜, Ú˘ı-
Ìfi˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î.¿.).

ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.

ñ ªÂÏ¤ÙË Ê˘ÙˆÚ›Ô˘ (·ÚÈıÌfi˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓˆÓ Ê˘ÙÒÓ ‚¿ÛÂÈ ÂÌ‚·‰Ô‡ Î·È ·ÔÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiÁÎÔ˜
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··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˘ ¯ÒÌ·ÙÔ˜, ÔÛfiÙËÙ· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ÂÎÙ›ÌËÛË ÎfiÛÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î.¿.).

ñ ªÂÏ¤ÙË ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ fiˆ˜ ¤ÚÁÎÔÏÂ˜ (ÔÛfiÙËÙ· ˘ÏÈÎÒÓ, ÎfiÛÙÔ˜).

∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿

ñ ∑ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÛÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜.

ñ ™˘Óı¤ÛÂÈ˜ ·fi ÍÂÚ·Ì¤Ó· Ê‡ÏÏ· ‹ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·, ÔÙ-Ô˘Ú›, ‹ ·ÔÍËÚ·Ì¤Ó· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· ÛÂ ¯·ÚÙ›.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ˘·›ıÚÈˆÓ ÁÏ˘ÙÒÓ – Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹ Î·È ÙÔÓ Î‹Ô.

ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÈÓ¿ÎˆÓ ÛÎ·ÎÈÔ‡ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÂÈÙÚ·¤˙ÈˆÓ Î·È ÂÈ‰·¤‰ÈˆÓ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ
(ÙÚ›ÏÈ˙·, ÎÔ˘ÙÛfi).

ñ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ ‚Ú·¯fiÎËˆÓ, ÌÈÎÚÒÓ ÛÈÓÙÚÈ‚·ÓÈÒÓ, ÂÓ˘‰ÚÂ›ˆÓ Î.¿.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Î·Ï·›ÛıËÙˆÓ ÈÓ·Î›‰ˆÓ, ·ÓÂÌÔ‰ÂÈÎÙÒÓ Î.¿.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·Ï·›ÛıËÙˆÓ Î·Ï·ıÈÒÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ.

ñ ªÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ¯ÚˆÛÙÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ – Ê˘ÙÈÎ¤˜ ‚·Ê¤˜.

ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈÎÚÔ‡ ‚ÔÙ·ÓÈÎÔ‡ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘. §‹„Ë ·fiÊ·ÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÚÔ˘Û›·-
ÛË˜ (ÛÂ ÚÔı‹ÎÂ˜, ÛÂ ‚ÈÙÚ›ÓÂ˜, ÌÂ Û¯¤‰È·, ÌÂ Û˘ÏÏÔÁ¤˜). ™˘ÁÁÚ·Ê‹ ÈÓ·Î›‰ˆÓ, Û˘ÏÏÔÁ‹ ÏË-
ÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Ê˘ÙÒÓ Î·È ˙ÒˆÓ ÌÂ ·ÎÚÈ‚‹ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ , ÙˆÓ
¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ ÎÏ. 

ªÔ˘ÛÈÎ‹

ñ ∞Ó·˙‹ÙËÛË ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ ‹ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ Ê˘Ù¿ ‹ ˙Ò· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

ñ ∞ÎÚfi·ÛË ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÎÔÌÌ·ÙÈÒÓ Î·È ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ı¤Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ
Ê˘ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÛÂ ¤Ó· Î‹Ô (ΔÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙË˜ Î¿ÌÈ·˜ Î·È ÙÈ
ÁÈ· ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ Ô˘ÏÈÔ‡;).

ñ ∞ÎÚfi·ÛË ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ¯Ú‹ÛË ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹¯ˆÓ, Ú˘ıÌÒÓ, ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÚ¤ıÈ-
ÛÌ· ÙË ˙ˆ‹ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ (ΔÈ ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÈ ÛÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·;).

ΔÂ¯ÓÔÏÔÁ›·

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÈÓ·Î›‰ˆÓ, ·ÓÂÌÔ‰ÂÈÎÙÒÓ, Ù·˝ÛÙÚˆÓ ÁÈ· Ô˘ÏÈ¿, Î·Ï·ıÈÒÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Í‡ÏÈÓˆÓ ÊÚ·ÎÙÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ Î‹Ô, ÛÙËÚÈÁÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· Ù· Ê˘Ù¿, ¤ÚÁÎÔÏ·˜ ÁÈ· ·Ó·Ú-
ÚÈ¯ÒÌÂÓ· Î.¿.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÈÎÚÔ‡ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘, ÏÈÌÓÔ‡Ï·˜ ‹ ÂÓ˘‰ÚÂ›Ô˘.

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÛÎÈ¿¯ÙÚˆÓ.

ÃËÌÂ›·

ñ ∂‡ÚÂÛË ¯ËÌÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜, Î·Ù¿Ù·ÍË ÛÂ Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È ÙÂ¯ÓËÙ¿.

ñ ∞Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Î‹Ô˘.

ñ ∞Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ÓÂÚÔ‡ (fiÛÈÌÔ˘, ‚Úfi¯ÈÓÔ˘, Ê˘ÛÈÎÔ‡ Î.¿.)

ñ ∂‡ÚÂÛË ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÙˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ, ÙÔ Î·ı¿ÚÈÛÌ· ÙˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ
Î·È ÙÔ˘ ‰·¤‰Ô˘, ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î.¿.
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º˘ÛÈÎ‹

ñ ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ (ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·, ¿ÓÂÌÔ˜, ‚ÚÔ¯fi-
ÙˆÛË).

ñ ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›·
ÙË˜ ·˘Ï‹˜ .¯. ‰È·ÊÔÚ¿ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈÒÓ, ¤ÓÙ·ÛË˜ ·Ó¤ÌÔ˘, ËÏÈÔÊ¿ÓÂÈ·˜, ‚ÚÔ¯fiÙˆÛË˜.

ñ ª¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ ÙË˜ ·˘Ï‹˜
(Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È ÙÂ¯ÓËÙ¿).

ñ ÀÔÏÔÁÈÛÌÔ› ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈ·ÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·.

ÀÔÏÔÁÈÛÙ¤˜

ñ ∞Ó·˙‹ÙËÛË ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹ Î·È Û¯ÔÏÈÎÔ‡˜ Î‹Ô˘˜ ·fi ÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô.

ñ ∞ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Î·È Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.

ñ ™˘ÁÁÚ·Ê‹ ÌÈÎÚÒÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.

ñ ∑ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Ê˘ÙÒÓ Î·È ˙ÒˆÓ.

ñ ∂ÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË Ê˘ÏÏ·‰›ˆÓ.

º˘ÛÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹

ñ ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙÔÓ Î‹Ô.

ñ ∫ÈÓËÙÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ÁÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË (Ê˘Ùfi Ô˘ „ËÏÒÓÂÈ, ‰¤ÓÙÚÔ Ô˘ ÙÔ ÎÔ˘Ó¿ÂÈ 
Ô ·¤Ú·˜, Ê˘Ùfi Ô˘ ‰È„¿ÂÈ ÎÏ.).

ñ √Ì·‰ÈÎ¿ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·È¯Ó›‰È· fiˆ˜ «¶ÂÚÓ¿ – ÂÚÓ¿ Ë Ì¤ÏÈÛÛ·», «ŒÓ· ÏÂÙfi ÎÚÂÌÌ‡-
‰È» ÁÈ· „˘¯·ÁˆÁ›· Î·È ÌÂÏ¤ÙË (·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ, Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÎÏ.). 

™∂¶

ñ ∞Ó·Î¿Ï˘„Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (ÎËÔ˘-
ÚÈÎ‹, ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, ÔÈÎÔÓÔÌÔÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÂÌÔÚÈÎ¤˜ Û˘Ó·Ï-
Ï·Á¤˜, ‰ËÌfiÛÈÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜).
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� ΔΔ··  √√ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¿¿  ™™¯̄ÔÔÏÏÂÂ››··,,  ËË  ™™¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ∞∞˘̆ÏÏ‹‹  
ÎÎ··ÈÈ  ËË  ¶¶ÂÂÚÚÈÈ‚‚··ÏÏÏÏÔÔÓÓÙÙÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÎÎ··››‰‰ÂÂ˘̆ÛÛËË

Δ· "√ÈÎÔÏÔÁÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›·" Â›Ó·È ¤Ó· ‰ÈÂıÓ¤˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô
ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ/ÙÚÈÒÓ, ·˘ÚÈ·ÓÒÓ ÔÏÈÙÒÓ, ÌÂ Ù· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÙË
‰È·ÌfiÚÊˆÛË ıÂÙÈÎ‹˜ ÛÙ¿ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜.

∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÎÔÈÓÒÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ÒÛÙÂ ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ó· ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜
ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù·.

∞ÒÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ·ÂÈÊfiÚÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. Δ· ·Ú¯ÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù· Î·È ÙÔ ÓÂÚfi.

μ·ÛÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È: 

ñ ∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

ñ ∏ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÓÂÚÔ‡ Î·È Ë ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

ñ ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Â˘·ÈÛıËÛÈÒÓ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ.

ñ ∏ ÂÌÏÔÎ‹ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÒÛÙÂ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ó· ·Ó·-
Ù˘¯ıÔ‡Ó ÎÔÈÓ¤˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Î·È ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

ñ ∏ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·.

∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ Ë Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÛÙfi¯ˆÓ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È Ì¤Û· Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó·-

‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜, ‰ÈfiÙÈ:

ñ ∏ ·˘Ï‹ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜

ñ ∞·ÈÙÂ› ÂÌÏÔÎ‹ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ¢‹ÌÔ

ñ ™˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙË˜, ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙËÓ ·ÂÈÊÔÚ›·, ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ÓÂÚÔ‡, ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ, Î.¿.

∂›Ó·È Â›ÛË˜ Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ì¤Û· ·fi ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÌÂ ı¤Ì· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹, Ë

¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Û·Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ Á›ÓÂÙ·È:

ñ °‡Úˆ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, fiÔ˘ Ë ·˘Ï‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ̂ ˜ Â‰›Ô ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È ¤ÚÂ˘Ó·˜ (ÁÓÒ-
ÛË, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË).

ñ ∞fi Î·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ fiÔ˘ Ë ·˘Ï‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ̂ ˜ ̄ ÒÚÔ˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó
ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ì¿ıËÛË˜ (ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ÂÌÂÈÚ›Â˜, ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÁÓÒÛÂÈ˜). 

ΔÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ fiÌˆ˜ Â›Ó·È fiÙÈ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÙÚ›ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ¶.∂., ‰ËÏ·‰‹,

ñ °È· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÎÈÓËÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ (ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·Í›Â˜,
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜).
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™ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi «·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi» Û¯ÔÏÂ›Ô, Ì¤Û· ·fi Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·, ÚÔˆıÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÚÒÙË Î·È
ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ›Ûˆ˜ Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ¶.∂. ∏ ÙÚ›ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË fiÌˆ˜ ·ÔÙÂÏÂ›
Î˘Ú›ˆ˜ ÚÔÓfiÌÈÔ ÙË˜ ¶.∂. ·ÏÏ¿ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·È ¤Ó· ·‰‡Ó·ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Î·Ù¿ ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙË˜. ∏ «Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹» ÏÔÈfiÓ Â›Ó·È ÌÈ· ÛÔ˘‰·›· Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙË
ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË, ÁÈ·Ù› Ë ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ·˘Ù‹ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· ÒÛÙÂ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜:

ñ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â˘ı‡ÓË,

ñ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜,

ñ Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·,

ñ Ó· ·Ú·ÎÈÓËıÔ‡Ó ÛÂ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜,

ñ Ó· «ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘Ó» ·Í›Â˜, ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙÔ˘˜, ÛÙËÓ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· Î·È Ó· ·Ó·ÌÂÙÚËıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜.

ΔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤ÍÔ˘ÌÂ

ñ ΔÔ ÎÏÂÈ‰› ÁÈ· ¤Ó· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÓÂ-
¯‹˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ/ÙÚÈÒÓ, ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. ΔÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÓ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ – ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. ŒÓ·˜ Î‹Ô˜ .¯. ··ÈÙÂ› ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·ı' fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘ Ë ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ··ÈÙÂ›
ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ fiÚˆÓ. π‰È·›ÙÂÚÔ˜ Â›Ó·È ÏÔÈfiÓ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂È-
ÙÚÔ‹˜ (Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜, ™‡ÏÏÔÁÔ˜ °ÔÓ¤ˆÓ, ÚÔÛˆÈÎfi, ΔÔÈÎ‹
∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË). ∏ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÛÙËÚÈÁÌ¤ÓË ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜
√Ì¿‰·˜, ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô:

ñ ™˘ÁÎÂÎÚÈÌÂÓÔÔÈÂ› ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆ-
ÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÛÂ ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌÔ˘˜ Î·È Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÔ˘˜.

ñ ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ù· ‚‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ.

ñ ∫·Ù·ÚÙ›˙ÂÈ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ¢‹ÌÔ ÙÔÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi.

ñ ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÁÎ·›Ô˘ ̄ ÚËÌ·ÙÈÎÔ‡ ÔÛÔ‡.

ñ ∞Ó·˙ËÙÂ› ÙÔ˘˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ Ô˘ ı· Ï¿‚Ô˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.

ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘ ‰Ú¿ÛË˜.

ñ ∂ÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· ÁÈ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
‰Ú¿ÛÂˆÓ.

ñ ™ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ – ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ·‡ÏÂÈÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›· ÌÂ ÙËÓ Δ.∞. ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË, Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛ‹
ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ‹ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÊÈÏÈ-
ÎÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ™ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Ë Î·Ù¿ÚÙÈÛË ·fi ÙËÓ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹
√Ì¿‰· ÂÓfi˜ √ÈÎÔÎÒ‰ÈÎ· (Û˘ÓfiÏÔ˘ ÁÂÓÈÎÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÂÚÈ-
‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜) ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹, ÌÂÙ¿ ·fi
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË ÛÂ ÔÏÔÌ¤ÏÂÈ·.
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	 ΔΔÔÔ  ÂÂÎÎ··ÈÈ‰‰ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ((‰‰ÔÔÌÌ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ¯̄ÚÚ‹‹ÛÛËË))  ––  
™™ÙÙfifi¯̄ÔÔÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌÂÂııÔÔ‰‰ÔÔÏÏÔÔÁÁ››··

¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡

ΔÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi «™¯ÔÏÈÎ‹ ∞˘Ï‹» ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÙÌ‹Ì·Ù·. ΔÔ ·’ ÙÌ‹Ì· (∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎfi
ÛËÌÂ›ˆÌ·) ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÂÓÒ ÙÔ ‚ã ÙÌ‹Ì· (¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜) ·Â˘-
ı‡ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ∂’ Î·È ™Δã ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ fiÌˆ˜
Â‡ÎÔÏ· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Â›ÙÂ «ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ» (Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ∞ã, μã, °ã Î·È ¢ã ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡) Â›ÙÂ
«ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ» (Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ §˘ÎÂ›Ô˘). ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÌÂÈÚ›· ·fi ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ¶.∂. ÌÂ ı¤Ì· «™¯ÔÏÈÎ‹ ∞˘Ï‹», ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ‚ÔËıfi ÛÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡.

ΔÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi (∞ã ÙÌ‹Ì·), ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÚfiıÂÛË Ó· ÂÍ·ÓÙÏ‹ÛÂÈ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÙÔ ı¤Ì·, ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ ˆ˜ ¯ÒÚÔ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È
Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ·˘Ï‹ ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ, ÌÈ· «·˘Ï‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ê‡ÛË». ¢›ÓÂÈ È‰È·›ÙÂ-
ÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜
Î·È ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·.

ΔÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙÔ Ì·ıËÙ‹ (μã ÙÌ‹Ì·) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 17 Ê‡ÏÏ· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. ™Â
Î¿ıÂ Ê‡ÏÏÔ, ÛÙËÓ ·Ú¯‹, ̆ ¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ, ̂ ˜ ·ÊÔÚÌ‹, ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ. ™ÙÔ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ·˘Ùfi ÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î¿ıÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ Û¯¤‰ÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜. 
√È ÔÎÙÒ ÚÒÙÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ·Ó·ÁÎ·›· ‚‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ ÒÛÙÂ Ó· Êı¿ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÛÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ÌÈ·˜ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË˜ ÚfiÙ·ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜. √È ˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÓÓ¤· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹.
ª¤Û· ·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Â›ÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÒÛÙÂ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜
·ÂÈÊÔÚÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ (.¯. ÙÔ
ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹), ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÓÂÚÔ‡ (.¯. fiÙÈÛÌ·, Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÏÈÌÓÔ‡Ï·˜), ·Ó·-
Î‡ÎÏˆÛË˜ (.¯. ·Ú·ÁˆÁ‹ compost).
Δ¤ÏÔ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÒÛÙÂ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ – fiˆ˜ Î·È fiÏÔ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi –
Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÈÔ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¤˜.

ÃÚ‹ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡

√È ÙÚfiÔÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÂ› ÙÔ ·ÚfiÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È:
∞. ªÂ ¤Ó· Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· (project), ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ «√ÈÎÔÏÔÁÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›·»
∂›Ó·È Â˘ÓfiËÙÔ fiÙÈ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¶.∂. ÌÂ ı¤Ì· «™¯ÔÏÈÎ‹ ∞˘Ï‹» ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÏÔÔÈËıÂ› ÛÂ ÌÈ·
Û¯ÔÏÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈ¿. √È «™¯ÔÏÈÎ¤˜ ∞˘Ï¤˜» ··ÈÙÔ‡Ó Î·È … ‚¿ıÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˘. ∞˘Ùfi, ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ ı· ˘ÈÔıÂÙËıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹:

ñ ∂›Ó·È ÔÏÏ¤˜ ÁÈ· Ó· ˘ÏÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· Û¯ÔÏÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈ¿.

ñ ∞·ÈÙÔ‡Ó (ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜) Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È Î·È ·fi ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi.

ñ ∫¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ fiˆ˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î‹ˆÓ, ·ÚÙÂÚÈÒÓ, ‚ÈÔÙfiˆÓ ÎÏ., ··ÈÙÔ‡Ó Û˘ÓÂ-
¯‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË, Ô˘ Î·Ïfi ‚¤‚·È· Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜.



ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ, ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È Â˘¤ÏÈÎÙÔ.
√ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÈÏ¤ÁÂÈ ˆ˜ ‚¿ÛË Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÎÙÒ ÚÒÙÂ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÂÎÙÈÌ¿ fiÙÈ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ Î·È fiÛÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ – ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Û¯Ô-
ÏÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈ¿.

B. ªÂ ÂÈÏÔÁ‹ ÌÈ·˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó .¯. ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi Î‹Ô.

°. ªÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·fi ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi «√È ¶Ú¿ÛÈÓÂ˜ °ˆÓÈ¤˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔ-
ÓÈ¿˜ ÌÔ˘», ¤Î‰ÔÛË ÙË˜ ∂∂¶º, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ ˆ˜ ÌÈ· Ú¿ÛÈÓË ÁˆÓÈ¿.

¢. ªÂ ÂÈÏÔÁ‹ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÂÓÙ·ÁÌ¤ÓˆÓ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· Ì·ı‹Ì·Ù· fiˆ˜ ·Ó·Ï˘ÙÈ-
Î¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·.

∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È Ù¤ÏÔ˜ fiÙÈ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÎfi ·ÏÏ¿ ‰˘Ó·ÌÈÎfi. ª·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Î·È
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ fiˆ˜ Î·È
Ó· ÙÈ˜ ÂÌÏÔ˘Ù›˙Ô˘Ó Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘. Œ¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÙË ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· «Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó» ÙË ÏÔÁÈÎ‹ ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ (‰È¿‰ÚÔÌÔÈ, ·›ıÔ˘ÛÂ˜).

™Ùfi¯ÔÈ

∫ÂÓÙÚÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È: √È Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó, Ó· ·Ó·-

Ï¿‚Ô˘Ó ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ̆ ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜

·˘Ï‹ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·ÂÈÊÔÚ›·˜ Î·È «ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ê‡ÛË ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ÂÏÎ˘ÛÙÈ-

Î‹, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È Ó· ·Ó·‚·ıÌ›˙ÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Î·È ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ÙÔ ¯ÒÚÔ.

ª¤Û· ·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ù›ıÂÓÙ·È Â›ÛË˜ ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ÁÂÓÈÎÔ›
Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ:
°ÂÓÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ

ñ ¡· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹,
·È‰·ÁˆÁÈÎ‹, ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ – ·ÈÛıËÙÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹) ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹».

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë Î·È Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·Í›Â˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÌÂ
ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

ñ ¡· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ì¤Û· ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ·˘ÙÔ-
‰ÈÔ›ÎËÛË Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·.

ñ ¡· Û˘Ó‰ÂıÔ‡Ó Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ê‡ÛË.

ñ ¡· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈ-
Î‹˜ ·˘Ï‹˜.
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∂È‰ÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ·Ó¿ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

ñ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·ÏÂ›.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙË ÁÚ·Ù‹ ¤ÎÊÚ·ÛË.

ñ ¡· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó Î·È ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
·˘Ï‹˜.

ñ ¡· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ÙË ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÂÚÈÔ¯ÒÓ.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÙËÚËÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ, Û¯Â‰›·ÛË˜, Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
Î·È ·ÔÙ‡ˆÛË˜ ÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

ñ ¡· Ì¿ıÔ˘Ó ÙÈ˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜ Î·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
Ê˘ÙÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Ù· Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜.

ñ ¡· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó Ù· ÔÊ¤ÏË Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Ê˘ÙÒÓ ÛÂ
ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹.

ñ ¡· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹
Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Ê˘ÙÒÓ.

ñ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‡·ÚÍË˜ Ú·Û›ÓÔ˘ Ì¤Û· ÛÂ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙË Ï‹„Ë ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ.

ñ ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ·˘Ï‹˜. 

ñ ¡· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙÔ˘˜.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

ñ ¡· ÂÓı·ÚÚ˘ÓıÔ‡Ó ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÂÈı˘ÌÈÒÓ Î·È «ÔÚ·Ì¿ÙˆÓ» ÁÈ· ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜.

ñ ¡· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘.

ñ ¡· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ·˘Ï‹
Î·È Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù‹.

ñ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙË Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ Î·È ÛÙÈ˜
‰È·ı¤ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. 

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÙËÚËÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË, ‰È·Î›ÓËÛË Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. 

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙË Ï‹„Ë ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ.

ñ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

ñ ¡· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÚfiÏÔ ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

ñ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜.

ñ ¡· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ·˘Ù¤˜ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÙÔ˘˜.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Û¯Â‰›·ÛË˜.

ñ ¡· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙËÓ ·Í›· ÙˆÓ ‚ÈÔÙfiˆÓ.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÙËÚËÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

1Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ Î·È 

ÔÈ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Ì·˜

2Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜

Ì·˜ ·˘Ï‹˜

3Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

∏ ‚Ï¿ÛÙËÛË ÛÙËÓ ·˘Ï‹ Ì·˜ 

4Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ì·˜ ·˘Ï‹, 

ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÔÈ ÂÈı˘Ì›Â˜ Ì·˜

5Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

ƒ·ÓÙÂ‚Ô‡ … ÛÙËÓ ·˘Ï‹ –

∏ ÌÈÎÚ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ì·˜

6Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

ΔÔ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ì·˜

·˘Ï‹

7Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

μÈfiÙÔÔ˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹
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ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ÛÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË, ‰È·Î›ÓËÛË Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ ÌÂ fiÌÔÚÊÔ Î·È
ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ.

ñ ¡· ÂÓı·ÚÚ˘ÓıÔ‡Ó ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÂÓfi˜ Î‹Ô˘.

ñ ¡· Û˘ÏÏ¤ÍÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ‚fiÙ·Ó·.

ñ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ Î‹Ô˘.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë Â˘ı˘ÓÒÓ.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÎËÔ˘ÚÈÎ‹˜ (Ê‡ÙÂ˘ÛË, ÛÎ¿ÏÈÛÌ·, fiÙÈÛÌ·, Î.¿.)

ñ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙËÓ
ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ Î‹Ô˘.

ñ ¡· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙË Ï‹„Ë Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂˆÓ.

ñ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È 
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÏÈÌÓÔ‡Ï·˜.

ñ ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ‰È·Û·ÊËÓ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË.

ñ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÌfiÛÙ (Ê˘ÛÈÎ‹ Ï›·ÓÛË).

ñ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÔÌfiÛÙ.

ñ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ·ÂÈÊÔÚÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜
ÙˆÓ Ê˘ÙÈÎÒÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ.

ñ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Ù·˝ÛÙÚˆÓ ÁÈ· Ô˘ÏÈ¿.

ñ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Ô˘ÏÈÒÓ.

ñ ¡· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Ô˘ÏÈÒÓ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÙÔ˘˜
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

ñ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÔÚÓÈıÔ·Ó›‰·˜.

ñ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ Î·È ÙËÓ ·Ú¯‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓfi˜ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘.

ñ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘.

ñ ¡· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ·È¯Ó›‰È ˆ˜ Î›ÓËÛË, ˙ˆ‹ Î·È ¯·Ú¿.

ñ ¡· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Â˘ÚËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÏÈÒÓ ÍÂ¯·ÛÌ¤ÓˆÓ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ.

ñ ¡· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÏËıÒÚ· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ.

ñ ¡· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë.

ñ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡.

ñ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÂ ·È¯Ó›‰È· ÁÓÒÛÂˆÓ.

8Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
¢È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ì·˜

·˘Ï‹ – ∏ ÚfiÙ·Û‹ Ì·˜, 

ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ‰Ú¿ÛË

9Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

º˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‚fiÙ·Ó· 

Î·È ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿ 

ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜

10Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÏÈÌÓÔ‡Ï·

11Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 
ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÙÂ¯ÓËÙ‹ ÏÈÌÓÔ‡Ï·

12Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÎÔÌfiÛÙ

13Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 
ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ Ù·˝ÛÙÚÂ˜ ÁÈ· Ô˘ÏÈ¿

14Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ

15Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

¶·›˙Ô˘ÌÂ ·È¯Ó›‰È· ÛÙËÓ ·˘Ï‹ 

ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘

16Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 

Δ¤¯ÓË Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ 

ÛÙËÓ Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹

17Ë ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
™·˙ÔÎÂÊ·ÏÈ¤˜
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ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·

™ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi «™ÙËÓ ∞˘Ï‹ ÙˆÓ √ÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ ™¯ÔÏÂ›ˆÓ... Û·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜» ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È
ÔÈÎÈÏ›· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ Î·È ÌÂıfi‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Û˘ÛÙËÌÈÎ‹ Î·È ‰ÈÂ-
ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ˆ˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ·˘Ù‹ ÙË˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È
ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜.

™ÙÔ ·Ú·¿Óˆ Ï·›ÛÈÔ, ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Project (Â˘·È-
ÛıËÙÔÔ›ËÛË, ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ¯ÒÚÔ˘, Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÛÙfi¯ˆÓ, Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›· Î·È Û˘ÁÎÚfiÙËÛË
ÔÌ¿‰ˆÓ, ¤ÚÂ˘Ó·, Û‡ÓıÂÛË, ·ÚÔ˘Û›·ÛË, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË). 

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ Project ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ fiˆ˜:

ñ ∂ÚÁ·Û›· Â‰›Ô˘ (Field Trip/Study)

ñ ™˘˙‹ÙËÛË ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ (Group discussion) Î·È ™˘˙‹ÙËÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ 

ñ ¶ÂÈÚ¿Ì·Ù·

ñ ∞Ó¿Ï˘ÛË Î·È ªÂÏ¤ÙË ÌÈ·˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ (Case Study)

ñ ∫·Ù·ÈÁÈÛÌfi˜ È‰ÂÒÓ ‹ È‰ÂÔı‡ÂÏÏ· (Brain Storming)

ñ ™Ê˘ÁÌÔÌ¤ÙÚËÛË ‹ ∂ÈÛÎfiËÛË ·fi„ÂˆÓ (Survey research)

ñ μÈ‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· (Library Research)

ñ ¶·È¯Ó›‰È· ÛÂ ·ÓÔÈ¯Ùfi ¯ÒÚÔ (√utdoor games)

ñ ¶·È¯Ó›‰È· ÁÓÒÛÂˆÓ (™Ù·˘ÚfiÏÂÍ·, ÎÚ˘ÙfiÏÂÍ·, ÌÂÛÔÛÙÔÈ¯›‰·)

ñ ¢È¿ÏÂÍË

ñ ŒÚÂ˘Ó· ‰Ú¿ÛË˜ (Action Research) Î·È Ï‹„Ë ·fiÊ·ÛË˜ (Decision Making)

ñ ∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË 
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� ∏∏  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ··ÈÈÛÛıı‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÌÌ··˜̃

¶ÂÚÓ¿ÌÂ ·ÚÎÂÙfi ¯ÚfiÓÔ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜ ÁÈ· Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ, Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÔ‡-

ÌÂ, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ, Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ, Ó· ËÚÂÌ‹ÛÔ˘ÌÂ … ¶Ò˜ ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ fiÌˆ˜ ÛÙÔ

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ì·˜ ·˘Ï‹˜; ∞˜ ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜ Î·È ·˜

ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ÁÓˆÚÈÌ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Ì·˜.

✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÚÔÛÂÁÁ›ÛÙÂ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ ÌÂ fiÏÂ˜ Û·˜ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜.
¢Â›ÙÂ, ·ÎÔ‡ÛÙÂ, Ì˘Ú›ÛÙÂ, ¿ÁÁÈ¯ÙÂ: ÙÔ›¯Ô˘˜, ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ, ¯ÒÌ·, Ê‡ÏÏ·, ÎÏ·ÚÈ¿, Î¿ÁÎÂÏ· Î.¿., Ô˘
˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤Û· ÛÙËÓ ·˘Ï‹. ΔÈ ·ÈÛı‹Ì·Ù· Û·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ; ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·-
ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ Û·˜ ÛÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

✾ ∂ÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ Û·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·:

ñ ¶ÔÈ· ˘ÏÈÎ¿ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ·˘Ï‹˜; ¶ÔÈ· ¯ÚÒÌ·Ù·;

ñ ΔÈ ‹¯ÔÈ ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ; ¶ÔÈÂ˜ ÒÚÂ˜ Î·È ÁÈ·Ù›;

ñ ΔÈ ·›ÛıËÛË Û·˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙÔ ¿ÁÁÈÁÌ· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ; À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÂÔ¯¤˜;

ñ ¶ˆ˜ ·ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ Û·˜; ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÛÙÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Â›ıÂÙ· ÁÈ· Ó· ÙËÓ ÂÚÈ-
ÁÚ¿„ÂÙÂ.

✾¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜ Ì¤Û· ·fi ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÁÚ·Ùfi ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÛÙËÚÈÁÌ¤-
ÓÔÈ ÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Û·˜.



ºº‡‡ÏÏÏÏÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃:: ∏∏  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ··ÈÈÛÛıı‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÌÌ··˜̃

∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜:

1. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ

¶fiÛÔ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ¯ÚÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ·˘Ï‹ Ì·˜;

∞. ÀÏÈÎ¿ ¶ÔÏ‡ §›ÁÔ ∫·ıfiÏÔ˘

ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ ❏ ❏ ❏

¿ÛÊ·ÏÙÔ˜ ❏ ❏ ❏

ÙÔ‡‚Ï· ❏ ❏ ❏

¤ÙÚÂ˜ ❏ ❏ ❏

Í‡ÏÔ ❏ ❏ ❏

Ì¤Ù·ÏÏÔ ❏ ❏ ❏

Ì¿ÚÌ·ÚÔ ❏ ❏ ❏

Á˘·Ï› ❏ ❏ ❏

¯ÒÌ· ❏ ❏ ❏

¯·Ï›ÎÈ· ❏ ❏ ❏

Ï·ÛÙÈÎfi ❏ ❏ ❏

Ê˘Ù¿ ❏ ❏ ❏

ÓÂÚfi ❏ ❏ ❏

Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ … ❏ ❏ ❏

μ. ÃÚÒÌ·Ù· ¶ÔÏ‡ §›ÁÔ ∫·ıfiÏÔ˘

ÏÂ˘Îfi ❏ ❏ ❏

ÁÎÚ›˙Ô ❏ ❏ ❏

ÎÂÚ·ÌÈ‰› ❏ ❏ ❏

Ú¿ÛÈÓÔ ❏ ❏ ❏

Î·Ê¤ ❏ ❏ ❏

ÎfiÎÎÈÓÔ ❏ ❏ ❏

ÌÏÂ ❏ ❏ ❏

Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ … ❏ ❏ ❏
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2. ∞ÎÔ‡ÌÂ ‹¯Ô˘˜

¶ÔÏ‡ §›ÁÔ ∫·ıfiÏÔ˘

¿ÓÂÌÔ˜ ❏ ❏ ❏

Ê‡ÏÏ· (ıÚfiÈÛÌ·) ❏ ❏ ❏

Ô˘ÏÈ¿ ❏ ❏ ❏

¿ÏÏ· ˙Ò· ❏ ❏ ❏

ÙÚÂ¯Ô‡ÌÂÓ· ÓÂÚ¿ ❏ ❏ ❏

·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· ❏ ❏ ❏

ÌË¯·Ó¿ÎÈ· ❏ ❏ ❏

ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· ❏ ❏ ❏

ÊˆÓ¤˜ ❏ ❏ ❏

ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ❏ ❏ ❏

Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ … ❏ ❏ ❏

3. ∞ÁÁ›˙Ô˘ÌÂ

ΔÈ ·›ÛıËÛË ¤¯Ô˘ÌÂ;

∫Ú‡Ô ÃÏÈ·Úfi ∑ÂÛÙfi

ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ ❏ ❏ ❏

ÙÔ‡‚Ï· ❏ ❏ ❏

¤ÙÚÂ˜ ❏ ❏ ❏

Í‡ÏÔ ❏ ❏ ❏

Ì¤Ù·ÏÏÔ ❏ ❏ ❏

Ì¿ÚÌ·ÚÔ ❏ ❏ ❏

Á˘·Ï› ❏ ❏ ❏

¯ÒÌ· ❏ ❏ ❏

¯·Ï›ÎÈ· ❏ ❏ ❏

¿ÛÊ·ÏÙÔ˜ ❏ ❏ ❏

Ï·ÛÙÈÎfi ❏ ❏ ❏

Ê˘Ù¿ ❏ ❏ ❏

ÓÂÚfi ❏ ❏ ❏

Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ … ❏ ❏ ❏



4. √È ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹ (ÌÂ ¤Ó· Â›ıÂÙÔ)

¶ÔÏ‡ §›ÁÔ ∫·ıfiÏÔ˘

ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ‹ ❏ ❏ ❏

ÊÈÏÈÎ‹ ❏ ❏ ❏

·ÛÊ·Ï‹˜ ❏ ❏ ❏

Î·ı·Ú‹ ❏ ❏ ❏

Ú¿ÛÈÓË (‚Ï¿ÛÙËÛË) ❏ ❏ ❏

‹Û˘¯Ë ❏ ❏ ❏

ÊÙˆ¯ÈÎ‹ ❏ ❏ ❏

ÛÙÂÓ¿¯ˆÚË ❏ ❏ ❏

¿‚ÔÏË ❏ ❏ ❏

‚·ÚÂÙ‹ ❏ ❏ ❏

ÎÚ‡· ❏ ❏ ❏

ÛÎÈÂÚ‹ ❏ ❏ ❏

·¿ÓÂÌË ❏ ❏ ❏

Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ … ❏ ❏ ❏

… ❏ ❏ ❏

… ❏ ❏ ❏

5. °Ú·Ùfi ÎÂ›ÌÂÓÔ – ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ 
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� ÃÃ··ÚÚÙÙÔÔÁÁÚÚ¿¿ÊÊËËÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÌÌ··˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹˜̃

¶ˆ˜ Â›Ó·È ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË Ë ·˘Ï‹ Ì·˜; ΔÈ ¤ÎÙ·ÛË Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ; À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÁÎ¿-

ÎÈ·, ÎÈfiÛÎÈ·, Î¿‰ÔÈ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ; ªÂ ÙÈ ˘ÏÈÎ¿ (ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ, ¿ÛÊ·ÏÙÔ˜, ¯ÒÌ·, ¯·Ï›ÎÈ, Î.¿)

Â›Ó·È ÂÈÛÙÚˆÌ¤ÓË; ΔÈ ¿ÏÏ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ¤¯ÂÈ; °È· Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ

·˘Ù¿ Î·È ¿ÏÏ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ú¿ Ó· «¯·ÚÙÔÁÚ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ» ÙËÓ ·˘Ï‹ Ì·˜.

∂ÌÚfi˜ ÏÔÈfiÓ …

✾ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‹ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÚÌfi‰ÈÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ (¢‹ÌÔ, √.™.∫.)
ÁÈ· Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ›ÙÂ Ù· ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¿ Û¯¤‰È· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘. ªÂ ‚¿ÛË Ù· Û¯¤-
‰È· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ¤ÎÙ·ÛË (ÂÌ‚·‰fiÓ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜) ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙ¤ ÙËÓ ÌÂ ÙËÓ
¤ÎÙ·ÛË Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÎÙ›ÚÈ·.

✾ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›·˜ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÚÙÂÚÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ Ú¿ÛÈÓÔ˘, ÙˆÓ
¯ÒÚˆÓ ¿ıÏËÛË˜ Î·È ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÎÚ›ÓÂÙÂ ·Ó·ÁÎ·›Ô.

✾ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›·˜ Â›ÛË˜ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ‰È¿ÊÔ-
Ú· ˘ÏÈÎ¿ Â›ÛÙÚˆÛË˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ (ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ, ¿ÛÊ·ÏÙÔ˜, ¯ÒÌ·, ¯·Ï›ÎÈ, Î.¿.).

✾ ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

✾¶¿Óˆ ÛÙËÓ Î¿ÙÔ„Ë ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÛËÌÂÈÒÛÙÂ ÙË ı¤ÛË ÙˆÓ: ÎÙÈÚ›ˆÓ, ·ÚÙÂÚÈÒÓ ÌÂ Ù· ‰¤Ó‰Ú· ‹
ÙÔ˘˜ ı¿ÌÓÔ˘˜, ¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ‚ÈfiÙÔˆÓ, ¯ÒÚˆÓ ¿ıÏËÛË˜ Î·È ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, Î·ıÈÛÙÈÎÒÓ, ÛÎÈ¿-
ÛÙÚˆÓ, ‚Ú˘ÛÒÓ, Î¿‰ˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ Î.¿. ºˆÙÔÁÚ·ÊÂ›ÛÙÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙË˜ ·˘Ï‹˜.

✾ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ Û˘Óı¤ÛÙÂ ÙÔÓ «¯¿ÚÙË» ÙË˜ ·˘Ï‹˜. ºÙÈ¿¯ÙÂ ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó· ¯¿ÚÙË ˘fi
ÎÏ›Ì·Î· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Ó· ·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È – ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚÒÌ· ‹ ÌÂ fiÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ
ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ – Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Û·˜ fiˆ˜: 

ñ ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ‚Ï¿ÛÙËÛË (ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ‰¤Ó‰Ú·, Î‹Ô˘˜, ·ÚÙ¤ÚÈ· ÎÏ.)

ñ ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ¿ıÏËÛË˜ (·ıÏËÙÈÎ¿ Á‹Â‰·, Ì¿ÛÎÂÙ, ‚fiÏÂ˚ Î.¿.).

ñ ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ (·È‰ÈÎ¤˜ ¯·Ú¤˜, ·È¯Ó›‰È· ÂÚÈ¤ÙÂÈ·˜, ÈÛÔÚÚÔ›·˜, ·È¯ÓÈ‰ÔÎ·-
Ù·ÛÎÂ˘¤˜, Î.¿.), ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.

ñ ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË˜ Î·È ËÚÂÌ›·˜ (Ì¤ÚË Û˘Ó¿ıÚÔÈÛË˜ Î·È Û˘ÓÔÌÈÏ›·˜, ¿ÁÎÔÈ, Î·ıÈ-
ÛÙÈÎ¿).

ñ ¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ê‡ÙÂ˘ÛË˜.

ñ ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÈÎÚÒÓ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ (˘‰¿ÙÈÓÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜, Ì¿ÓÙÚÂ˜, ÛˆÚÔ› ·fi ¤ÙÚÂ˜ ‹
ÎÔ‡ÙÛÔ˘Ú·).

ñ ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ, ÌË¯·ÓÒÓ, Ô‰ËÏ¿ÙˆÓ.

ñ ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ‰È·‚¿ÛÂˆÓ (‰È¿‰ÚÔÌÔÈ, ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ·, Â˙Ô‰ÚfiÌÈ·, Î.¿.).

ñ ƒ¿ÌÂ˜ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î›ÓËÛË˜, Ï·ÎfiÛÙÚˆÛË ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
fiÚ·ÛË˜.



✾ ™ËÌÂÈÒÛÙÂ Î·ÙfiÈÓ ÛÙÔ ¯¿ÚÙË, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û‹Ì·Ù· – ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

∂›ÛÔ‰ÔÈ Î·È ¤ÍÔ‰ÔÈ, ‚Ú‡ÛÂ˜, Î·Ï¿ıÈ· Î·È ‰Ô¯Â›· ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ, ·ÁÎ¿ÎÈ·, Î·ıÈÛÙÈÎ¿, ¿ÁÎÔÈ,
ÛÙ¤Á·ÛÙÚ·, ÛÎ›·ÛÙÚ·, ÛÙÂÊ¿ÓÈ· Î·Ï·ıÔÛÊ·›ÚÈÛË˜, Ù¤ÚÌ·Ù· Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘, ÏfiÊÔÈ, ÎÏ›ÛÂÈ˜ Â‰¿-
ÊÔ˘˜, ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜, ̇ ·ÚÓÙÈÓÈ¤ÚÂ˜, ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·È ÛˆÏËÓÒÛÂÈ˜ ÓÂÚÔ‡, Î·Ïˆ‰ÈÒÛÂÈ˜ ¢∂∏ Î·È √Δ∂, ·Áˆ-
ÁÔ‡˜ ·ÏÂÍÈÎ¤Ú·˘ÓÔ˘, Ï·ÌÙ‹ÚÂ˜ ÊˆÙÈÛÌÔ‡, Û¯¿ÚÂ˜ ˘ÔÓfiÌˆÓ, ÛËÌÂ›· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ Î.¿.

✾∞ÔÙ˘ÒÛÙÂ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÌÂ ÌÔÚÊ‹ ÁÚ·ÊÈÎÒÓ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ú·¿Óˆ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ fiˆ˜ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Î¿Ï˘„Ë˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ, ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÂÈÎ¿Ï˘-
„Ë˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÎÏ. 

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË. 

ñ ¶fiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË Â›Ó·È Ë ·˘Ï‹ Û·˜; ∂›Ó·È Ë ·˘Ï‹ Û·˜ ÂÓÈ·›· ‹ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ˘ÔÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È
ÌÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ; À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÈÛfiÂ‰· ÙÌ‹Ì·Ù·;

ñ À¿Ú¯Ô˘Ó ¯ÒÚÔÈ ¿ıÏËÛË˜ Î·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡; ∂·ÚÎÔ‡Ó; À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÈÁÓÈ‰Ô-
Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ (Ì‡ÏÔÈ, ÙÛÔ˘Ï‹ıÚÂ˜ ÎÏ.), ¯ÒÚÔÈ ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· Î.¿.; À¿Ú¯Ô˘Ó
ÛËÌÂ›· Ô˘ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·;

ñ À¿Ú¯ÂÈ ‚Ï¿ÛÙËÛË; À¿Ú¯Ô˘Ó Î‹ÔÈ, ·ÚÙ¤ÚÈ· ‹ ¿ÏÏÔÈ ÌÈÎÚÔ› ‚ÈfiÙÔÔÈ; ( ÌÈÎÚ¤˜ ÏÈÌÓÔ‡-
ÏÂ˜, ¤ÙÚÈÓÂ˜ Ì¿ÓÙÚÂ˜, Î.¿.). À¿Ú¯Ô˘Ó ˘ÂÚ˘„ˆÌ¤Ó· ·ÚÙ¤ÚÈ· ÒÛÙÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó Úfi-
Û‚·ÛË Î·È Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î›ÓËÛË˜;

ñ À¿Ú¯Ô˘Ó ÛÎÈÂÚ¿ Ì¤ÚË (ÛÎÈfiÊ˘Ù· ‰¤Ó‰Ú· ‹ ÛÎ›·ÛÙÚ· .¯. ¤ÚÁÎÔÏÂ˜); ∞fi ÙÈ ̆ ÏÈÎ¿ Â›Ó·È
Ù· ÛÎ›·ÛÙÚ·;

ñ À¿Ú¯Ô˘Ó Î·ıÈÛÙÈÎ¿ Î·È ·fi ÙÈ ˘ÏÈÎfi; ∂·ÚÎÔ‡Ó;

ñ ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Î‡ÚÈ· ËÁ‹ ‡‰ÚÂ˘ÛË˜; (¢›ÎÙ˘Ô fiÏË˜, ËÁ¿‰È)

ñ À¿Ú¯ÂÈ ¯ÒÌ· ÛÙËÓ Â›ÛÙÚˆÛË ‹ ÌfiÓÔ ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ Î·È ¿ÛÊ·ÏÙÔ˜; À¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÏÏ· ˘ÏÈÎ¿;
¶ÔÈ· ˘ÏÈÎ¿ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó, Ù· ÙÂ¯ÓËÙ¿ ‹ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿;

ñ ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Û·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÔÈ· ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔÛ›ÙÂÈ
¿Óˆ ÙË˜ Ô ‹ÏÈÔ˜;

ñ ∂›Ó·È Ë ·˘Ï‹ ÊÈÏÈÎ‹ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜;

✾ ∂Îı¤ÛÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Û·˜ ÛÂ ¤Ó· fiÛÙÂÚ ÁÈ· Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜.
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ºº‡‡ÏÏÏÏÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃:: ÃÃ··ÚÚÙÙÔÔÁÁÚÚ¿¿ÊÊËËÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÌÌ··˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹˜̃  

∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜:

1. ªÂÙÚÂ›ÛÙÂ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÎÙ›ÚÈÔ Î·È Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹.

™˘ÓÔÏÈÎ‹ ¤ÎÙ·ÛË ŒÎÙ·ÛË % ŒÎÙ·ÛË %

Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÎÙÈÚ›Ô˘ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜

2. ªÂÙÚÂ›ÛÙÂ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ¯ÒÚˆÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜.

™¯ÔÏÈÎ‹ ∫‹ÔÈ % ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ¿ıÏËÛË˜ % ∂ÏÂ‡ıÂÚÔ˜ % ÕÏÏÔÈ ÂÈ Ì¤ÚÔ˘˜ %

·˘Ï‹ ·ÚÙ¤ÚÈ· Î·È ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ ¯ÒÚÔ˜ ¯ÒÚÔÈ

3. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ˘ÏÈÎ¿ Â›ÛÙÚˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜

™¯ÔÏÈÎ‹ ΔÛÈÌ¤ÓÙÔ % ÕÛÊ·ÏÙÔ˜ % ÃÒÌ· % ∫¿ÙÈ ¿ÏÏÔ %

·˘Ï‹
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� ∏∏  ‚‚ÏÏ¿¿ÛÛÙÙËËÛÛËË  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÌÌ··˜̃

ŸÏÔÈ Ì·˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·›ÍÂÈ ÌÂ Ù· ‰¤Ó‰Ú·. Œ¯Ô˘ÌÂ ÎÚ˘ÊÙÂ› ›Ûˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÔÚÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜,

¤¯Ô˘ÌÂ ÎÚÂÌ·ÛÙÂ› ÛÙ· ÎÏ·‰È¿ ÙÔ˘˜, ¤¯Ô˘ÌÂ ˙ËÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ·˘Ù¿ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ ‹

ÙË ‚ÚÔ¯‹. ∏ ‚Ï¿ÛÙËÛË ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÂÓfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, ÁÈ·Ù›: 

1. ¶ÚÔÛÂÏÎ‡ÂÈ ÙËÓ ¿ÁÚÈ· ˙ˆ‹ (Ô˘ÏÈ¿, ¤ÓÙÔÌ· Î.¿.) ·ÊÔ‡ ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙ¤ÁË Î·È ÙÚÔÊ‹

ÁÈ· ÔÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˙Ò·.

2. ∫¿ÓÂÈ ÙÔÓ ·¤Ú· ÈÔ Î·ı·Úfi Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÎÔÓÈÛÌ¤ÓÔ.

3. ªÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ Ë¯ÔÚ‡·ÓÛË.

4. ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ ¯ÒÌ· ·fi ÙË ‰È¿‚ÚˆÛË. 

5. ªÂÙÚÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÎÚ·›Â˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ·fi ÙÔÓ

ıÂÚÈÓfi ‹ÏÈÔ Î·È ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÌˆÓÈ¿ÙÈÎÔ˘˜ ‚ÔÚÈÓÔ‡˜ ·Ó¤ÌÔ˘˜.

6. ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÎÈ¿, ‰ÚÔÛÈ¿, ÔÌÔÚÊÈ¿, ¯ÚÒÌ·Ù·, ·fiÏ·˘ÛË, ¯·Ú¿.

7. ª·˜ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ê‡ÛË Î·Ï‡ÙÂÚ·.

∞˜ ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÙË ‚Ï¿ÛÙËÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ì·˜ Î·È ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÙÈ ı·

Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙË˜.

✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È – ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÙËÓ Î¿ÙÔ„Ë ÙË˜ ·˘Ï‹˜, ¯·ÚÙ›, ÌÔÏ‡‚È
Î·È ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹ – ÂÓÙÔ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ú·Û›ÓÔ˘. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ‡ ‹ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· (.¯. ÁÂˆfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘) Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

✾ ™˘ÏÏ¤ÍÂÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ê˘ÙÔ‡ fiˆ˜:

ñ ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ˘;

ñ ∂›Ó·È ·ÂÈı·Ï¤˜ ‹ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏÔ;

ñ ∂›Ó·È ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ÛÙÈ˜ Â‰·ÊÈÎ¤˜ Î·È ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯‹˜; 

ñ Œ¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ È‰È·›ÙÂÚÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ· fiˆ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi, ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰Â˜,
Â‰Ò‰ÈÌÔ, ÍÂÓÈÎfi (¤¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ·fi ·ÏÏÔ‡), ÂÓ‰ËÌÈÎfi, Û¿ÓÈÔ Î.¿.;

✾ºˆÙÔÁÚ·ÊÂ›ÛÙÂ Ù· Ê˘Ù¿

✾ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ Î·È ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û·˜ Ì¤Û· ·fi Û¯ÂÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›·,
ÊÙÈ¿¯ÙÂ ¤Ó· Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ Ô˘ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Î¿ıÂ Ê˘Ùfi ÙË˜ ·˘Ï‹˜, fiˆ˜
ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ˘, ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘, ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù·, ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ (Êˆ˜, ÓÂÚfi, Â›‰Ô˜ Â‰¿ÊÔ˘˜, ÎÏ›Ì· ÎÙÏ), ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘, ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ Î.¿.

✾ ∂ÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÙÔ ‰ËÌÔÙÈÎfi Î‹Ô ‹ ÙÔ ¿ÚÎÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û·˜. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ, ÊˆÙÔÁÚ·ÊÂ›ÛÙÂ
Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ·˘Ù¿ Û˘˙ËÙÒÓÙ·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ̆ Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ Î‹Ô˘.

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·-
ÌÔÚÊˆıÔ‡Ó ˆ˜ Î‹ÔÈ, Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ˆ˜ ·ÚÙ¤ÚÈ·, Ó· ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜
Î·È ˙·ÚÓÙÈÓÈ¤ÚÂ˜, Ó· Î·Ï˘ÊÙÔ‡Ó ÌÂ ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ ÎÏ. ƒˆÙÂ›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜
ÁÈ· Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙËÓ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹. 

✾ ™¯Â‰È¿ÛÙÂ ¤Ó· ̄ ¿ÚÙË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Û·˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ ÙËÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Û· ‚Ï¿ÛÙËÛË. ÃÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›ÛÙÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ̄ ÚÒÌ· ‹ Û‡Ì‚ÔÏÔ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜. ™ËÌÂÈ-

ÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· Ê‡ÙÂ˘ÛË.

✾ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÛÙÂ ¤Ó· fiÛÙÂÚ (·Ê›Û·) Ô˘ Ó· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙË-
ÛË˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹.
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ºº‡‡ÏÏÏÏÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃:: ∏∏  ‚‚ÏÏ¿¿ÛÛÙÙËËÛÛËË  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÌÌ··˜̃

∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜:

1. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Ù· ‰¤Ó‰Ú· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Û·˜ ·˘Ï‹. ∂›Ó·È Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‹ ·ÂÈı·Ï‹; 
¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜; 

·/· √ÓÔÌ·Û›· º˘ÏÏÔ‚fiÏÔ º / ∞ÂÈı·Ï¤˜ ∞ ™˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ π‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

2. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ˘˜ ı¿ÌÓÔ˘˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Û·˜ ·˘Ï‹. ∂›Ó·È Ê˘ÏÏÔ‚fiÏÔÈ ‹ ·ÂÈı·ÏÂ›˜; 
¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜;

·/· √ÓÔÌ·Û›· º˘ÏÏÔ‚fiÏÔ º / ∞ÂÈı·Ï¤˜ ∞ ™˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ π‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

�



3. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Ù· ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Û·˜ ·˘Ï‹. 
∂›Ó·È Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‹ ·ÂÈı·Ï‹; ¶ÔÈ· Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜;

·/· √ÓÔÌ·Û›· º˘ÏÏÔ‚fiÏÔ º / ∞ÂÈı·Ï¤˜ ™˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ π‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

4. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Ù· ÔÒ‰Ë Ê˘Ù¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Û·˜ ·˘Ï‹. 

·/· √ÓÔÌ·Û›· ™˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ π‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

5. ∞ÔÙ˘ÒÛÙÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹.

Δ‡Ô˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ ¢¤Ó‰Ú· £¿ÌÓÔÈ ∞Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ ¶ÔÒ‰Ë Ê˘Ù¿

™‡ÓÔÏÔ

41
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� ∏∏  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ··˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹,,  ÔÔÈÈ  ··ÓÓ¿¿ÁÁÎÎÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ÂÂÈÈıı˘̆ÌÌ››ÂÂ˜̃  ÌÌ··˜̃

∏ ·˘Ï‹ ÂÓfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Ï‹ıÔ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂ ÚˆÙ·Áˆ-

ÓÈÛÙ¤˜ ÂÌ¿˜ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜. ∂ÎÂ› ÍÂÎÔ˘Ú·˙fiÌ·ÛÙÂ, Û˘˙ËÙ¿ÌÂ, ·ÛÙÂÈÂ˘fi-

Ì·ÛÙÂ, Î·˘Á·‰›˙Ô˘ÌÂ, ÙÚÒÌÂ Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ·›˙Ô˘ÌÂ. ¶fiÛÔ fiÌˆ˜ Ë ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘

Ì·˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜; ¶ˆ˜ ÂÌÂ›˜ ÔÓÂÈÚÂ˘fiÌ·ÛÙÂ ¤Ó·Ó Ù¤ÙÔÈÔ ¯ÒÚÔ;

✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ 4 – 5 ·ÙfiÌˆÓ Î·È ÌÂ ÂÊfi‰È· ÙËÓ Î¿ÙÔ„Ë ÙË˜ ·˘Ï‹˜, ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹
ÌË¯·Ó‹, ¯·ÚÙ› Î·È ÌÔÏ‡‚È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙË ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›-
ÛÙÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÂÚÈÔ¯¤˜:

ñ ∏ÏÈfiÏÔ˘ÛÙÂ˜ Î·È ÛÎÈÂÚ¤˜.

ñ ¶ÚÔÊ˘Ï·ÁÌ¤ÓÂ˜ (·¿ÓÂÌÂ˜) Î·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔÓ ¿ÓÂÌÔ.

ñ ªÂ Î·Ï‹ ı¤·.

ñ £ÔÚ˘‚Ò‰ÂÈ˜ Î·È ‹Û˘¯Â˜, ‹ÚÂÌÂ˜. 

ñ ŸÌÔÚÊÂ˜ Î·È ¿Û¯ËÌÂ˜ (.¯. ‰‡ÛÔÛÌÂ˜, ÌÂ Û·ÛÌ¤Ó· ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î.¿.).

ñ ¶Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜;

ñ ¶Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË.

✾ ™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ÛÂ ÔÏÔÌ¤ÏÂÈ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Û·˜. ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ È‰È·›ÙÂÚ·
ÁÈ· ÙÔ ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹. 

✾ ΔÈ ı· ı¤Ï·ÙÂ fiÌˆ˜ Ó· Û·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜; °Ú¿„ÙÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÂÏÂ‡-
ıÂÚ· Î·È ·˘ıfiÚÌËÙ· fiÔÈ· È‰¤· Û·˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ Ì˘·Ïfi. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÌ·‰ÔÔÈÂ›ÛÙÂ ÙÈ˜
·ÚfiÌÔÈÂ˜ È‰¤Â˜, Û˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ Î·È Î·Ù·Ï‹ÍÙÂ ÛÙÈ˜ ‰¤Î· ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Û·˜ ÁÈ· ÙËÓ
·˘Ï‹.  

✾ ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÌÂ
ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û·˜. ΔÈ ı· ÂÈı˘ÌÔ‡Û·ÙÂ Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÂÙÂ Î·È ÙÈ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÙÂ; ∂ÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ ¤Ó·Ó
Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ. 
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ºº‡‡ÏÏÏÏÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃:: ∏∏  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ··˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹,,  ÔÔÈÈ  ··ÓÓ¿¿ÁÁÎÎÂÂ˜̃  
ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ÂÂÈÈıı˘̆ÌÌ››ÂÂ˜̃  ÌÌ··˜̃  

ÀÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ fiÛ· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ¤¯ÂÙÂ ÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Û·˜:

✾¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÁÈ· ¿ıÏËÛË.

✾¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÔÈÎÈÏ›· ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È (·È‰ÈÎ¤˜ ¯·Ú¤˜, ·È¯ÓÈ‰ÔÎ·Ù·ÎÂ˘¤˜, ÂÈÓÔËÙÈÎ¿ ·È¯Ó›-
‰È· .¯. ÛÎ¿ÎÈ, ·È¯Ó›‰È· ÌÂ ·›ÛıËÛË ÂÚÈ¤ÙÂÈ·˜, ¯ÒÚÔ˘˜ ÁÈ· ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ·È¯Ó›‰È, Î.¿.)

✾¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ.

✾◊Û˘¯ÔÈ, ÛÎÈÂÚÔ› Î·È ·fiÌÂÚÔÈ Î·ıÈÛÙÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË, ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË, ‰È¿‚·ÛÌ·, Û˘Ï-
ÏÔÁÈÛÌfi Ì¤Û· ÛÙËÓ ·˘Ï‹.

✾Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· fiˆ˜: ‰¤Ó‰Ú·, ‚fiÙ·Ó·, Ï·¯·ÓÈÎ¿, ¿ÁÚÈ· Î·È Î·ÏÏˆÈÛÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿,
·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿, ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜, ˙·ÚÓÙÈÓÈ¤ÚÂ˜, ˘‰¿ÙÈÓÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ (ÏÈÌÓÔ‡ÏÂ˜, ÛÈÓÙÚÈ‚¿ÓÈ·),
·ÁÎ¿ÎÈ·, ¤ÚÁÎÔÏÂ˜, ÎÈfiÛÎÈ·, ÊˆÏÈ¤˜ – Ù·˝ÛÙÚÂ˜ ÁÈ· Ô˘ÏÈ¿, ÌÔÓÔ¿ÙÈ·, Ï·ÎfiÛÙÚˆÙ·,
ÊÚ¿ÎÙÂ˜, ¯ÒÚÔ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ compost (Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÏÈ¿ÛÌ·ÙÔ˜), ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ, ËÏÈ·Îfi ÚÔÏfiÈ,
ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎfi ÎÏˆ‚fi, Î.¿.

✾ À·›ıÚÈÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ ÁÈ· Ì¿ıËÌ· Î·È ÂÚÈÔ¯‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ù¤¯ÓË˜.

✾ ΔÔÈ¯ÔÁÚ·Ê›Â˜, ÌˆÛ·˚Î¿, ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ ÛÙËÓ ¿ÛÊ·ÏÙÔ.

✾§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‚Ú‡ÛÂ˜ Î·È Î·Ï·›ÛıËÙÔÈ Î¿‰ÔÈ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ.

✿�
❀�
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� ƒƒ··ÓÓÙÙÂÂ‚‚ÔÔ‡‡  ……  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹
∏∏  ÌÌÈÈÎÎÚÚ‹‹  ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓ››··  ÙÙËË˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹˜̃  ÌÌ··˜̃

∞Ó Î¿ÔÈÔ˜ Ì·˜ ÚˆÙ‹ÛÂÈ, ÙÈ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜, ÙÔ Èı·Ófi-

ÙÂÚÔ Â›Ó·È Ó· ÙÔ˘ ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Ì·˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜. ŸÌˆ˜ fiÏÔÈ ÔÈ Û˘Ì-

Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜ Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ›‰È· Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÂ ÂÌ¿˜; ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ Û˘Ì-

Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó … È‰ÚÒÛÂÈ ·fi ÙÔ ÙÚ¤ÍÈÌÔ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ Ó· ÙÚÒÓÂ ‹Û˘¯· ÙÔ Û¿ÓÙÔ˘›Ù˜

ÙÔ˘˜ ‹ Ó· ‰È·‚¿˙Ô˘Ó. ∞˜ ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÌÂ … ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÈ˜ ·Û¯Ô-

Ï›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙËÓ ·˘Ï‹.

∞. ¶·Ú·ÙËÚÒ Î·È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›˙ˆ

✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ 4–6 Ì·ıËÙÒÓ, ÂÊÔ‰È·ÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ÌÏÔÎ ÛËÌÂÈÒÛÂˆÓ, ÌÔÏ‡‚È·,
ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜ Î·È ‚›ÓÙÂÔ Î·È ·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙˆÓ ‰È·ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜. √ ·Ú·Î¿Ùˆ Î·Ù¿-
ÏÔÁÔ˜ Û·˜ ‰›ÓÂÈ È‰¤Â˜ ÁÈ· ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ. ∂ÛÂ›˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚÔÛı¤-
ÛÂÙÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜. ªÔÚÂ› Ë Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·˘Ï‹˜
‹ fiÏÂ˜ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Ù· ›‰È· Ú¿ÁÌ·Ù·.

¶·Ú·ÙËÚÒ ... 

ñ ΔÈ˜ ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏÂ›˜ ÁˆÓÈ¤˜ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜.

ñ ΔÈ˜ ÈÔ ¤ÚËÌÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜.

ñ ªÂ ÙÈ Î˘Ú›ˆ˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÁˆÓÈ¿ (Û˘˙‹ÙËÛË, ·È¯Ó›‰È, Ê·˝, ‰È¿-
‚·ÛÌ· Î.¿.).

ñ ¶ÔÈÂ˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ù· ·ÁfiÚÈ· Î·È ÔÈÂ˜ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·.

ñ ¶ÔÈÂ˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÔÈ… «ÌÈÎÚÔ›» Î·È ÔÈÂ˜ ÔÈ … «ÌÂÁ¿ÏÔÈ».

ñ ¶ÔÈÂ˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ Î·Ïfi Î·ÈÚfi Î·È ÔÈÂ˜ fiÙ·Ó ‚Ú¤¯ÂÈ ‹ Î¿ÓÂÈ ÎÚ‡Ô. 

¶ÔÈÂ˜ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Î·È ÔÈÂ˜ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·.
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ñ ¶ÔÈÂ˜ ÁˆÓÈ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ ‹Û˘¯Â˜ Î·È ÔÈÂ˜ ÔÈ ÈÔ ıÔÚ˘‚Ò‰ÂÈ˜.

ñ ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ù· ·ÁfiÚÈ· Î·È ÌÂ ÙÈ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·.

¶ÚÔÛÔ¯‹: ™ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ fi¯È ÌÂ ‚¿ÛË fi,ÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔ Ì˘·Ïfi Ì·˜

·ÏÏ¿ ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ÊÔÚ¤˜. μ¤‚·È· ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ı· ··-

ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¿ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ .¯. ·Ó Ë ¤ÚÂ˘Ó· Á›ÓÂÙ·È ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ ¿ÌÂÛ· Ó· ‰Ô‡ÌÂ

Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ fiÙ·Ó Ô Î·ÈÚfi˜ Â›Ó·È ˙ÂÛÙfi˜.

ºˆÙÔÁÚ·Ê›˙ˆ ...

ñ ΔÈ˜ ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ/ÙÚÈÒÓ ÛÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·.

ñ ΔÈ˜ ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ (ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÎfiÛÌÔ, ÙÈ˜ ÈÔ ¤ÚËÌÂ˜).

ñ ΔÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ¿ıÏËÛË˜, ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ÎÔ˘‚¤ÓÙ·˜, Ê·ÁËÙÔ‡ Î.¿. 

✾ ™˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÏÔÌ¤ÏÂÈ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û·˜, Î·Ù·Ï‹ÍÙÂ
ÛÂ Î¿ÔÈ· ÎÔÈÓ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. 

μ. ªÂÙÚÒ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿Êˆ

✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ¿ÏÈ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜. ∏ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ ÌÈ· ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ‹ ÁˆÓÈ¿ ÙË˜ ·˘Ï‹˜. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û·˜ ÛÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜. ∂·Ó·-
Ï¿‚·ÙÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Ì›· ‹ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ·ÎfiÌ·.

¶ÚÔÛÔ¯‹: ∂ÂÈ‰‹ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Î·È ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ú¤ÂÈ Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Ó· Á›ÓÂÈ

ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛÙÈÁÌ‹ .¯. ÛÙÔ Ì¤ÛÔÓ ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜.

°. ¶·Ú·ÙËÚÒ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘

✾ ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ· Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Û‡ÓÙÔÌ· ÙÔ Ê‡ÏÏÔ
ÂÚÁ·Û›·˜. ¢ÒÛÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ¤ÓÙ˘Ô ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜/Â˜ Û·˜ ‹ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Ó· ÙÔ
Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó Î·È ·˘ÙÔ›.

✾ ∂ÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.

✾ ™Â ÔÏÔÌ¤ÏÂÈ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÚ¿„ÙÂ ÛÂ ̄ ·ÚÙfiÓÈ· Ë ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ·fi ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ¢Â›ÍÙÂ ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È ÙÔ ‚›ÓÙÂÔ Ô˘ ÙÚ·‚‹Í·ÙÂ. ™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ·Ó Î¿ÔÈ-
Â˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿„·ÙÂ Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ .¯. ÙÛ·ÎˆÌÔ› ‹ ‚·Ó‰·ÏÈÛÌÔ›
Î·È Û˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ Èı·Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÙÈ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÙÂ. ∂ÓÙÔ›ÛÙÂ
Ù· ÛËÌÂ›· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ô˘ Â›Ó·È ÈÔ «ÊÈÏÈÎ¿» ‹ ÈÔ «Â¯ıÚÈÎ¿» ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Î·È
ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ fiÏË Ë ·˘Ï‹ ÈÔ «ÊÈÏÈÎ‹». ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ÏËÛÈ¿-
ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ «ÌÔÓ·¯ÈÎÔ‡˜» ‹ ÙÔ˘˜ «ÓÙÚÔ·ÏÔ‡˜» Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙÂ
.¯. ÚÔÙÂ›ÓÂÙ¤ ÙÔ˘˜ Ó· ÌÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜. 
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ºº‡‡ÏÏÏÏÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃::  ƒƒ··ÓÓÙÙÂÂ‚‚ÔÔ‡‡  ……  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹  
((∏∏  ÌÌÈÈÎÎÚÚ‹‹  ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓ››··  ÙÙËË˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹˜̃  ÌÌ··˜̃))

1. ªÂÙÚÒ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿Êˆ

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÁˆÓÈ¿ ÙË˜ ·˘Ï‹˜

¶ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ·˘Ï‹˜: 

∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜:

¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤Î·Ó·: 

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú¤Â˜ (¿Óˆ
·fi ‰‡Ô Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜) Î·È ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ·Ú¤·.

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙË˜ Î¿ıÂ ·Ú¤·˜ (ÌÈÎÚ‹ ‹
ÌÂÁ¿ÏË, ÌfiÓÔ ·ÁfiÚÈ· ‹ ÌfiÓÔ
ÎÔÚ›ÙÛÈ· ‹ ÌÈÎÙ‹, ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ËÏÈÎ›Â˜ ‹ ÌfiÓÔ ·fi ÌÈ· Ù¿ÍË,
ıÔÚ˘‚Ò‰Ë˜ ‹ ‹Û˘¯Ë).

ªÂÙÚ¿ÌÂ (Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË) ÙÔ˘˜
«ÌÔÓ·¯ÈÎÔ‡˜» Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜.

ªÂÙÚ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Ô˘
ÙÚÒÓÂ ‹ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó Ó·
·ÁÔÚ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Î˘ÏÈÎÂ›Ô.

ªÂÙÚ¿ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ·›˙Ô˘Ó
Î¿ÔÈÔ ÔÌ·‰ÈÎfi ·È¯Ó›‰È.

ªÂÙÚ¿ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ·›˙Ô˘Ó
Î¿ÔÈÔ ·ÙÔÌÈÎfi ·È¯Ó›‰È.

ªÂÙÚ¿ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‰È·‚¿˙Ô˘Ó
‹ ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Î¿ÙÈ.

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿Ô˘
¤ÓÙ·ÛË (ÊˆÓ¤˜, ÙÛ·ÎˆÌÔ›).
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2. ¶·Ú·ÙËÚÒ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘

ΔÈ Î¿ÓÂÈ˜ ÛÙ· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·; 

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ· ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÛÂ Î¿ıÂ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· ÁÈ· Ì›· ̄ ÂÈÌˆÓÈ¿ÙÈÎË Î·È ÌÈ· ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎË (˙ÂÛÙ‹) Ì¤Ú·.

∏ÌÂÚÔÌËÓ›·: 

1Ô ‰È·Ï. 2Ô ‰È·Ï. 3Ô ‰È·Ï. 4Ô ‰È·Ï. 5Ô ‰È·Ï. 6Ô ‰È·Ï.

ŒÊ·Á· ‹ ‹È· Î¿ÙÈ

∫Ô˘‚¤ÓÙÈ·˙· ÌÂ Ù· ›‰È· ¿ÙÔÌ· 
ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·

™˘Ó¿ÓÙËÛ· Î·È Ì›ÏËÛ· ÌÂ 
ÔÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌ·

ΔÔÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ 
Î¿ıÈÛ· ÌfiÓÔ˜/Ë ÌÔ˘

ŒÚÈÍ· ÌÈ· Ì·ÙÈ¿ ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘

Œ·ÈÍ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜/Â˜ ÌÔ˘ Î¿ÔÈÔ
ÔÌ·‰ÈÎfi ·È¯Ó›‰È

¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ· ¿ÏÏÔ˘˜ 
Ó· ·›˙Ô˘Ó

Œ·ÈÍ· Î¿ÔÈÔ ·ÙÔÌÈÎfi ·È¯Ó›‰È

∫¿ıÈÛ· Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË

ÕÏÏÔ 



¢¢ÈÈ¿¿ÏÏÏÏÂÂÈÈÌÌ··  ÛÛÙÙËË  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹
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� ΔΔÔÔ  ÌÌÈÈÎÎÚÚÔÔÎÎÏÏ››ÌÌ··  ÛÛÙÙËË  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ··˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹

∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ Ì·˜ ·˘Ï‹ Ó· ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ

ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜; ¡·È, ·ÚÎÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (ÙÔ

ÎÏ›Ì· Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ¿ÌÂÛ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô), ÒÛÙÂ Ó· ÂÙ‡¯Ô˘ÌÂ ‰ÚÔÛÈ¿ ÙÔ˘˜ ˙ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜

Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ ÎÚ‡Ô Î·È ÙË ‚ÚÔ¯‹ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·. ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ ÙÔ ÂÙ˘¯·›ÓÔ˘ÌÂ

·˘Ùfi; °È· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Â˘ÓÔ˚ÎÔ‡ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÔÏÏÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë

‚Ï¿ÛÙËÛË – Ô Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˜ –, Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ·˘Ï‹˜, Ù· ˘ÏÈÎ¿ Â›-

ÛÙÚˆÛË˜ ÙË˜ ·˘Ï‹ Î·È Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙË˜, Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· Ô˘ Â›Ó·È ‚·ÌÌ¤ÓÔÈ ÔÈ ÙÔ›¯ÔÈ. 

ñ ¶Ú·ÛÈÓ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∏ ‚Ï¿ÛÙËÛË ÌÂÙÚÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÎÚ·›Â˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ·¤Ú·. 

ñ º˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú· ÛÙË ÓfiÙÈ· Î·È ÓÔÙÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘. ∂ÌÔ‰›-
˙Ô˘ÌÂ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ıÂÚÌfiÙËÙ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ̇ ÂÛÙÒÓ ËÌÂÚÒÓ,
ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜ ÛÂ ·˘Ù‹ Ó· ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·.

ñ º˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ·ÂÈı·Ï‹ ‰¤Ó‰Ú· ÛÙË ‚fiÚÂÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ (·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙË˜). ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fi-
Ì·ÛÙÂ ¤ÙÛÈ ·fi ÙÔ ÎÚ‡Ô ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·. 

ñ ∞Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ù· ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ Ó· ·ÁÎ·ÏÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜ Î·È ÙÈ˜ ¤ÚÁÎÔÏÂ˜. £· ¤¯Ô˘-
ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ‰ÚÔÛÈ¿ ÙÔ˘˜ ˙ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ ÎÚ‡Ô ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·. 

ñ ¶ÚÔÙÈÌÔ‡ÌÂ Ê˘ÛÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ¤ÙÚ·, Í‡ÏÔ, ¯·Ï›ÎÈ, ¯ÒÌ·, ¯ÔÚÙ¿ÚÈ ˆ˜ ˘ÏÈÎ¿ Â›ÛÙÚˆÛË˜
Î·È ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜. £· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Î·È ÈÔ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ¯ÒÚÔ.

ñ ¶ÚÔÙÈÌÔ‡ÌÂ ·ÓÔÈ¯Ùfi¯ÚˆÌ· ̄ ÚÒÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ ‚¿„ÈÌÔ ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÙÔ›¯ˆÓ. ∞ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘Ó
ÙË ˙¤ÛÙË.

∞. ªÂÏÂÙÒ

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË – ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ – ÙÔ ¤ÓıÂÙÔ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙË ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ› ÙÔ ÌÈÎÚÔ-
ÎÏ›Ì· ÙË˜ ·˘Ï‹˜. 

μ. ∂ÚÂ˘ÓÒ

✾ ™ÎÈ·ÁÚ·Ê‹ÛÙÂ ¤Ó· ·Ïfi Û¯¤‰ÈÔ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜, ˘fi ÎÏ›Ì·Î·. ¶·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ ÌÂ ÚÔ-
ÛÔ¯‹ Î·È ÛËÌÂÈÒÛÙÂ ÛÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ·˘Ùfi ÙË ı¤ÛË:

ñ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÎÙÈÚ›Ô˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ,

ñ ÙˆÓ ÛÎÏËÚÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Ô˘ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ¯ÒÌ·,

ñ ÙË˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Û·˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ (‰¤Ó‰Ú·, ı¿ÌÓÔÈ, ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿) Î·È ¿ÏÏ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ̄ ·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· (·ÂÈı·Ï‹, Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ·),

ñ ÙˆÓ ÊÚ·ÎÙÒÓ, ÙÔ›¯ˆÓ, ÛÙÂÁ¿ÛÙÚˆÓ, Â˙Ô‰ÚÔÌ›ˆÓ Î·È ‰ÚfiÌˆÓ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ,

ñ Èı·ÓÒÓ ˘‰¿ÙÈÓˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ fiˆ˜ ÏÈÌÓÔ‡Ï·, ÛÙ¤ÚÓ·, Ú˘¿ÎÈ.

§¿‚ÂÙÂ ˘fi„Ë Û·˜ Â›ÛË˜ ÙËÓ Èı·Ó‹ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ Â›Ó·È ÎÙÈÛÌ¤ÓÔ
ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜.
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✾ °È· Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ Û¯Â‰È·ÛÌfi ·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ, ÌÂÙÚÂ›ÛÙÂ,
Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ:

ñ ªÂ ¯Ú‹ÛË ˘Í›‰·˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Î·È
ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜. ¶ÔÈ· ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ¤¯ÂÈ Ô ÂÈÌ‹ÎË˜ ¿ÍÔÓ·˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘; ¶ÔÈ·
ı· ‹Ù·Ó Ë Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ Û·˜;

ñ ¶·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÔ¯ÒÓ ÙÔ˘
¤ÙÔ˘˜. ™ËÌÂÈÒÛÙÂ Ò˜ Ô ‹ÏÈÔ˜ «¯Ù˘¿» ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· (Úˆ› ¤ˆ˜ ÌÂÛË-
Ì¤ÚÈ) ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ˙ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ (ª¿ÈÔ˜, πÔ‡ÓÈÔ˜, ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜) Úˆ› Î·È ·fiÁÂ˘Ì·.
¶ÔÈÂ˜ ÚÔÛfi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ (ÓfiÙÈ·, ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ÎÏ.) Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜
ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ; ¶ÔÈÂ˜ ÚÔÛfi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Ú¤ÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ Û·˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù· ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚ· ·Ú¿ı˘Ú·;

ñ ¶·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰ÔÌ¤˜
(¿ÏÏ· ÎÙ›ÚÈ·, ÊÚ¿ÎÙÂ˜) ‹ Ê˘ÛÈÎ¿ ÂÌfi‰È· (.¯. ‚Ï¿ÛÙËÛË, ÏfiÊÔ˜) Ô˘ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔ
Û¯ÔÏÈÎfi ÎÙ›ÚÈÔ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ó¤ÌÔ˘˜; ¶ÔÈÂ˜ ÚÔÛfi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Ú¤ÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô-
„‹ Û·˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù· ÏÈÁfiÙÂÚ· ·Ú¿ı˘Ú·;

ñ ªÂ ̄ Ú‹ÛË Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ıÂÚÌÔÌ¤ÙÚˆÓ Î¿ÓÂÙÂ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙÈ˜
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜. ™˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ̇ ÂÛÙ¤˜ Î·È
ÎÚ‡Â˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÙÔ ̄ ÂÈÌÒÓ·, ÙÈ˜ ‰ÚÔÛÂÚ¤˜ Î·È ıÂÚÌ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÙÔ˘˜
˙ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜.

ñ ¶·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÎ›·ÛË fiˆ˜ Î·È ÙËÓ ·ÈÙ›· Ô˘ ÙËÓ ÚÔ-
Î·ÏÂ›.

ñ ™ËÌÂÈÒÛÙÂ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· (·ÓÔÈÎÙ¿ ‹ ÛÎÔ‡Ú·) Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙËÓ Â›ÛÙÚˆÛË ÙÔ˘ ·‡ÏÂÈ-
Ô˘ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘. 

ñ ™ËÌÂÈÒÛÙÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Û·˜ Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÙÂ ·fi ıfiÚ˘‚Ô. 

✾ ∂Ï¿ÙÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ¤Ó·Ó ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ· ÙÔ›Ô˘ Î·È Û˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ Ì·˙› ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÎfi Û¯Â-
‰È·ÛÌfi Î·È ÙÔ Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜.

°. ¶ÚÔÙÂ›Óˆ

✾ ™ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜:

ñ ™¯Â‰È¿ÛÙÂ ÌÂ ‚¤ÏË ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙˆÓ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÓÙˆÓ ·Ó¤ÌˆÓ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚ÔÚÈ¿‰Â˜). °Ú·Ì-
ÌÔÛÎÈ¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔÓ ¿ÓÂÌÔ. ΔÈ Ù‡Ô ·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙË
ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ;

ñ °Ú·ÌÌÔÛÎÈ¿ÛÙÂ (ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ) ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó ÛÎ›·ÛË. ¶ˆ˜ ı· ÙÔ ÂÈ-
Ù‡¯ÂÙÂ ·˘Ùfi;

ñ °Ú·ÌÌÔÛÎÈ¿ÛÙÂ Â›ÛË˜ ÙË ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÙÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹Û·ÙÂ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó-
‰Ú· ÁÈ· Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÙÂ ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ·ÏÏ¿ Ó· ÙËÓ ÂÌÔ‰›˙ÂÙÂ
ÙÔ˘˜ ˙ÂÛÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜.

ñ ™ËÌÂÈÒÛ·ÙÂ ÌÂ ‚¤ÏË (‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ ̄ ÚÒÌ·ÙÔ˜) Ù· ÛËÌÂ›· ÂÎÂ›Ó· fiÔ˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÍÈÔ-
ÔÈ‹ÛÂÙÂ ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿.
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ñ °Ú·ÌÌÔÛÎÈ¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÙÂ ‹ Ó· Ê˘Ù¤„ÂÙÂ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏ· Â›‰Ë ‰¤Ó‰ÚˆÓ Î·È ı¿ÌÓˆÓ, ÒÛÙÂ Ë ‚Ï¿ÛÙËÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ó· Á›ÓÂÈ ÏÔ‡ÛÈ·.

ñ ™ËÌÂÈÒÛ·ÙÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Â›ÛÙÚˆÛ‹ ÙË˜, ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ¯ÒÌ· ‹ Ï¿ÎÂ˜ ·fi ÔÚÒ‰Ë ˘ÏÈÎ¿.

ñ ™ËÌÂÈÒÛ·ÙÂ Â›ÛË˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙÔ›¯Ô˘˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚·ÊÙÔ‡Ó ÌÂ ·ÓÔÈ¯Ù¿ ¯ÚÒÌ·Ù·.

ñ ™ËÌÂÈÒÛ·ÙÂ ÙË ı¤ÛË Ë ÔÔ›· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÂ› ̂ ˜ ̆ ‰¿ÙÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· (ÏÈÌÓÔ‡-
Ï·, ÛÙ¤ÚÓ·, Û˘ÓÙÚÈ‚¿ÓÈ) ‹ ̄ ·Ú¿ÍÙÂ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÂÓfi˜ Ú˘·ÎÈÔ‡ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ̂ ˜ ÛËÌÂ›Ô
ÂÎÎ›ÓËÛË˜ ÙË ı¤ÛË Ô˘ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ÔÈ ‚Ú‡ÛÂ˜. °È· ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ı¤ÛË˜
ÙË˜ ˘‰¿ÙÈÓË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ı˘ÌËıÂ›ÙÂ fiÙÈ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÙË ‰ÚÔÛÈÛÌfi ÙÔ˘ ·¤Ú·
Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÍ¿ÙÌÈÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡.

✾ ∂Ï¿ÙÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÁÂˆfiÓÔ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ, ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜ ÎÏÈ-
Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ ¤‰·ÊÔ˜, ÌÔÚÊ‹ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ, ‡„Ô˜ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· Êı¿ÛÔ˘Ó, ÚÈ˙ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î.¿.

✾ ∫·Ù·Ï‹ÍÂÙÂ ÛÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·È ÙË Ê·ÓÙ·Û›· Û·˜. ∫Ú‡„ÙÂ .¯. ÌÂ ‚Ï¿ÛÙËÛË
Î¿ÙÈ Ô˘ ‰ÂÓ ı¤ÏÂÙÂ Ó· Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·˘Ï‹, ÚÔ‚Ï¤„ÂÙÂ ÌÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË Â›ÛÔ‰Ô, Î·Ï‡„ÙÂ ÌÂ
Ê˘Ù¿ Â‰·ÊÔÎ¿Ï˘„Ë˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÎÏ›ÛË.

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Û·˜ ÌÂ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·È ˘Ô‚¿ÏÏÂÙÂ ·˘Ù¤˜ ÛÙËÓ ¶ÂÚÈ‚·Ï-
ÏÔÓÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÁÈ· Ó· ¯·Ú·¯ıÂ› ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜.

✿�
❀�
❁
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ŒŒÓÓııÂÂÙÙÔÔ::  ΔΔÔÔ  ÌÌÈÈÎÎÚÚÔÔÎÎÏÏ››ÌÌ··  ÛÛÙÙËË  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ··˜̃  ··˘̆ÏÏ‹‹

ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Û¯‹Ì·Ù· Û˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË – ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ – ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÙÂ ÙÔ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· ÙË˜ ·˘Ï‹˜. 

2 √È ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ 
ÙË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ 
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜.

1 ∏ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Î·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. ™Ù·
‚fiÚÂÈ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Ï¿ÙË, Ô ‹ÏÈÔ˜ ·Ó·Ù¤ÏÏÂÈ Î·È ‰‡ÂÈ
Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÓfiÙÔ˘, ÁÈã ·˘Ùfi Ë ÓfiÙÈ· ÚfiÛÔ„Ë Ì·˜ ‰›ÓÂÈ 
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·ÍÈÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ıÂÚÌfiÙËÙ· 
Ô˘ Ì·˜ ·Ú¤¯ÂÈ. ∏ ÙÚÔ¯È¿ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi 
Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· ·' fi, ÙÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.

3 Δ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· 
·ÂÈı·Ï‹ ‰¤ÓÙÚ· Î·È ÔÈ ı¿ÌÓÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó 
Ó· ÚÔÊ˘Ï¿ÍÔ˘Ó ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ·fi ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÌÂÚÈÓÔ‡˜ ·Ó¤ÌÔ˘˜ 
Î·È Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰·¿ÓÂ˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜.

4 ÃÚ‹ÛË ÙˆÓ Ê˘ÏÏÔ‚fiÏˆÓ ‰¤Ó‰ÚˆÓ ÁÈ· 
·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ 
ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Î·È ÁÈ· ÛÎ›·ÛË ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.

5, 6 ªÈÎÚÔ› Î·È ÌÂÁ¿ÏÔÈ ı¿ÌÓÔÈ 
‹ ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿ ÛÂ Ï¤ÁÌ·Ù·
‰›Ï· (¤ˆ˜ 30 ÂÎ.) ÛÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ,
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¯ÒÚÔ˘˜ ·Î›ÓËÙÔ˘ ·¤Ú·
Ô˘ ÌÔÓÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ 
ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Î·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.

μÔÚÈ¿˜

∫·ÏÔÎ·›ÚÈ

ÃÂÈÌÒÓ·˜
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¶˘ÎÓ‹ Ê‡ÙÂ˘ÛË ÌÂ ·ÂÈı·Ï‹ ‰¤Ó‰Ú· 
ˆ˜ ·ÓÂÌÔÊÚ¿ÎÙË˜ ÛÙË ‚fiÚÂÈ· 

Î·È ‚ÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÁÈ· ÚÔÛÙ·Û›·

º˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú· Î·È ı¿ÌÓÔÈ
ÁÈ· Ó· ÛÎÈ¿˙Ô˘Ó ·Ó·ÙÔÏÈÎÔ‡˜

ÙÔ›¯Ô˘˜ Î·È ·Ú¿ı˘Ú·

∞Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· ÁÈ· ÛÎ›·ÛË

º˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú· ÛÙÔ ÓfiÙÔ 
ÁÈ· ÛÎ›·ÛË ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ 

Î·È ·ÔÏ·‚‹ ÙˆÓ ıÂÚÌÈÎÒÓ
ËÏÈ·ÎÒÓ ÎÂÚ‰ÒÓ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·

º˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú· Î·È ı¿ÌÓÔÈ
ÁÈ· Ó· ÛÎÈ¿˙Ô˘Ó ‰˘ÙÈÎÔ‡˜ 

ÙÔ›¯Ô˘˜ Î·È ·Ú¿ı˘Ú·
¡fiÙÔ˜

∂›ÁÂÈ· Î¿Ï˘„Ë ÁÈ· ·ÔÙÚÔ‹
ÌÂÁ¿ÏˆÓ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈÒÓ

8 °È· ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ ÛÎÈ¿, ·ÍÈÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÎÈfiÊ˘Ù· ·ÂÈı·Ï‹,
¤ÚÁÎÔÏÂ˜ Î,¿.

9 ∏ ‡·ÚÍË ˘‰¿ÙÈÓˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ (ÌÈÎÚ‹ ÏÈÌÓÔ‡Ï·, ÛÙ¤ÚÓ·, Î.¿.) 
ÛÙË ÓfiÙÈ· ÏÂ˘Ú¿ ·Ú¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÙÔÓ ÂÈı˘ÌËÙfi ÂÍ·ÙÌÈÛÙÈÎfi ‰ÚÔÛÈÛÌfi 
ÙË ıÂÚÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô.

10, 11 Δ· ˘ÏÈÎ¿ Â›ÛÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ·‡ÏÂÈÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Î·È Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘, 
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó Î·È ·˘Ù¿ ıÂÙÈÎ¿ ÙÔ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·. ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ê˘ÛÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ 
Î·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ Ê˘ÛÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ fiˆ˜ ¤ÙÚ·, Í‡ÏÔ, ¯·Ï›ÎÈ, ¯ÒÌ·, ¯ÔÚÙ¿ÚÈ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË 
ÌÂ ÙÔ ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ, ÙÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ, ÂÓÈ·›Â˜ Ï¿ÎÂ˜ ·ÔÙÚ¤Ô˘Ó ÙÈ˜ ˘„ËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜.

12, 13 √È ¯·ÌËÏÔ› ı¿ÌÓÔÈ, Ï¿ÎÂ˜ ·fi ÔÚÒ‰Ë ˘ÏÈÎ¿ Î·È ·ÓÔÈ¯Ù¿ Á‹ÈÓ· ¯ÚÒÌ·Ù· 
ÌÂ ¯ÒÌ· Î·È Â›ÁÂÈÂ˜ Î·Ï‡„ÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÚÌÔ‡˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó 
ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ Êˆ˜.

7 ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¯ÒÚÔ˜. ªÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ê‡ÙÂ˘ÛË Î·È ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ¯ÒÚÔ˘,
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚÔ Â˘ÓÔ˚Îfi ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·, Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
ÛÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ Î·È ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ·Ó·‚¿ıÌÈÛ‹ ÙÔ˘.
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� μμÈÈfifiÙÙÔÔÔÔ˜̃  ÛÛÙÙËË  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹

ŒÓ·˜ ‚ÈfiÙÔÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ˘·›ıÚÈÔ ˙ˆÓÙ·Ófi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Ô˘ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·

Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ Ï›ÌÓË, ÌÈ· ÌÈÎÚ‹

‰·ÛÒ‰Ë˜ ÂÚÈÔ¯‹, ¤Ó·˜ Î‹Ô˜ ÌÂ Ï·¯·ÓÈÎ¿, ÔˆÚÔÊfiÚ· ‰¤Ó‰Ú·, ¿ÁÚÈ· Î·È Î·ÏÏˆÈÛÙÈÎ¿

Ê˘Ù¿, Î‹Ô˜ ÌÂ ‚fiÙ·Ó· Î·È ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿, ¤Ó·˜ ÛˆÚfi˜ ·fi ‚Ú¿¯Ô˘˜, ÛˆÚfi˜ ·fi ÌÈÎÚ¿

ÎÔ‡ÙÛÔ˘Ú·, ÌÈ· ¤ÙÚÈÓË Ì¿Ó‰Ú· Î.¿. 

ŒÓ·˜ ‚ÈfiÙÔÔ˜: 

ñ º¤ÚÓÂÈ ÙË Ê‡ÛË Ì¤Û· ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

ñ ¢›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ Ì·˜ ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙË Î·È ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ Ê‡ÛË˜ 
Ì¤Û· ÛÙË Ê‡ÛË.

ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› fiÌÔÚÊÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜.

ñ ™˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜, ÙË˜ Ë¯ÔÚ‡·ÓÛË˜.

ñ ™˘ÓÙÂÏÂ› ·ÈÛıËÙ¿ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

✾ ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ô˘ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜, Ì¤Û· ·fi
‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜, ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜, Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜, ‚È‚Ï›· Î.¿. ÁÈ·:

ñ ∑Ò· Î·È Ê˘Ù¿ (ÌË ÍÂ¯Ó¿ÙÂ Ù· ¤ÓÙÔÌ·, ÛÎÔ˘ÏËÎ¿ÎÈ· ÎÏ.) 

ñ ¶ËÁ¤˜ ‡‰·ÙÔ˜ 

ñ ΔÔÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ 

ñ Δ‡Ô˜ Â‰¿ÊÔ˘˜ (˘ÁÚfi, ÍËÚfi, Î.¿.) 

ñ ∫ÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

ñ ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘, ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙË˜. 

ŒÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È ÙÔÓ ¿ÓÂÌÔ. 

ñ ÃÚ‹ÛË Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È ÈÛÙÔÚ›· ÂÚÈÔ¯‹˜. 

¶ÔÈÔ˜ Ù‡Ô˜ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘‹Ú¯Â ÚÈÓ; 

ñ ÃÚ‹ÛË Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÂ˜ È‰ÈÔÎÙËÛ›Â˜. 

ñ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ (ÎÙ›ÚÈ·, ‰ÚfiÌÔÈ, Â˙Ô‰ÚfiÌÈ·, Á‹Â‰· Î.¿). 

∂›Ó·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜ ÛÂ fiÏË ‹ ÛÂ ‡·ÈıÚÔ;

�°°ÈÈ··  ÙÙËË  ‰‰ÈÈ··ÙÙ‹‹ÚÚËËÛÛËË  ˙̇ˆ̂‹‹˜̃  
ÛÛÙÙÔÔ  ‚‚ÈÈfifiÙÙÔÔÔÔ  ¯̄ÚÚÂÂÈÈ¿¿˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ::  

ΔΔÚÚÔÔÊÊ‹‹,,  ¡¡ÂÂÚÚfifi,,  
∫∫¿¿ÏÏ˘̆„„ËË  ––  ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÛÛ››··

✿�❀�
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�

¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ¤Ó·Ó ‚ÈfiÙÔÔ

✾ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ – Î¿ÙÔ„Ë ÙË˜ ·˘Ï‹˜, Û˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È
ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙËÓ ‹ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÙfiˆÓ. °È· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ·˘Ù‹: 

ñ ∞ÍÈÔÔÈÂ›ÛÙÂ ÙË ̄ ·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË Ô˘ ‹‰Ë ¤¯ÂÙÂ Î¿ÓÂÈ. ™ËÌÂÈÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ ‚ÈfiÙÔÔ˘˜ (Î‹Ô˘˜,
ÏÈÌÓÔ‡ÏÂ˜, Í‡ÏÈÓÔ˘˜ ÊÚ¿¯ÙÂ˜, ¤ÙÚÈÓÂ˜ Ì¿ÓÙÚÂ˜ ÎÏ.), Ô˘ ‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·˘Ï‹.

ñ ¶·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ Â›‰Ë ¿ÁÚÈ·˜ Ê‡ÛË˜ (Ô˘ÏÈ¿, ¤ÓÙÔÌ·, ̄ ÂÏÒÓÂ˜ Î.¿.) Ô˘ ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÙËÓ
·˘Ï‹ Û·˜. ¶ÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·; ΔÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi (Ê˘Ù¿ ‹ Ê˘ÛÈÎfi ÁÓÒ-
ÚÈÛÌ· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ fiˆ˜ Í‡ÏÈÓÔ˜ ÊÚ¿ÎÙË˜, ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÓÂÚfi Î.¿) Ô˘ Ù· ÚÔÛÂÏÎ‡ÂÈ; 

ñ ™ËÌÂÈÒÛÙÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜ Ô˘ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÔÓÙ·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‚ÈÔÙfiˆÓ
.¯. Ó· Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ÌÈ· ËÁ‹ ÓÂÚÔ‡.

ñ ¶¿ÚÙÂ ˘fi„Ë Â›ÛË˜ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÙÈ Û·˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ fiˆ˜ Î·È
ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÚÔÛÙ·Û›· Î·È Ê‡Ï·ÍË ÙÔ˘ ‚ÈÔÙfiÔ˘.

✾¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ‚ÈÔÙfiÔ˘ (.¯. fiÙÈÛÌ· Î·È ˆ˜ ı· Á›ÓÂÙ·È, Ï›·Ó-
ÛË Â‰¿ÊÔ˘˜, Ù·˝ÛÙÚÂ˜ ÁÈ· Ô˘ÏÈ¿ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÎÏ). ™ÎÂÊıÂ›ÙÂ È‰È·›ÙÂÚ· Û¯¤‰ÈÔ Û˘ÓÙ‹ÚË-
ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. 

✾ ™˘ÓÙ¿ÍÙÂ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ – ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ·ÚÌfi‰ÈˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ – ¤Ó·Ó ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó Î·È ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È
ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‚ÈÔÙfiÔ˘. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ Èı·Ó¤˜ ËÁ¤˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜. ∫·ıÔÚ›ÛÙÂ ¤Ó·
¯ÚÔÓÔ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ·˘Ù¿ Ô˘ ı· ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ Î·È ÍÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ¿ÌÂÛ· ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ·.

¢ÒÛÙÂ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·, ÒÛÙÂ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ‚ÈÔÙfiÔ˘/ˆÓ, Ó· ÂÌÏ¤ÍÂÙÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚË Ì¤ÏË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ (ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜, ÁÔÓÂ›˜) Î·È ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. ªË
ÍÂ¯Ó¿ÙÂ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ (Ê‡Ï·ÎÂ˜, ÂÈÛÙ¿ÙÂ˜, Î·ı·Ú›ÛÙÚÈÂ˜) ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
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∫·È ÌÂÙ¿ ·fi fiÏ· ·˘Ù¿ ÙÈ Î¿ÓÔ˘ÌÂ; ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È

ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Ì·˜ Î·È

ÙÂÏÂÈÒÛ·ÌÂ; Ÿ¯È ‚¤‚·È·. ∞˜ ‰Ô‡ÌÂ ÙÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ. 

✾ ∂ÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ – ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔÓ √™∫ – Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ·˘Ï¤˜ Ô˘ Û¤‚ÔÓÙ·È ÙË Ê‡ÛË
Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ,
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È È‰¤Â˜.

✾ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ fiˆ˜ ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓÂ˜ ÙÔ›Ô˘, ÔÏÈÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÎfi, ‚ÔÙ·-
ÓÔÏfiÁÔ, ÁÂˆfiÓÔ, ÌÂ ÙËÓ ̆ ËÚÂÛ›· Ú·Û›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘, Û˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ Î·È ÂÂ-
ÍÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

✾ ∫·Ù·ÚÙ›ÛÙÂ Î·È ‰È·ÎÈÓ‹ÛÙÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ·fi„ÂÈ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ, ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Â›Ó·È Ë Û¯Ô-
ÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ (‰Â›ÙÂ ÙÔ ¤ÓıÂÙÔ). ¶Ò˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË Û¯Ô-
ÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜; ∂ÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ∏/À.

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Î·Ù·Ï‹ÍÙÂ ÛÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿.

✾¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹. 

™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ Î·È Î·Ù·Ï‹ÍÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› ÛÂ ÙÂÏÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘.
¢È·ÌÔÚÊÒÛÙÂ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÌÂ ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌÔ˘˜ Î·È
Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜. ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ·ÚÌfi‰È· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘
Î·Ù·ÚÙ›ÛÙÂ ÙÔÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi. ∞ÍÈÔÔÈÂ›ÛÙÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÁ¤˜ ̄ ÚË-
Ì·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ fiˆ˜ ΔÔÈÎ‹ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË, Ï·¯ÂÈÔÊfiÚÂ˜ ·ÁÔÚ¤˜ Î.¿.

✾∞ÔÙ˘ÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÙÂÏÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ fiÔÈÔ ÙÚfiÔ ÂÛÂ›˜ ÎÚ›ÓÂ-
ÙÂ ÚfiÛÊÔÚÔ fiˆ˜ Ì·Î¤Ù·, fiÛÙÂÚ, Û¯¤‰ÈÔ, Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ Î.¿. ∂ÓËÌÂÚÒÛÙÂ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.

✾∞Ó·Ï¿‚ÂÙÂ ¿ÌÂÛ· ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÁÈ· ‰Ú¿ÛË. √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ ·˘Ï‹˜.
√ÚÁ·ÓÒÛÙÂ Ê‡ÙÂ˘ÛË ÛÙ· ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ·ÚÙ¤ÚÈ· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‹ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi
ÙÔ˘˜, ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ Ê˘Ù¿ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Û·˜. ∞Ó·Ï¿‚·ÙÂ ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÊÚÔÓÙ›‰·
Î·È ÂÚÈÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ú·Û›ÓÔ˘ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·ÚÌfi‰ÈˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘
‹ ÙÔ˘ ¢·Û·Ú¯Â›Ô˘. ∫·Ï¤ÛÙÂ ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜.

❀�
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1. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜

ñ ΔÈ Î¿ÓÔ˘Ó fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·˘Ï‹;

ñ ΔÈ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó;

ñ ¶ÔÈ· ·È¯Ó›‰È· ·›˙Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜;

ñ ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·Á·ËÌ¤ÓË ÙÔ˘˜ ÁˆÓÈ¿ Î·È ÁÈ·Ù›;

ñ ¶ÔÈ· ÁˆÓÈ¿ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Î·È ÁÈ·Ù›;

ñ μÚ›ÛÎÔ˘Ó ‹Û˘¯Â˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÁÈ· ÎÔ˘‚¤ÓÙ· ‹ ‰È¿‚·ÛÌ·;

ñ £ÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÁÈ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È ÔÈÂ˜ Â›Ó·È;

ñ ΔÈ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·˘Ï‹;

ñ ΔÈ ÙÔ˘˜ ÂÓÔ¯ÏÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ;

ñ ΔÈ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Â›¯Â Ë ·˘Ï‹ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÒÚ·; (.¯. Ú¿ÛÈÓÔ, Î‹ÔÈ, ¯ÒÚÔÈ ¿ıÏËÛË˜ Î·È
·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ÌÈÎÚ¿ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·, «·ÓÔÈ¯Ù‹ Ù¿ÍË», Î.¿.)

ñ ∂›Ó·È ‰È·ÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·˘Ï‹˜; Î.¿.

2. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ 

ñ ¶ÔÈ¿ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Â›Ó·È Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙÔ˘˜;

ñ ¶ÔÈ¿ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Â›Ó·È Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙË˜;

ñ £ÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÁÈ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜;

ñ ¶ÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ·˘Ï‹ Â˘¯¿ÚÈÛÙË Î·È ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ‹ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜;

ñ Œ¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÔÙ¤ ÙËÓ ·˘Ï‹ ÁÈ· Ó· ‰È‰¿ÍÔ˘Ó Î·È ÌÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ;

ñ ™Î¤ÊÙÔÓÙ·È Ó· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ‰È‰¿ÍÔ˘Ó Î·È ÌÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ;

ñ ¶ÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÒÛÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ë ·˘Ï‹ ˆ˜ ¯ÒÚÔ˜ Ì¿ıËÛË˜ Î.¿.

3. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ 

ñ Œ¯Ô˘Ó ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ·, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙË˜ ·˘Ï‹˜;

ñ ¶ÔÈ¿ Â›Ó·È Ë ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘;

ñ ¶ÔÈ¿ Â›Ó·È Ë ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘;

ñ ¶ÔÈ¿ ÛËÌÂ›· ıÂˆÚÔ‡Ó ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¿ Î·È ÊÈÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜;

ñ ¶ÔÈ¿ ÛËÌÂ›· ıÂˆÚÔ‡Ó ·ÊÈÏfiÍÂÓ· ‹ Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·;

ñ ¶ÔÈ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ Î·È ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó;

ñ ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ‚ÂÏÙÈˆÙÈÎÒÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ;
(ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·, ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›· ÎÏ.) Î.¿.

√È ·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË.
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°È· Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ‹ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ Ì›· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË

ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ …

1. ¡· ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÂÚÈÏËÙÈÎ¿ ÔÈÔÈ Â›Ì·ÛÙÂ Î·È ÙÔ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ̇ ËÙ¿ÌÂ ÙË ÁÓÒ-
ÌË ÙÔ˘˜. ¢ÂÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ Ó· ÙÔ˘˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎ¿. ™Â ÚÔÊÔÚÈÎ‹ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË
Ï¤ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· Î·È ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ¿ Ì·˜ Î·È Â›Ì·ÛÙÂ Â˘ÁÂÓÈÎÔ› ·ÎfiÌ· Î·È ·Ó ·ÚÓËıÔ‡Ó Ó· Ì·˜
··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó.

2. ¡· ÌËÓ ˙ËÙ¿ÌÂ fiÓÔÌ· ‹ ¿ÏÏ· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.
3. ¡· Â›Ì·ÛÙÂ Û‡ÓÙÔÌÔÈ Î·È Û·ÊÂ›˜ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜.
4. ¡· ‰›ÓÔ˘ÌÂ – fiÔ˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ – Î·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·Ù¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó.

™Â ¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ .¯. ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘ÌÂ fiˆ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ:

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¶.∂. «∏ ·˘Ï‹ Ì·˜» 

∏ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ √Ì¿‰· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜, Ô˘ Ê¤ÙÔ˜ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ·˘Ï‹, ı· ‹ıÂÏÂ ÙË ÁÓÒ-
ÌË Î·È ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Û·˜ ÁÈ· Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜.
™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÔÏ‡ ÁÈ· ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Û·˜.

º‡ÏÏÔ:   ÕÓ‰Ú·˜  ❏ °˘Ó·›Î·  ❏

∂¿ÁÁÂÏÌ·:   π‰ÈˆÙÈÎfi˜ À¿ÏÏËÏÔ˜  ❏ ¢ËÌfiÛÈÔ˜ À¿ÏÏËÏÔ˜  ❏ ∂ÏÂ‡ıÂÚÔ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜  ❏
∂ÚÁ¿ÙË˜/ÙÚÈ·  ❏ ÕÏÏÔ …  ❏

1. ¶·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ ÙËÓ ·˘Ï‹ fiÙ·Ó ¤Ú¯ÂÛÙÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;
™¯Â‰fiÓ ÔÙ¤  ❏ ∫¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜  ❏ ™¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ·  ❏

2. ∏ ÁÓÒÌË Û·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È:
¶ÔÏ‡ Î·Ï‹  ❏ ∞ÚÎÂÙ¿ Î·Ï‹  ❏ ª¤ÙÚÈ·  ❏ ª¿ÏÏÔÓ Î·Î‹  ❏ ¶ÔÏ‡ Î·Î‹  ❏

3. °Ú¿„ÙÂ Ì·˜ ÙÈ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ‹ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ·˘Ï‹ Ì·˜.

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Î·È ÌÂ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

�




 ºº˘̆ÙÙÂÂ‡‡ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÂÂÏÏÏÏËËÓÓÈÈÎÎ¿¿  ‚‚fifiÙÙ··ÓÓ··  ÎÎ··ÈÈ  ··ÚÚˆ̂ÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÊÊ˘̆ÙÙ¿¿  
ÛÛÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ˘̆  ÌÌ··˜̃

∏ Ú›˙· ÙÔ˘ Î·Ù¿Ì·˘ÚË, ÙÔ ÏÔ‡ÏÔ˘‰Ô Û· Á¿Ï·

ÌÒÏ˘ ÙÔ ÏÂÓ ÔÈ ·ı¿Ó·ÙÔÈ …

√Ì‹ÚÔ˘ √‰‡ÛÛÂÈ· 10.304

ŒÓ·˜ ÌÈÎÚfi˜ Î‹Ô˜ ÌÂ ‚fiÙ·Ó· Î·È ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿ Â›Ó·È È‰·ÓÈÎfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯Ô-

ÏÂ›Ô˘. ¶ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ù· Ê˘Ù¿ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÂÍ›ÛÔ˘ Î·Ï¿ ÛÂ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜. ∂›Ó·È ÙfiÛÔ

fiÌÔÚÊ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó ÛÂ ·ÚÙ¤ÚÈ· Ì·˙› ÌÂ Î·ÏÏˆÈÛÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿. ∞ÏÏ¿

·˜ ÌË Î·ı˘ÛÙÂÚÔ‡ÌÂ ….

£˘Ì¿ÚÈ §Â‚·ÓÙ›ÓË º·ÛÎÔÌËÏÈ¿ ¢ÂÓ‰ÚÔÏ›‚·ÓÔ

✾ ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ Î‹Ô˘. 

✾∞ÔÙ˘ÒÛÙÂ ÛÂ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ Î‹Ô˘ Ô˘ ÂÛÂ›˜ ı¤ÏÂÙÂ, ÒÛÙÂ Ó· Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙÈ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Û·˜ ·˘Ï‹. ¶ÚÔÓÔ‹ÛÙÂ Ó· ·Ê‹ÛÂÙÂ ¯ÒÚÔ ÁÈ· Ó· ÂÚ-
·Ù¿ÙÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Î·È ·ÔÙ˘ÒÛÙÂ ÛÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ Ô˘
ı¤ÏÂÙÂ Ó· Ê˘ÙÂ‡ÛÂÙÂ. 

✾¶ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÌÈÎÚ¿ Ê˘Ù¿ ‹ ÛfiÚÔ˘˜ ·fi Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ (.¯. ‚ÔÙ·ÓÈÎfi Î‹Ô ‹ Ê˘ÙÒÚÈ·). 

✾ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÂˆfiÓÔ˘ ÛÎ·Ï›ÛÙÂ ÙÔ ¯ÒÌ·, ·Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¤ÙÚÂ˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ˙È˙¿-
ÓÈ· ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó.

✾√ÚÈÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ¤Ó· ÛÎ·ÙÈÎfi Î‹Ô˘ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÚË¯¿ ·˘Ï¿ÎÈ·
(ÁÈ· ÛfiÚÔ˘˜) ‹ ÌÈÎÚ¤˜ Ï·ÎÎÔ‡‚Â˜ (ÁÈ· Ê˘Ù¿) Ô˘ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‚¿ıÔ˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ˘Ô-
‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÂˆfiÓÔ˘.

✾ ΔÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙÈ˜ Ï·ÎÎÔ‡‚Â˜ ‹ ÛÂ›ÚÂÙÂ ÙÔ˘˜ ÛfiÚÔ˘˜ Û·˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ·˘Ï·-
ÎÈÒÓ Î·È Î·Ï‡„ÙÂ ÌÂ ¯ÒÌ·.

✾¶È¤ÛÙÂ ÙÔ ¯ÒÌ· ‰˘Ó·Ù¿ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ‹ ÌÂ Ù· fi‰È·.

✾¶ÔÙ›ÛÙÂ ÌÂ ÔÙÈÛÙ‹ÚÈ ‹ Ï¿ÛÙÈ¯Ô ÌÂ Ú˘ıÌÈÛÙ‹ ÚÔ‹˜.

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ÁÂˆfiÓÔ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙÔ˘ Î‹Ô˘. ∫¿ÓÂÙÂ Î·Ù·ÌÂÚÈÛÌfi fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÛÙÂ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ
Î‹Ô˘ ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ.

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ Â›ÛË˜ Î·È ÂÊ·ÚÌfiÛÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÔÙ›ÛÌ·ÙÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍÔÈÎÔÓÔÌÂ›-
Ù·È ÓÂÚfi.

✾ ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓ‹ ÔÓÔÌ·Û›· ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.
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✾ ™¯Â‰È¿ÛÙÂ ·Ê›Û· ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ/ÙÚÈÒÓ Û·˜ ÁÈ· ÊÚÔÓÙ›‰·
Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Î‹Ô˘.

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· Ù· ‚fiÙ·Ó· Î·È Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿. μÚÂ›ÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‚ÔÙ¿ÓˆÓ (·ÊÂ„‹Ì·Ù·, Ê¿ÚÌ·Î·, ·ÚÒÌ·Ù·, Î·Ú˘ÎÂ‡Ì·Ù·) ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹
·Ú¿‰ÔÛË, ÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, Ì‡ıÔ˘˜, ÔÈ‹Ì·Ù· Î·È ·Ó·-
ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·, Î.¿.

✾ ∂ÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Ô˘ÏÔ‡Ó ‚fiÙ·Ó· ‹ ¯ˆÚÈ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú¿‰ÔÛË ÛÙËÓ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‚ÔÙ¿ÓˆÓ Î·È ·ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ Ê˘ÙÒÓ Î·È ¿ÚÙÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔ˘˜ ˆÏËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜
Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜. ∂ÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ‚ÔÙ·ÓÈÎfi Î‹Ô, ÊˆÙÔÁÚ·ÊÂ›ÛÙÂ ÎÏ.

™ËÌÂ›ˆÛË: ªÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î‹ˆÓ ÌÂ ÔˆÚÔÊfiÚ· ‰¤Ó‰Ú·, Ï·¯·ÓÈÎ¿, ¿ÁÚÈ·

Î·È Î·ÏÏˆÈÛÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿ Î.¿.

ººÚÚÔÔÓÓÙÙ››˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÎÎ‹‹ÔÔ˘̆˜̃

ñ º‡ÙÂ˘ÛË ñ ™ÔÚ¿ ñ ∂ÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÂ Ê˘ÛÈÎfi Ï›·ÛÌ· ñ •Â¯ÔÚÙ¿ÚÈ·ÛÌ·

ñ ™Î¿ÏÈÛÌ· ñ ™Ù‹ÚÈÍË – ¶·ÛÛ¿ÏˆÛË ñ §›·ÓÛË ñ ∫Ï¿‰ÂÌ· ñ ™˘ÓÙ‹ÚËÛË – ¶ÂÚÈÔ›ËÛË

ñ ¶fiÙÈÛÌ· ñ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÏÈ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ñ ∫·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Î‹ˆÓ 

ñ ΔÔÔı¤ÙËÛË Î¿‰ˆÓ ñ ∫·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ñ ∞Ó·Î‡ÎÏˆÛË

º‡ÙÂ˘ÛË ™ÔÚ¿ ™Î¿ÏÈÛÌ·

™Ù‹ÚÈÍË - ¶·ÛÛ·ÏˆÛË §›·ÓÛË ∫Ï¿‰ÂÌ·
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� ººÙÙÈÈ¿¿¯̄ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÏÏÈÈÌÌÓÓÔÔ‡‡ÏÏ··

ΔÈ ı· Ï¤Á·ÙÂ ·Ó Û·˜ ÚÔÙÂ›Ó·ÌÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÌÈ· ÏÈÌÓÔ‡Ï· ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ™ÙËÓ

·Ú¯‹ ı· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÙÔ Ì˘·Ïfi Û·˜ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ÙÈ˜ ÍÂÂÚ¿ÛÂÙÂ, ı· ÌÔ-

ÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ì·ÚÒÓÂÙÂ ÁÈ· ÙË ÏÈÌÓÔ‡Ï· Û·˜. ∫·È ÙÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, ı· Û·˜ ‰ÒÛÂÈ ÙË ‰˘Ó·-

ÙfiÙËÙ· Ó· Ì¿ıÂÙÂ ˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¤Ó·˜ ‚ÈfiÙÔÔ˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë (¤ÓÙÔÌ·,

Ô˘ÏÈ¿, „¿ÚÈ·, ‚¿ÙÚ·¯ÔÈ, Ê˘Ù¿), Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÁÈ· Î¿ÔÈ· ·fi

·˘Ù¿, Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÙÂ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ Ï›ÌÓË˜ Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÙÂ ÔÈÎÈÏ›· ‰Ú·-

ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Û’ ·˘Ù‹. ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ fiÌˆ˜ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÈ-

ÛÙ‹ÌÔÓ· fiˆ˜ .¯. ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ· Î‹Ô˘.

ΔÈ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›ÙÂ:

ñ ªÈ· ÙÛ¿·, ÊÙ˘¿ÚÈ, „·Ï›‰È.

ñ ∂‡Î·ÌÙÔ ·‰È¿‚ÚÔ¯Ô ˘ÏÈÎfi fiˆ˜ ¯ÔÓÙÚfi Ï·ÛÙÈÎfi Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó 
ÛÙ· ıÂÚÌÔÎ‹È·, ÔÏ˘·Èı˘Ï¤ÓÈÔ, PVC, Û˘ÓıÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

ñ μfiÙÛ·Ï· ‹ ¤ÙÚÂ˜, ÙÔ‡‚Ï·.

ñ ¶·ÏÈfi ¯·Ï›, ‹ ÎÔ˘Ú¤ÏÈ· ‹ ¿ÌÌÔ.

¶ˆ˜ ı· ÙË ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ

ΔÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ ÙË ÏÈÌÓÔ‡Ï· ÛÂ ËÏÈfiÏÔ˘ÛÙÔ Ì¤ÚÔ˜, Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔÓ ›ÛÎÈÔ ÙˆÓ ‰¤Ó‰ÚˆÓ ÁÈ· Ó· ·Ô-
Ê‡ÁÂÙÂ ÙË ÛÎ›·ÛË Î·È ÙËÓ ÙÒÛË ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ ÙÔ ÊıÈÓfiˆÚÔ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙË ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ Ì¤Û· Û’ ¤Ó·
·ÚÙ¤ÚÈ ‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÊÚ¿¯ÙË ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ™ÈÁÔ˘ÚÂ˘-
ÙÂ›ÙÂ fiÙÈ ÛÎ¿‚ÔÓÙ·˜ ÙÔ Ï¿ÎÎÔ ‰ÂÓ ı· ÂÈÚ¿ÍÂÙÂ ıÂÌ¤ÏÈ·, Î·ÏÒ‰È·, ˘fiÁÂÈÔ˘˜ ·ÁˆÁÔ‡˜ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË˜
Î.¿. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÒÛÙÂ ÛÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ı¤ÛË Ó· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ‚ÚÔ-

¯‹˜ ‹ ÙÔ ÓÂÚfi ·fi ÙÈ˜ ‚Ú‡ÛÂ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÛÙËÓ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË. ∏ ÏÈÌÓÔ‡Ï· ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ
Û¯‹Ì· ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi, ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ‹ Â›ÌËÎÂ˜ Î·È ÔÈ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ó· Â›Ó·È 2 Ù.Ì. ÛÙËÓ ÈÔ ÌÈÎÚ‹ ÂÎ‰Ô-
¯‹, Ì¤¯ÚÈ 9 Ù.Ì. ÛÙËÓ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË.

✾ ™¯Â‰È¿ÛÙÂ ÏÔÈfiÓ ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ Û·˜ ·Ú¤ÛÂÈ, ÛËÌ·‰¤„ÙÂ ÙËÓ ÂÚ›ÌÂÙÚÔ ÙË˜ ÏÈÌÓÔ‡Ï·˜ ÛÙÔ
¤‰·ÊÔ˜ ÌÂ ¤Ó· Ï¿ÛÙÈ¯Ô ÔÙ›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÍÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙÔ ÛÎ¿„ÈÌÔ. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ Ô Ï¿ÎÎÔ˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ¤¯ÂÈ Ï¿ÙÔ˜ 2 Ì¤ÙÚ· Î·È ‚¿ıÔ˜ 0,5 Ì¤ÙÚ·. ªË ÍÂ¯Ó¿ÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÏÂ˘Ú¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó
ÔÌ·Ï‹ ÎÏ›ÛË ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û·, Û·Ó ÛÎ·Ï¿ÎÈ·.

✾ ∫·ı·Ú›ÛÙÂ Î·Ï¿ ÙÔ Ï¿ÎÎÔ ·fi Ù· ̄ ÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ¤ÙÚÂ˜ Î·È ‚¿ÏÙÂ ÛÙÔÓ ¿ÙÔ ¤Ó· ·ÏÈfi ̄ ·Ï›
‹ ÎÔ˘Ú¤ÏÈ· ‹ ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· ˘ÁÚ‹˜ ¿ÌÌÔ˘ ¿¯Ô˘˜ 1 ÂÎ·ÙÔÛÙÔ‡.

✾∞ÏÒÛÙÂ ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi ÛÙÔ Ï¿ÎÎÔ Î·È ÛÙÂÚÂÒÛÙÂ ÙÔ ÂÚÈÌÂÙÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ‡‚Ï· ‹ ¤ÙÚÂ˜. ¶Ï‡ÓÂ-
Ù¤ ÙÔ Î·Ï¿ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¯ËÌÈÎ¿.

✾ ΔÒÚ· ‹ÚıÂ Ë ÒÚ· Ô˘ fiÏÔÈ ÂÚÈÌ¤Ó·ÙÂ. ªÂ ÙÔ Ï¿ÛÙÈ¯Ô ‹ ÌÂ ÎÔ˘‚¿‰Â˜ ÁÂÌ›˙ÂÙÂ – fi¯È Ì¤¯ÚÈ
¿Óˆ – ÙË Ï›ÌÓË ÌÂ ÓÂÚfi. ¶ÚÔÛı¤ÛÙÂ ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· ·fi ¯ÒÌ· 10 ÂÎ. ÛÙÔÓ ¿ÙÔ ÙË˜ Ï›ÌÓË˜,
ÁÈ· Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÌÈ· Î·Ï‹ ‚¿ÛË ÛÙ· Ê˘Ù¿ Ó· ÌÂÁ·ÏÒÛÔ˘Ó. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, Î·Ïfi ı·
Â›Ó·È Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ ¯fiÚÙ· Î·È Ï¿ÛË ·fi ¿ÏÏË Ï›ÌÓË ÁÈ·Ù› ¤ÙÛÈ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ë ˙ˆ‹ ÔÏ‡
ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·.
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✾ ∫fi„ÙÂ ÌÂ „·Ï›‰È ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi Ô˘ ÂÚÈÛÛÂ‡ÂÈ ·fi ÙËÓ ÂÚ›ÌÂÙÚÔ ÙË˜ ÏÈÌÓÔ‡Ï·˜, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜
ÂÚ›Ô˘ 15 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ Á‡Úˆ – Á‡Úˆ. ∂ÎÂ› ÙÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¤ÙÚÂ˜ ‹ ‚fiÙÛ·Ï· ÁÈ· Ó·
ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ fi¯ıÂ˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜.

º˘Ù¿ ÙË˜ Ï›ÌÓË˜ 

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ê˘Ù¤„ÂÙÂ ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÒÓ Ê˘Ù¿ ÛÙË Ï›ÌÓË Û·˜. ∂ÌÂ›˜ ı· Û·˜ ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ Î·È
ÂÛÂ›˜ ı· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ.

§Â˘Î¿ ÓÔ‡Ê·Ú·

∂›Ó·È ÙÔ Ê˘Ùfi Ô˘ Î¿ÓÂÈ Ú›˙Â˜ ÛÙÔ ‚˘ıfi Î·È ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË ‚Á¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿Ï· ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿ Ê‡ÏÏ· Ô˘ ÂÈ-
Ï¤Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ΔÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, ·Ó¿ÌÂÛ· ·fi Ù· Ê‡ÏÏ·, ‚Á·›ÓÔ˘Ó Ù· Î·Ù¿ÏÂ˘Î· Î·È ·ÚˆÌ·-
ÙÈÎ¿ ¿ÓıË Ô˘ ÂÈÏ¤Ô˘Ó ÎÈ ·˘Ù¿ ¿Óˆ ÛÂ Ì·ÎÚÈÔ‡˜ Ì›Û¯Ô˘˜. ΔÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ÓÔ‡Ê·ÚˆÓ ÙÈ˜
Ê˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Û’ ¤Ó· ÁÏ·ÛÙÚ¿ÎÈ ÙÔ ̄ ÂÈÌÒÓ· Î·È Ù· ÔÙ›˙Ô˘ÌÂ. ¢ÂÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÙÚÔ‡-
ÏÂ˜ ¿Óˆ ÁÈ· Ó· ÌË Ê‡ÁÂÈ ÙÔ ¯ÒÌ· fiÙ·Ó ÙÔ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÙË Ï›ÌÓË. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ Ó· Ê˘Ù¤„Ô˘ÌÂ Î·È Î›ÙÚÈÓ· ÓÔ‡Ê·Ú·, ÌÂ ÙË ÌfiÓË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ ı· Ù· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ï›ÁÔ ÈÔ
Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡.

¡ÂÚfiÎÚÈÓÔ˜ 

º˘ÙÚÒÓÂÈ ÛÙÈ˜ fi¯ıÂ˜ ÙˆÓ ÏÈÌÓÒÓ Î·È ÙˆÓ Ú˘·ÎÈÒÓ Î·È Î¿ÓÂÈ Ú›˙Â˜ Ô˘ ¤ÚÔ˘Ó ÛÙË Ï¿ÛË. Δ· Ê‡Ï-
Ï· ÙÔ˘ ÎÚ›ÓÔ˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ Ì·ÎÚÈ¿ Û·ıÈ¿ Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË. º˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ
¯ÂÈÌÒÓ·, ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË Î·È ‚·ıÈ¿ ÁÏ¿ÛÙÚ· ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ‚˘ıfi, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜
Ó· ÛÎÂ¿˙ÂÙ·È Ï›ÁÔ ·fi ÙÔ ÓÂÚfi. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ê˘Ù¤„Ô˘ÌÂ „¿ıÂ˜. ∏ Ê‡ÙÂ˘ÛË
ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·. 

∑Ò· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ÙË Ï›ÌÓË 

Δ· ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ˙Ò· ÁÈ· ÙË ÏÈÌÓÔ‡Ï· Û·˜ Â›Ó·È Ù· ¯Ú˘Ûfi„·Ú· Î·È ÔÈ Î˘Ú›ÓÔÈ. ∂›Ó·È „¿ÚÈ· Ô˘
·ÓÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÛÙ¿ÛÈÌ· ÓÂÚ¿ Î·È Î·ıÒ˜ Â›Ó·È Ê˘ÙÔÊ¿Á· Î·ı·Ú›˙Ô˘Ó ÙÔ ÓÂÚfi ·fi Ù· Ê‡ÎÈ·, ‰È·ÙËÚÒ-
ÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÌÈ· ÈÛÔÚÚÔ›· ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·. ∂›ÛË˜ ·ÓÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÚ‡Ô. ªÔÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ
Û·ÏÈÁÎ¿ÚÈ·. ∞˘Ù¿ Î·ı·Ú›˙Ô˘Ó ÙÔ ÓÂÚfi, ÙÚÒÁÔÓÙ·˜ Ù· ¯ÏˆÚÔÊ‡ÎË Ô˘ ÙÔ ıÔÏÒÓÔ˘Ó.

ªÂ ÙÔÓ Î·ÈÚfi ı· ‚ÚÔ˘Ó ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÚÔ˜ ÙË Ï›ÌÓË ‚·ÙÚ·¯¿ÎÈ·, ÏÈ‚ÂÏÔ‡ÏÂ˜, Ì˘Á·Ï¤˜ Î·È ¿ÏÏ·
˘‰Úfi‚È· ˙Ò· Ô˘ ı· ¤ÏıÔ˘Ó ·fi ÙËÓ Á‡Úˆ ÂÚÈÔ¯‹. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ı· ·›ÍÂÈ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi
ÚfiÏÔ Î·È ÛÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙË˜ Ï›ÌÓË˜. ΔÔ ÌfiÓÔ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Â›Ó·È Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ Ï›ÁÔ ÓÂÚfi
ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÍËÚ·Û›·˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË˜ ˙¤ÛÙË˜.

ŒÓ· ÌÈÎÚfi ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·

∏ Ï›ÌÓË ·Ú¤¯ÂÈ ÓÂÚfi ÁÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë Ê˘ÙÒÓ Î·È ˙ÒˆÓ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘Ó. 

✾¶·Ú·ÙËÚÂ›ÛÙÂ ÙË ˙ˆ‹ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÌÈÎÚfi ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘.
∂ÚÂ˘Ó‹ÛÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù· ̇ Ò· ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi Ù· Ê˘Ù¿, ÙÔ ¤Ó· ̇ ÒÔ ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ
Î·È Ù¤ÏÔ˜ fiÏ· Ì·˙› – Ê˘Ù¿ Î·È ˙Ò· – ·fi ÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ Ï›ÌÓË˜. 

� ❁
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� ººÙÙÈÈ¿¿¯̄ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓËËÙÙ‹‹  ÏÏÈÈÌÌÓÓÔÔ‡‡ÏÏ··

∞Ó ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜ ‰ÂÓ Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ù·-

ÛÎÂ˘‹ ÌÈ·˜ ÏÈÌÓÔ‡Ï·˜ ‹ ÙÔ fiÏÔ ÂÁ¯Â›ÚËÌ· Û·˜ Ê·›ÓÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏÔ, ... ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·-

ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ ÌÈ· ÙÂ¯ÓËÙ‹ ÏÈÌÓÔ‡Ï·. ¡· ˆ˜ Ì·˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, Ì¤Û·

·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ÙÔ˘ 5Ô˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ¡›Î·È·˜.

ŸÓÂÈÚfi ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ Ì·˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ‹Ù·Ó, ÁÈ· Ó· ÂËÚÂ·ÛÙÂ› ÙÔ ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· ÙË˜ ·˘Ï‹˜, Ó·
ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ÛÙË Ì¤ÛË ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÏÈÌÓÔ‡Ï· ÌÂ ÓÔ‡Ê·Ú· … Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Ì·˜ ¤ÁÈÓÂ ¤ÌÌÔÓË È‰¤·.

∞Ú¯›Û·ÌÂ Ó· Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ˘‰Úfi‚È· Ê˘Ù¿. ∂ÈÛÎÂÊÙ‹Î·ÌÂ ÙÔÓ ¢ÈÔÌ‹‰ÂÈÔ μÔÙ·-
ÓÈÎfi Î‹Ô Î·È Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË Î. μ·ÏÏÈ·Ó¿ÙÔ˘. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÔÊ·Û›Û·ÌÂ Ó· ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÛÙÔ‡ÌÂ. 

∞ÁÔÚ¿Û·ÌÂ ‰˘Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÂ˜ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ Î·È Ì›· ˙·ÚÓÙÈÓÈ¤Ú· Î·È ÙÈ˜ ÁÂÌ›Û·ÌÂ ÌÂ ÓÂÚfi. Δ¤Û-
ÛÂÚ· ÓÔ‡Ê·Ú·, ÌÈ· Ó˘ÌÊ·›· Î·È ¤Ó·˜ ¿˘ÚÔ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙÔ ÌÈÎÚfi Ì·˜ ıËÛ·˘Úfi.

ªfiÏÈ˜ fiÌˆ˜ ·˘Í‹ıËÎÂ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ù· ÚÒÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∏ Ï›ÌÓË Á¤ÌÈÛÂ ÚÔÓ‡ÌÊÂ˜
ÎÔ˘ÓÔ˘ÈÒÓ, ÙÔ ÓÂÚfi ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ‚ÚˆÌ›˙ÂÈ, Ë ÛÈÏÈÎfiÓË ÍÂÎfiÏÏËÛÂ ·fi Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙË˜ ÁÏ¿ÛÙÚ·˜
Î·È ÙÔ ÓÂÚfi ¯˘ÓfiÙ·Ó ÛÙË Ù·Ú¿ÙÛ·.

ΔËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜ fiÌˆ˜ ÙËÓ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ë ÂÈÌÔÓ‹! •ÂÊ˘ÏÏ›Û·ÌÂ ‚È‚Ï›·, „¿Í·ÌÂ ÛÙÔ internet, ÚˆÙ‹-
Û·ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Î·È Í·Ó·Ú¯›Û·ÌÂ ÙË Ï›ÌÓË ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹.

∞ÁÔÚ¿Û·ÌÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ï·ÛÙÈÎfi ‰Ô¯Â›Ô, Ô˘ ̄ ˆÚ¿ÂÈ ÌfiÓÔ 350 Ï›ÙÚ· ÓÂÚfi Î·È ‚¿Ï·ÌÂ Ì¤Û· Ù· Ê˘Ù¿
Ì·˜. º¤ÙÔ˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÙÔ ÓÂÚfi Î·ı·Úfi, ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹Û·ÌÂ ·ÓÙÏ›· ÌÂ Ê›ÏÙÚÔ ÂÓ˘‰ÚÂ›Ô˘ Î·È ÁÈ·
Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÓ‡ÌÊÂ˜ ·ÁÔÚ¿Û·ÌÂ 7 ¯Ú˘Ûfi„·Ú· Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰ÒÛ·ÌÂ ÔÓfiÌ·Ù· (ÙÔ ™ÓÔ˘¿-
ÎÈ, Ô ª›Î˘, Ë ª›ÓÈ…)

√ ˘‰ÚÔ‚ÈfiÙÔfi˜ Ì·˜ ÛÒıËÎÂ. ΔÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Ù· ÓÔ‡Ê·Ú· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‚¤‚·È· Ê‡ÏÏ·, ·ÏÏ¿ ÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È
Î·ı·Úfi Î·È Ù· „·Ú¿ÎÈ· Ì·˜ ·Ô‰Â›¯ıËÎ·Ó ‹ÚˆÂ˜, Î·ıÒ˜ ·ÓÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙ· ÎÚ‡·. ΔÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ô˘ Ë
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Â›Ó·È ¯·ÌËÏ‹ ÎÚ‡‚ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¿ÙÔ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ Î·È ÂÌÂ›˜ Ù· „¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ
·ÁˆÓ›·. ΔÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Ô˘ Ô ‹ÏÈÔ˜ ˘ÚÒÓÂÈ ÙËÓ Ù·Ú¿ÙÛ·, Ù· ¯Ú˘Ûfi„·Ú· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÛÎÈ¿ Î¿Ùˆ ·fi
Ù· ÌÂÁ¿Ï· Ê‡ÏÏ· Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó fiÏË ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ∂ÌÂ›˜ ‰ÂÓ ¯ÔÚÙ·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ‚Ï¤Ô˘-
ÌÂ Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· Ô˘ ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ·¯Ù›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÓÔÈ¯Ù¿ Ì¤¯ÚÈ Ó·
¤ÛÂÈ ¿Óˆ ÙÔ˘˜ Ë ÛÎÈ¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

μ¤‚·È· Ë ÏÈÌÓÔ‡Ï· Ì·˜ ··ÈÙÂ› ÔÏ‡ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. °È· Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·ı·Ú‹, Ó· ÌËÓ
¤¯ÂÈ Û¿È· Ê‡ÏÏ· ‹ ÓÂÎÚ¿ ¤ÓÙÔÌ· Î·È Ô‡ÙÂ ‚Â‚·›ˆ˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. ŒÙÛÈ
Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ Ù· ÎÔÌÌ¤Ó· Ê‡ÏÏ· Î·È fiÙÈ ¿ÏÏÔ ¤¯ÂÈ ¤ÛÂÈ Î·È Ù·˝˙Ô˘ÌÂ Ù· „·Ú¿ÎÈ·. ∫¿ıÂ
Ì‹Ó·, ·‰ÂÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ. ∂›ÛË˜ ·ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÙÚ›·
Ê›ÏÙÚ· ÙË˜ ·ÓÙÏ›·˜ Î·È ÌÂÙÚ¿ÌÂ ÙÔ pH Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi. ΔÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙË Ï›ÌÓË
Ï¿ÛÙÈ¯· ÙÔ˘ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘ ÔÙ›ÛÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ ÂÍ·ÙÌ›˙ÂÙ·È.

ΔÈ ÂÙ‡¯·ÌÂ ;  
¶ÚÒÙ· ̄ ·Ú‹Î·ÌÂ ÔÏ‡ Ô˘ ÊÙÈ¿Í·ÌÂ Î·È ‰È·ÙËÚ‹Û·ÌÂ Î¿ÙÈ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÔ. ªÂÙ¿ ÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·˜ Ù· ‚È‚Ï›·
Î·È ÚˆÙÒÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ì¿ı·ÌÂ ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·. Δ¤ÏÔ˜ ÂËÚÂ¿Û·ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ
ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· ÙË˜ Ù·Ú¿ÙÛ·˜ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›·. ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘ÙÔ‡ ‹Ù·Ó Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ¿Ú·
ÔÏ‡ Ù· Á‡Úˆ Ê˘Ù¿ Î·È Ó· ÁÂÌ›ÛÂÈ Ë Ù·Ú¿ÙÛ· ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ·ÁÚÈÔÔ‡ÏÈ·, Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· ÈÔ‡Ó ÓÂÚfi.
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 ººÙÙÈÈ¿¿¯̄ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÎÎÔÔÌÌfifiÛÛÙÙ  

Œ¯ÂÙÂ ÛÎÂÊıÂ› ÔÙ¤ fiÛ· ÎÈÏ¿ ÛÎÔ˘›‰È· ÂÙ¿ÌÂ Î¿ıÂ Ì¤Ú· Î·È fiÛ· ·fi ·˘Ù¿ ı· ÌÔ-

ÚÔ‡Û·Ó Ó· ·Ó·Î˘ÎÏˆıÔ‡Ó Î·È Ó· ÌËÓ ÂÙ·¯ÙÔ‡Ó. ∂ÎÙfi˜ fiÌˆ˜ ·fi ÙÔ ¯·ÚÙ›, ÙÔ ·ÏÔ˘Ì›-

ÓÈÔ, ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi, ÌÔÚÔ‡ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ó· ·Ó·Î˘ÎÏÒÛÔ˘ÌÂ Ù· Ê˘ÙÈÎ¿ ̆ ÔÏÂ›ÌÌ·Ù·, ‰ËÏ·-

‰‹ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ÎÔÌfiÛÙ ‹ ÊÔ˘ÛÎ› Â› ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfiÙÂÚÔ. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È ·Ï‹ Î·È

·Ó¤ÍÔ‰Ë. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘ÌÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Ê˘ÙÈÎ¿ ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù·

ÙÔ˘ Î‹Ô˘ fiˆ˜ ÍÂÚ¿ Ê‡ÏÏ·, ·ÁÚÈfi¯ÔÚÙ·, Ì·Ú·Ì¤Ó· ¿ÓıË Î.¿. ∂›ÛË˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ê¤ÚÔ˘-

ÌÂ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ Ù· Ê˘ÙÈÎ¿ ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜ fiˆ˜ ÊÏÔ‡‰Â˜ ÊÚÔ‡ÙˆÓ, Î·ı·-

Ú›ÛÌ·Ù· Ï·¯·ÓÈÎÒÓ, ̆ ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· Î·Ê¤ Î·È ÙÛ·ÁÈÔ‡. ŸÏ· ·˘Ù¿ Ù· ı¿‚Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ̄ ÒÌ· fiÔ˘

ÔÏ˘¿ÚÈıÌ· ÛÎÔ˘ÏËÎ¿ÎÈ·, ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, Ì‡ÎËÙÂ˜ Î·È ‚·ÎÙËÚ›‰È· Ù· ÙÚÒÓÂ Î·È ÌÂ Ù·

·fi‚ÏËÙ· ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙÔ ÎÔÌfiÛÙ (ÊÔ˘ÛÎ›). ªÂ ·˘Ù‹ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÔÛ‡Ó-

ıÂÛË˜ ‹ ·ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË˜ – ÙÔ˘ Û·›ÛÌ·ÙÔ˜ ‰ËÏ·‰‹ – Ë ÁË ÙÚ¤ÊÂÈ Ù· Ê˘Ù¿ ÙË˜. ∞˜ ‰È·-

ÛÎÂ‰¿ÛÔ˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ÎÔÌfiÛÙ Î·È ·˜ ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÙÔ ÂÓÙ¿ÍÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ

Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹ ˙ˆ‹.

¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·

✾∞Ó·ÙÚ¤ÍÂÙÂ ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· Ó· ¿ÚÂÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÌÔÛÙÔÔ›ËÛË
Î·È ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË.

✾ ∂ÓËÌÂÚˆıÂ›ÙÂ ·fi ÙÔ ÁÂˆfiÓÔ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ‹ ¿ÏÏÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· ÁÈ· Ù· ÔÊ¤ÏË ÙË˜
ÎÔÌÔÛÙÔÔ›ËÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ù· Ù˘¯fiÓ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó.

✾ ∂ÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÎÔÓÙÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÎÔÌfiÛÙ Î·È ˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

✾ ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Û˘ÏÏ¤Í·ÙÂ.
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¶ˆ˜ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÎÔÌfiÛÙ

1. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ ¤Ó· ÛÎÈÂÚfi ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Â›Ó·È ·ÊÚ¿ÙÔ Î·È ÔÚÒ‰Â˜,
ÒÛÙÂ Ó· ÛÙÚ·ÁÁ›˙Ô˘Ó Ù· ˘ÁÚ¿ Î·È ÁfiÓÈÌÔ, ÒÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

2. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÛÙÂ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ¤Ó· ÛÎ¿ÌÌ· 2Ã2 Ì¤ÙÚ· Î·È ‚¿ıÔ˜ 30 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿.
3. ™ÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÛÎ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·ÏÒÛÙÂ ÛÙÚÒÛË ·fi ÎÏ·‰È¿ Î·È ı¿ÌÓÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ

·¤Ú· Ó· Êı¿ÓÂÈ ÛÙË ‚¿ÛË. 
4. ™ÙÚÒÛÙÂ ÌÂÙ¿ Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ (ÍÂÚ¿ Ê‡ÏÏ·, ÎÏ·‰È¿ ÎÔÌÌ¤Ó· ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ÙÂÌ¿¯È·,

·ÁÚÈfi¯ÔÚÙ·, Ì·Ú·Ì¤Ó· ¿ÓıË ÎÏ. ·ÏÏ¿ Î·È Ê˘ÙÈÎ¿ ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜ fiˆ˜ ÊÏÔ‡-
‰Â˜ ÊÚÔ‡ÙˆÓ Î·È Ï·¯·ÓÈÎÒÓ, ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· Î·Ê¤ Î·È ÙÛ·ÁÈÔ‡), ÊÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ ÒÛÙÂ Ô ÛˆÚfi˜
Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ó· ÛÙÂÓÂ‡ÂÈ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ.

5. ¶ÚÔÛı¤ÛÙÂ Ï›ÁÔ ̄ ÒÌ· ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÙÂ fiÙÈ ı· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ̄ Ú‹ÛÈÌÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› – ·ÔÈ-
ÎÔ‰ÔÌËÙ¤˜ (‚·ÎÙËÚ›‰È·, Ì‡ÎËÙÂ˜, ¤ÓÙÔÌ· Î.¿.) Ô˘ ı· ·ÔÛ˘Óı¤ÛÔ˘Ó (Û·›ÛÔ˘Ó) Ù· ·ÔÚ-
Ú›ÌÌ·Ù·. °È· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÏfiÁÔ ÚÔÛı¤ÛÙÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Ï›ÁÔ ÎÔÚÈ¿. 

6. ¢È·ÙËÚÂ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ ˘ÁÚ¤˜ Ú›¯ÓÔÓÙ·˜ ÌÂ ÔÙÈÛÙ‹ÚÈ ÓÂÚfi, ÊÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜ Ó· ÌË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ï¿ÛË.

7. ∞Ó·Î·ÙÂ‡ÂÙÂ ÙÔ ÎÔÌfiÛÙ Û·˜ Î¿ıÂ Ï›ÁÂ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∏ Ì›ÍË Î·È Ô ·ÂÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÛˆÚÔ‡ ÂÈ-
Ù·¯‡ÓÔ˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÔÛ‡ÓıÂÛË˜.

8. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ ÙÔ‡‚Ï· ‹ ÙÚ˘ËÌ¤ÓÔ˘˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· ÂÙ‡¯ÂÙÂ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÂÚÈÛÌfi.
9. ¡· Â›ÛÙÂ ˘ÔÌÔÓÂÙÈÎÔ›! °È· Ó· ·Ú·¯ıÂ› ÙÔ ÎÔÌfiÛÙ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜.

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÛÎ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ˆ˜ ‰Ô¯Â›Ô ÎÔÌÔÛÙÔ-
Ô›ËÛË˜ ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ÂÚ›ÊÚ·ÁÌ· ‡„Ô˘˜ 1 Ì¤ÙÚÔ ÂÚ›Ô˘ Î·È ÂÌ‚·‰Ô‡ ‚¿ÛË˜ 1 ÙÂÙÚ. Ì¤ÙÚÔ ÂÚ›-
Ô˘. ΔÔ ÂÚ›ÊÚ·ÁÌ· ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È:

ñ ∫‡ÏÈÓ‰ÚÔ˜ ÌÂ Ï¤ÁÌ· (Û˘ÚÌ·Ù¤ÓÈÔ ‹ Ï·ÛÙÈÎfi)

ñ •‡ÏÈÓÔ ÎÈ‚ÒÙÈÔ (4 ¿ÛÛ·ÏÔÈ ÌÂ Û·Ó›‰Â˜ ˆ˜ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·).

ñ ΔÂÙÚ¿ÁˆÓ· ·fi ÙÛÈÌÂÓÙfiÏÈıÔ˘˜ ‹ ÙÔ‡‚Ï·.

✿�❀�
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ñ ∫ÈÓËÙ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ·fi Í‡ÏÔ Î·È Û˘ÚÌ·ÙfiÏÂÁÌ·.

ŸÏÂ˜ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¯ˆÚ›˜ ‚¿ÛË Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛÙ· ÏÂ˘ÚÈÎ¿ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·
ÌÈÎÚ¿ ¯¿ÛÌ·Ù·, Ô¤˜, ÎÂÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ·¤Ú·.)

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· Ù· ÔÊ¤ÏË Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹-
ÛË ÙÔ˘ ÎÔÌfiÛÙ. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ Û¯ÂÙÈÎfi fiÛÙÂÚ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È Ù· ÏÂÔÓÂ-
ÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÎÔÌfiÛÙ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

∏ ÎÔÌÔÛÙÔÔ›ËÛË ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ ˘ÏÈ-

ÎÒÓ. Δ· ˘ÏÈÎ¿ ·˘Ù¿ ‰È·ÛÒÓÙ·È ·fi ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ·ÂÚfi‚ÈˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ

(‚·ÎÙ‹ÚÈ·, Ì‡ÎËÙÂ˜). ™ÎÔ˘Ï‹ÎÈ· ÎÈ ¿ÏÏÔÈ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ·›-

˙Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ. ΔÔ Ï›·ÛÌ· Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Â›Ó·È ÙÔ ÎÔÌfiÛÙ.

ÃÚ‹ÛÈÌÂ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜

ñ ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¯ËÌÈÎ¿, ·ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎ¿ Î·È ¿ÏÏ· ÙÔÍÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ·
ÛÎÔ˘›‰È·.

ñ ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù· ·fi ÎÚ¤·˜, „¿ÚÈ·, ÎfiÎ·Ï·, Ï›Ë, Á¿Ï·, ¤Ï·È· ÎÏ. ¶ÚÔ-
ÛÂÏÎ‡Ô˘Ó ·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ˙Ò· Î·È ¤ÓÙÔÌ·.

ñ ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ê‡ÏÏ·, ÎÏ·‰È¿ Î.¿. ÌÂ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. £· ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÙÔ ÎÔÌfiÛÙ Û·˜.

ñ ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· Ô˘ ı· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ ÎÔÌfiÛÙ Ó· Â›Ó·È ÏÔ‡ÛÈÔ Î·È ÌÂ ÛˆÛÙ¤˜
·Ó·ÏÔÁ›Â˜ ˘ÏÈÎÒÓ.

ñ ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÒÛÙÂ Ô ÛˆÚfi˜ ÙÔ˘ ÎÔÌfiÛÙ Ó· Â›Ó·È Ô‡ÙÂ ÔÏ‡ ˘ÁÚfi˜ Ô‡ÙÂ Ó· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ.

ñ ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ·ÂÚ›˙ÂÙ·È Ô ÛˆÚfi˜.

ñ ¶ÚÔÛÙ¿ÙÂ„Â ÙÔÓ ÛˆÚfi ·fi ÙÔÓ ÔÏ‡ ‹ÏÈÔ, ÙËÓ ÍËÚ·Û›· Î·È ÙËÓ ÔÏÏ‹ ‚ÚÔ¯‹.

ñ ΔÔ Î·Ïfi, ÒÚÈÌÔ, ÎÔÌfiÛÙ Ì˘Ú›˙ÂÈ Û·Ó ¯ÒÌ· ‰¿ÛÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ·fi ‚ÚÔ¯‹. ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ Û˘Ì·ÁÂ›˜
Ì¿˙Â˜ (Û‚ÒÏÔÈ) Ô˘ Ì˘Ú›˙Ô˘Ó ¿Û¯ËÌ·.

ñ ™ÎÂ¿ÛÙÂ ÙÔ ÛˆÚfi ÌÂ ¤Ó· ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ‰›¯Ù˘ Ô˘ ı· ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ Ì·ÎÚÈ¿ Ù· Ô˘ÏÈ¿.



� ººÙÙÈÈ¿¿¯̄ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙ··˝̋ÛÛÙÙÚÚÂÂ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÔÔ˘̆ÏÏÈÈ¿¿

∞fi ¤Ó· ÔÈÎÔÏÔÁÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÏÂ›Ô˘Ó Ù·˝ÛÙÚÂ˜ ÁÈ· Ù· Ô˘ÏÈ¿. π‰È-

·›ÙÂÚ· ÙÔ˘˜ ÎÚ‡Ô˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÌÒÓ·, Ô˘ ·˘Ù¿ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙÚÔÊ‹, ÌÈ·

Ù·˝ÛÙÚ· ÌÂ Â·ÚÎ‹ Î·È Û˘ÓÂ¯‹ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔÛÂÏÎ‡ÛÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ·fi

·˘Ù¿. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ ·Ú¿ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ.

ΔÈ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›ÙÂ:

ñ •‡ÏÈÓÔ ¿ÛÛ·ÏÔ, ‡„Ô˘˜ 1,5 Ì. ÂÚ›Ô˘

ñ 4 Ë¯¿ÎÈ·

ñ •‡ÏÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, 40 Ã 40 ÂÎ. ÂÚ›Ô˘

ñ ªÂÙ·ÏÏÈÎfi ÎÒÓÔ

ñ ™Ê˘Ú› Î·È Î·ÚÊÈ¿

✾¶ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ›ÙÂ ·fi ¤Ó· Í˘ÏÔ˘ÚÁfi ÁÔÓ¤· ‹ ÙÔÓ
Í˘ÏÔ˘ÚÁfi ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Û·˜, ¤Ó· ÁÂÚfi ¿Û·ÏÔ
ÌÂ ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù· ‹ ÌÂ Ì˘ÙÂÚ‹ ÙË Ì›· ¿ÎÚË, ‡„Ô˘˜
ÂÚ›Ô˘ 1,5 Ì¤ÙÚÔ, ÌÈ· Í‡ÏÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· 40 Ã 40
ÂÎ. ÂÚ›Ô˘ Î·È 4 Ë¯¿ÎÈ·. 

✾ ∫·ÚÊÒÛÙÂ ÛÙËÓ Í‡ÏÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ù· 4 Ë¯¿ÎÈ·
ÂÚÈÌÂÙÚÈÎ¿, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ·Ó¿ÌÂÛ· ÙÔ˘˜
ÁÈ· Ó· Î·ı·Ú›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· Î·È Ó· ÌË Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÚÒÓÂÙ·È ÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜. ∫·ÚÊÒÛÙÂ ÚÔ-
ÛÂÎÙÈÎ¿ ÙË Í‡ÏÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÛÙÔÓ ¿ÛÛ·ÏÔ. ªÔ-
ÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ – ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰›ÛÂÙÂ ÙËÓ ·Ó·ÚÚ›¯ËÛË
·fi ÙÈ˜ Á¿ÙÂ˜ – Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi
ÎÒÓÔ fiˆ˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ Û¯‹Ì·.

✾ ∫·ÚÊÒÛÙÂ ÙÔÓ ¿ÛÛ·ÏÔ ÛÙÔ ¯ÒÌ· ‹ ÛÙËÚ›¯ÙÂ
ÙÔÓ ÛÂ ÁÂÚ‹ ‚¿ÛË.

✾ ΔÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ ÙËÓ Ù·˝ÛÙÚ· ÛÂ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ Ó· ÙË
‚Ï¤ÂÙÂ Î·È Ó· ÌË ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ù· Ô˘ÏÈ¿ .¯.
·fi ÙÈ˜ Á¿ÙÂ˜. 

✾ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· ‰Ô¯Â›Ô ÌÂ ÓÂÚfi ¿Óˆ ÛÙËÓ Ù·˝ÛÙÚ· ‹ Ì¤Û· ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÙÚ‡·
ÛÙË Í‡ÏÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. 

✾¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛıÂ›ÙÂ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÙÚÔÊ‹˜ fiˆ˜ ÍËÚÔ‡˜ Î·ÚÔ‡˜, ÛfiÚÔ˘˜, Î.¿. ÁÈ· Ó· ‰Â›-
ÙÂ ÙÈ ÚÔÙÈÌ¿ Î¿ıÂ Ô˘Ï›.

✾¶ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÎÈ¿ÏÈ· ÁÈ· Ó· ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ Ù· Ô˘ÏÈ¿ ÌÂ ÙËÓ ËÛ˘¯›· Û·˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ Ó· Ù·
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ. £· ÌÂ›ÓÂÙÂ ¤ÎÏËÎÙÔÈ ÌÂ Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ Ô˘ÏÈÒÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË Î·È ÛÙÈ˜
fiÏÂÈ˜. °È· Ó· Ù· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›·.
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� ººÙÙÈÈ¿¿¯̄ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ııÂÂÚÚÌÌÔÔÎÎ‹‹ÈÈÔÔ

Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ê˘Ù¿ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË Î·È

ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. ŒÙÛÈ fiÙ·Ó ıÂÏ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· Ù· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌfiÏÈ˜ ·Ú¯›ÛÔ˘Ó

Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È, ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· … ÔÈ Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜, ÔÈ ‰È·ÁˆÓÈÛÌÔ›, … ÔÈ Î·ÏÔ-

Î·ÈÚÈÓ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜ Î·È ‰ÂÓ ÚÔÏ·‚·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ¯·ÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ

·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜. ¶ˆ˜ ı· Ì·˜ Ê·ÈÓfiÙ·Ó ·Ó ‚Ï¤·ÌÂ Ù· ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏ· Ó· ·Óı›˙Ô˘Ó Î·È ÙÈ˜

ÓÙÔÌ¿ÙÂ˜ Ó· ÎÔÎÎÈÓ›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘ ̄ ÂÈÌÒÓ·; £·˘Ì¿ÛÈÔ, ·ÚÎÂ› Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘ÌÂ

¤Ó· ÌÈÎÚfi ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ. £· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ Ï›Á· ¯Ú‹Ì·Ù·, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î¿ÔÈ-

Ô˘ ÙÂ¯Ó›ÙË Î·È ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ÔÏ‡ … ÌÂÚ¿ÎÈ. 

¢ËÏ·‰‹ ÙÈ ı· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ;

«ŒÓ· ÌÈÎÚfi ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤Ó· ÛÈÙ¿ÎÈ ÌÂ ‰ÈÏ‹ ‹ ÌÔÓ‹ ÛÙ¤ÁË. √ ÛÎÂÏÂ-

Ùfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·fi Í‡ÏÔ, ‹ ·ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ ‹ Ï·ÛÙÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·. ∫·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ‰È·Ê·-

Ó¤˜ ˘ÏÈÎfi fiˆ˜ Ï·ÛÙÈÎfi ‹ ÔÏ˘Î·Ú‚ÔÓÈÎ¿ Ê‡ÏÏ·. ª¤Û· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ-

‚Ï¤„Ô˘ÌÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ·ÚÔ¯‹ ÓÂÚÔ‡ ÁÈ· fiÙÈÛÌ· Î·È – ·Ó Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi –

ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ Û‡ÛÙËÌ· ÂÍ·ÂÚÈÛÌÔ‡».

✾∞Ó·˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ıÂÚÌÔÎ‹È· (‚È‚Ï›·, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Î.¿.).

✾ ∂ÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ¤Ó· ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ Î·È Û˘ÏÏ¤ÍÂÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·
ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘.

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·:

ñ ¶ÔÈÔÈ ı· Â›Ó·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘; ΔÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ÁÈ·
Ê˘ÙÒÚÈÔ, ÁÈ· Ê‡ÙÂ˘ÛË Ï·¯·ÓÈÎÒÓ ÂÎÙfi˜ ÂÔ¯‹˜, ÁÈ· Ê‡ÙÂ˘ÛË ÙÚÔÈÎÒÓ Ê˘ÙÒÓ ‹ Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ;

ñ ¶ÔÈÂ˜ ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ; ¶ˆ˜ ı· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› ·fi ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜;
ΔÈ ı· Á›ÓÂÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ;

✾∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ ÁÈ· ÙË ÌÔÚÊ‹ Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ (ÛÙ·ıÂÚfi, ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓÔ) Î·È ·Ó·˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÙÔ Î·Ù·Ï-
ÏËÏfiÙÂÚÔ ¯ÒÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘.

✾ºÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó· ÚÒÙÔ Û¯¤‰ÈÔ Î·È ̇ ËÙÂ›ÛÙÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÁÂˆfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙÔ˘.

✾√ÚÈÛÙÈÎÔÔÈÂ›ÛÙÂ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ Î·È ̆ ÔÏÔÁ›ÛÙÂ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘. ∞Ó·˙ËÙÂ›ÛÙÂ Ù· ̄ Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ··È-
ÙÔ‡ÓÙ·È Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· Ù· ·ÔÎÙ‹ÛÂÙÂ.

✾∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ ÔÈÔÈ Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ ı· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹; ∑ËÙÂ›ÛÙÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ
ÁÔÓÈÒÓ Û·˜ ‹ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÙÂ¯Ó›ÙË.

ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· Ì›ÓÈ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ ÁÈ· ÙÔ Ê˘ÙÒÚÈfi Ì·˜

∞Ó ¿ÏÈ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ … ÙfiÙÂ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· Ì›ÓÈ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ, Ô˘
ı· ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÛÂÈ ˆ˜ Ê˘ÙÒÚÈÔ ÁÈ· Ê˘Ù¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· ÎÂÓ¿ Ï·ÛÙÈÎ¿ ÌÔ˘Î¿ÏÈ·.

✾ ∫fi„ÙÂ ÙË ‚¿ÛË ·fi ¤Ó· Ï·ÛÙÈÎfi ÌÔ˘Î¿ÏÈ ÌË ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ ÔÙÒÓ 2 Ï›ÙÚˆÓ Î·È ·Ê·ÈÚ¤-
ÛÙÂ ÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù· Î·È ÙÔ Î·¿ÎÈ. ∞ÓÔ›ÍÙÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ÙÚ‡Â˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÁÈ· Ó· ÌË
ÚÔÎÏËıÂ› ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË.

✾º˘Ù¤„ÙÂ ÙÔ˘˜ ÛfiÚÔ˘˜ ÛÂ ÌÈ· ÁˆÓÈ¿ ÙÔ˘ Î‹Ô˘ ‹ ÛÂ ̇ ·ÚÓÙÈÓÈ¤Ú· ‹ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ÁÏ¿ÛÙÚ·. ¶¿Óˆ
·fi Î¿ıÂ ÛfiÚÔ Ì‹ÍÙÂ ÛÙÔ ¯ÒÌ· fiÚıÈÔ ÙÔ ¯ˆÚ›˜ ¿ÙÔ ÌÔ˘Î¿ÏÈ, ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ¿˜ ÙÔ ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· ‚˘ıÈÛÙÂ› 4–6 ÂÎ·Ù. Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ‹ Î·È ‚·ı‡ÙÂÚ·. 
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✾¶ÔÙ›˙ÂÙÂ ÙÔ Ê˘Ùfi ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ ÌÔ˘Î·ÏÈÔ‡.

✾ªfiÏÈ˜ ·˘ÍËıÂ› ÙÔ Ê˘Ùfi Î·È ·ÁÁ›ÍÂÈ ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ÌÔ˘Î·ÏÈÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ
ÌÔ˘Î¿ÏÈ. ∞Ó ÙÔ ·Ê‹ÛÂÙÂ ÙÔ Ê˘Ùfi ı· ‚ÁÂÈ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ Î·È ‰ÂÓ ı· ÌÔÚ¤ÛÂÙÂ Ó· ÙÔ ·Ê·È-
Ú¤ÛÙÂ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÌÔ‰ÈÛÙÂ› Ë ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘. 

¶ˆ˜ ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ¤Ó· ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ

ŸÏ· Ù· ıÂÚÌÔÎ‹È· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹. ΔÔ ËÏÈ·Îfi Êˆ˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ‰È·Ê·ÓÒÓ Î·È ËÌÈ‰È·Ê·ÓÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ. ŸÙ·Ó ÙÔ Êˆ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÂÚ¿ÛÂÈ
Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÎÏÂÈÛÙfi ¯ÒÚÔ, ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚ-
ÌÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· (ıÂÚÌfiÙËÙ·) Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÙ·È ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. ∏ ıÂÚÌÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Â‡ÎÔ-
Ï· Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ‰È·Ê·ÓÒÓ ‹ ËÌÈ‰È·Ê·ÓÒÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·È ¤ÙÛÈ ·ÁÈ‰Â‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi. ŒÓ·
ÔÏ‡ ·Ïfi Â›Ú·Ì· Ì·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·. μ¿˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· ıÂÚ-
ÌfiÌÂÙÚÔ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· Á˘¿ÏÈÓÔ ‚¿˙Ô. ∫ÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‚¿˙Ô Î·Ï¿ Î·È ÙÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ¢›Ï·
ÛÙÔ ‚¿˙Ô ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ¤Ó· ‰Â‡ÙÂÚÔ ıÂÚÌfiÌÂÙÚÔ. ªÂÙ¿ ·fi Ï›ÁË ÒÚ· ı· ÂÓÙ˘ˆÛÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ ·fi ÙË
ÌÂÁ¿ÏË ‰È·ÊÔÚ¿ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Ô˘ ı· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ù· ‰‡Ô ıÂÚÌfiÌÂÙÚ·.  

™ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, fiÙÈ ·Ó ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ ¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÌÂ ÎÏÂÈÛÙ¿
Ù˙¿ÌÈ· ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹Ó ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛ‹ ÙÔ˘

ñ ª¤Û· ÛÙÔ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ıÂÚÌfiÌÂÙÚÔ ÁÈ· Ó· ÌÂÙÚ¿ÌÂ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È
˘ÁÚfiÌÂÙÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›·.

ñ ªÂÙÚ¿ÌÂ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÛÙ· ‰È·ÊÔÚ¿ ÛËÌÂ›· ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ Ù· «ıÂÚÌ¿» Î·È Ù· «„˘¯Ú¿»
ÛËÌÂ›·, ÒÛÙÂ ÂÎÂ› Î·È Ó· Ê˘Ù¤„Ô˘ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ê˘Ù¿.

ñ ∂ÂÈ‰‹ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ˘„ËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ ÔÏ‡ ÙÔ fiÙÈÛÌ·.

ªÈÎÚ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘

ñ ∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹ ‹ ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓË. ∏ ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¤¯ÂÈ ÙÔ
ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·, fiÙÈ ¿ÂÈ ·ÓÙÔ‡ Î·È ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
ÛÌfi. ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË Î·È ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÈ˜ Î·Î¤˜ Î·È-
ÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (¿ÓÂÌÔÈ). ∂›ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÓÂÚÔ‡ Î·È ËÏÂÎÙÚÈ-
ÎÔ‡. ∏ ÛÙ·ıÂÚ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Â›Ó·È ÈÔ ÛÙÂÚÂ‹.

ñ ™Â ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, Ô ¤Ó·˜ ÙÔ›¯Ô˜ ÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÔ›¯Ô˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜. ŒÙÛÈ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡ÌÂ Î·È Î·Ï¤˜ ıÂÚÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ¯ÒÚÔ (‚ÈÔÎÏÈÌ·ÙÈÛÌfi˜).

ñ √ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Ô ÓfiÙÈÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Êˆ˜ fiÏÔ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ∂¿Ó Ë ÂÈÏÔÁ‹
Â›Ó·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ‰‡ÛË Î·È ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹, ÚÔÙÈÌfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ·Ó·ÙÔÏ‹ ÁÈ·Ù› Ù· Ê˘Ù¿ ÙÔ Úˆ›
ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÊˆÙÔÛ˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÌÂ ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È
Ô ‚ÔÚÚ¿˜ ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ ÎÚ‡Ô Î·È Ï›ÁÔ Êˆ˜.

ñ °È· Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÛËÌÂ›Ô, ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ
ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ËÏÈÔÊ¿ÓÂÈ· ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÂÈÏ¤Í·ÌÂ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ªÂÙÚ¿-
ÌÂ Â›ÛË˜ ÙÈ˜ ÂÔ¯È·Î¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘.

ñ √ ‚ÔÚÈÓfi˜ ÙÔ›¯Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¯ÙÈÛÌ¤ÓÔ˜ ‹ Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÌÔÓˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. √ ÂÏÂ‡ıÂ-
ÚÔ˜ ÙÔ›¯Ô˜ ÌÂ ÙËÓ fiÚÙ· ı· Â›Ó·È Ô ÓfiÙÈÔ˜.

�
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ñ ∏ ÛÙ¤ÁË ı· Â›Ó·È ÂÈÎÏÈÓ‹˜ ÁÈ· Ó· ÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜.

ñ ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÎÔÓÙ¿ ÎÙ›ÚÈ· Ô˘ Ó· ÙÔ ÛÎÈ¿˙Ô˘Ó.

ñ ∂ÂÈ‰‹ Ù· Ê˘Ù¿ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙfi ‡„Ô˜.

ñ ΔÔ ˘ÏÈÎfi Î¿Ï˘„Ë˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ï·ÛÙÈÎfi ‹ ÔÏ˘Î·Ú‚ÔÓÈÎ¿ Ê‡ÏÏ· (ÈÔ ·ÎÚÈ‚¿, ·ÏÏ¿
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙ·ıÂÚ¿). ΔÔ Á˘·Ï› ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ. ªÔÚÂ› Ó· ÌÔ˘Ó ‰ÈÏ¿ Ê‡ÏÏ· ÁÈ·
Î·Ï‡ÙÂÚË ÌfiÓˆÛË. 

ñ ∏ ÔÚÔÊ‹ Ó· Â›Ó·È ·fi ÛÎÏËÚfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· Ó· ·ÓÙ¤¯ÂÈ ÙÔ ¯·Ï¿˙È.

ñ ∫ÔÓÙ¿ ÛÙÔ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ· ‰¤Ó‰Ú·, Ô˘ Ó· ÛÎÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ Î·ÏÔ-
Î·›ÚÈ Î·È fi¯È ·ÂÈı·Ï‹ Ô˘ ÛÎÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·.

ñ ∂¿Ó ̄ ÙÈÛÙÂ› ÛÂ ̄ ÒÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚ¿ ̆ ÂÚ˘„ˆÌ¤ÓÔ ÁÈ· Ó· ÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜.

ñ ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘ÌÂ Î¿ÔÈÔ Û‡ÛÙËÌ· ÂÍ·ÂÚÈÛÌÔ‡.

ñ ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·ÚÔ¯‹ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ (ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿).

ñ ∞Ó Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ̆ ¿ÚÍÂÈ ·ÚÔ¯‹ ÓÂÚÔ‡, ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ Úfi¯ÂÈÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘
ÔÙ›ÛÌ·ÙÔ˜ fiˆ˜ ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓÔ ‡Ê·ÛÌ· ‹ ÌÔ˘Î¿ÏÈ· Ô˘ ÛÙ¿˙Ô˘Ó.

ñ ∂¿Ó Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¯ÒÚÔ ÁÈ· Ó· ÎÈÓËıÔ‡Ó 1–2 ¿ÙÔÌ· Î·È ¿ÁÎÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

¶ˆ˜ ı· ÚÔÊ˘Ï·¯ÙÂ›ÙÂ ·fi Ù· ·Ú¿ÛÈÙ· Î·È ÙÈ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜

ñ ∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ Î·ı·Úfi! ∞ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ Ù· ÛÎÔ˘›‰È·, Ù· ÍÂÚ¿ ‹ Ù· Û¿È·
Ê‡ÏÏ· Î·È fiÙÈ Â›Ó·È ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ ·fi ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. ¶Ï¤ÓÂÙÂ Û˘¯Ó¿ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· Û‡ÓÂÚ-
Á· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜.

ñ ¶Ï‡ÓÂÙÂ ÌÂ Û·Ô‡ÓÈ fiÏÔ ÙÔ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ.

ñ ∂ÈıÂˆÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î·È Û˘¯Ó¿. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ ¤ÁÎ·ÈÚ· ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·Ú·Û›ÙˆÓ ÁÈ· Ó· Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÙÂ ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ. ∂›Ó·È ÚÔÙÈ-
ÌfiÙÂÚÔ Ó· Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÙÂ ÌÂ ÔÈÎÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜.

ñ Δ· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Ê˘Ù¿ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ÌÂÙ¿ Ó· Ì·›-
ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ.

ñ ∞ÂÚ›˙ÂÙÂ Î·Ï¿ ÙÔ ¯ÒÚÔ.

ΔÈ Ó· Ê˘ÙÂ‡ÂÙÂ

ñ ∫·ÏÏˆÈÛÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿. 

ñ §·¯·ÓÈÎ¿ ÂÎÙfi˜ ÂÔ¯‹˜.

ñ √ˆÚÔÊfiÚ· ‰¤Ó‰Ú·.

ñ º˘ÙÒÚÈÔ (ÔˆÚÔÊfiÚ·, Î·ÏÏˆÈÛÙÈÎ¿, ÙÔÈÎ¿).

�
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� ¶¶··››˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ··  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ˘̆

∞˘Ï‹ fiÌˆ˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ … Î˘Ú›ˆ˜ ·È¯Ó›‰È Î·È Î›ÓËÛË.

∂Ï¿ÙÂ ÏÔÈfiÓ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. ∂Ï¿ÙÂ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Ú·Á-

Ì·ÙÈÎfi ÌÂ ÙÔ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi, Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜ Î·È Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÌÂÈ-

Ú›Â˜ Ì·˜, Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜, ÙË ÛÎ¤„Ë Ì·˜, ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ì·˜. ΔÈ Ï¤ÙÂ;

∂Ï¿ÙÂ Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ ·È¯Ó›‰È· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Î·È fi¯È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ¶·È¯Ó›‰È· Ô˘

¤·È˙·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Î· ÔÈ ·Ô‡‰Â˜ Ì·˜.

¶¶··››˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ««ÌÌ··ÎÎÚÚÈÈ¿¿  ÁÁ··˚̊‰‰ÔÔ‡‡ÚÚ··»»;;
✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ‰˘Ô ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ·˜ ÔÚ›ÛÂÈ Ë Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÙÔÓ ·Ú¯ËÁfi ÙË˜. ªÂ ¤Ó· ÓfiÌÈÛÌ·

·›ÍÙÂ "ÎÔÚÒÓ· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·" ÁÈ· Ó· ‰Â›ÙÂ ÔÈ· ÔÌ¿‰· ı· Î¿ÓÂÈ ÙË Ì·ÎÚÈ¿ Á·˚‰Ô‡Ú·. ∏ ÔÌ¿-
‰· Ô˘ ı· Î¿ÓÂÈ ÙË Ì·ÎÚÈ¿ Á·˚‰Ô‡Ú· ı· ÛÙ·ıÂ› ˆ˜ ÂÍ‹˜:

√ ·Ú¯ËÁfi˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÙ¤ÎÂÙ·È fiÚıÈÔ˜ ÌÂ ÙËÓ Ï¿ÙË ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô. ΔÔ ÚÒÙÔ
·È‰› ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÎ‡‚ÂÈ, ÒÛÙÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ÔÚı‹ ÁˆÓ›·. μ¿˙ÂÈ
ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È ÙÔ˘ ·Ú¯ËÁÔ‡ ÁÈ· Ó· ÌË ¯Ù˘‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô. ΔÔ
‰Â‡ÙÂÚÔ ·È‰› ÛÎ‡‚ÂÈ Î·È ·˘Ùfi Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÔÚı‹ ÁˆÓ›· Î·È ‚¿˙ÂÈ
Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÛÙË Ì¤ÛË ÙÔ˘ ÌÚÔÛÙÈÓÔ‡ ÙÔ˘, ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘.
ΔÔ ›‰ÈÔ Î¿ÓÂÈ Î·È ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ·È‰›, ÙÔ Ù¤Ù·ÚÙÔ, ÙÔ ¤ÌÙÔ, Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ ¤ÎÙÔ ·È-
‰›. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÊÙÈ¿¯ÓÂÙ·È Ë Î·ÌÔ‡Ú· ÙË˜ Ì·ÎÚÈ¿˜ Á·˚‰Ô‡Ú·˜.
Δ· ·È‰È¿ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¤Ó· – ¤Ó·, ·›ÚÓÔ˘Ó ÊfiÚ· Î·È Ë‰Ô‡Ó ¿Óˆ

ÛÙËÓ Î·ÌÔ‡Ú· ÙË˜ Ì·ÎÚÈ¿˜ Á·˚‰Ô‡Ú·˜ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÁÈ· Ó· ÌË ¯Ù˘‹ÛÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·ÓÂÓfi˜ ·fi Ù·
·È‰È¿ Ô˘ Â›Ó·È ÛÎ˘ÌÌ¤Ó·. ΔËÓ ÒÚ· Ô˘ Ë‰¿ÂÈ ÊˆÓ¿˙ÂÈ: "ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÛÔ˘ ÛÙË ÁÔ‡ÚÓ· ÌË ÛÙÔ Ê¿ÂÈ
Ë ÁÔ˘ÚÔ‡Ó·". ŸÙ·Ó Ë‰‹ÍÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·ÌÔ‡Ú· ¤ÓÙÂ ‹ ¤ÍÈ ·È‰È¿, Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ Ô˘ ‹‰ËÍÂ ¿Óˆ
ÛÙËÓ Î·ÌÔ‡Ú· ÛËÎÒÓÂÈ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ „ËÏ¿ Î·È ÚˆÙ¿ÂÈ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÙË Ì·ÎÚÈ¿ Á·˚‰Ô‡Ú·,
fiÛ· ‰¿¯Ù˘Ï· ‰Â›¯ÓÂÈ. ∞Ó Ù· ÛÎ˘ÌÌ¤Ó· ·È‰È¿ ‚ÚÔ˘Ó, fiÛ· Â›Ó·È Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ Ë ÔÌ¿‰·
Ô˘ ¤Î·ÓÂ ÙË Ì·ÎÚÈ¿ Á·˚‰Ô‡Ú·, Î¤Ú‰ÈÛÂ Î·È Â›Ó·È Ë ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ÙËÓ
Î·ÌÔ‡Ú· ÙË˜ Ì·ÎÚÈ¿˜ Á·˚‰Ô‡Ú·˜.

ΔΔÔÔ  ÙÙÛÛ¤¤ÚÚÎÎÈÈ  ……
∫‡Ï·ÁÂ˜ ÙÔ ÙÛ¤ÚÎÈ ÛÙËÓ Ô‰fi º˘Ï‹˜
ÕÛÙÚ·ÊÙÂ ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î¿ÔÈ· Ù˙·Ì·Ú›·
Δ›Ó·˙Â˜ ÙÔ ¯¤ÚÈ ‰›¯ˆ˜ Ó· ÛÎÂÊÙÂ›˜
¶¤Ù·ÁÂ˜ ÙËÓ ¤ÙÚ·
∫¿Ùˆ Ë Ù˙·Ì·Ú›·
°¤Ï·ÁÂ Ë ª·Ú›· Ë ª·Ú›· ...

✾¶¿ÚÙÂ ¤Ó· ¯ÔÓÙÚfi Û‡ÚÌ· Ì‹ÎÔ˘˜ 1,50 Ì. ÂÚ›Ô˘. §˘Á›ÛÙÂ ÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ÒÛÙÂ Ó· Î¿ÓÂÈ ‰È¯¿-
Ï·. μÚÂ›ÙÂ ÙÔ Ï¿ÛÙÈ¯Ô ·fi ÙÈ˜ Úfi‰Â˜ ÙÔ˘ ·ÏÈÔ‡ ̄ ·Ï·ÛÌ¤ÓÔ˘ Û·˜ Ô‰ËÏ¿ÙÔ˘ ‹ ÊÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi
Û˘ÚÌ¿ÙÈÓÔ ÛÙÂÊ¿ÓÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Î˘Ï¿ÂÈ, ı¤ÛÙÂ ÙË Úfi‰· ÛÂ Î›ÓËÛË Î·È ÚÔÛ·ı‹-
ÛÙÂ Ó· ÙËÓ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙÂ ÌÂ ÙÔ ÙÛ¤ÚÎÈ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ – ‰ÂÍÈ¿, ÙÚ¤ÍÙÂ Î·È Î¿ÓÙÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÂÈ‰¤ÍÈÂ˜, ÒÛÙÂ
Ë Úfi‰· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· Î˘Ï¿ÂÈ. ΔÔ ÙÛ¤ÚÎÈ ı· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ¿ÙÂ ÙË Úfi‰· fiÔ˘ ı¤ÏÂÙÂ.
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✾ ™¯Â‰È¿ÛÙÂ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÎÈÌˆÏ›· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ‰È¿‰ÚÔÌÔ ÛÂ Û¯‹Ì· Û·ÏÈÁÎ·ÚÈÔ‡.
¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ ¤Ó·˜ – ¤Ó·˜ Ó· Î˘Ï‹ÛÂÙÂ ÙË Úfi‰· ÌÂ ÙÔ ÙÛ¤ÚÎÈ Ì¤Û· ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ‰È¿‰ÚÔÌÔ.
ŸÔÈÔ˜ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Â›Ó·È Ô ÓÈÎËÙ‹˜!

ΔΔ··  ÛÛÙÙÚÚ··ÙÙÈÈˆ̂ÙÙ¿¿ÎÎÈÈ··  ««··ÌÌ››ÏÏËËÙÙ··,,  ··ÎÎÔÔ‡‡ÓÓËËÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ··ÁÁ¤¤ÏÏ··ÛÛÙÙ··»»  ……
✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ Î·È ¿ÏÈ ÛÂ ‰˘Ô ÔÌ¿-

‰Â˜. ∏ ÚÒÙË ÔÌ¿‰· ı· Á˘Ú›ÛÂÈ
ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ Î·È ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙË˜
ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô. ∏ ¿ÏÏË ÔÌ¿‰· ı· ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ›Ûˆ ·fi ÌÈ· ·Ú¿ÏÏËÏË
ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ÁÚ·ÌÌ‹ – Û¯Â‰È·-
ÛÌ¤ÓË ÌÂ ÎÈÌˆÏ›· – ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË
‰¤Î· Ì¤ÙÚˆÓ.

∏ ÔÌ¿‰· Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ÊˆÓ¿˙ÂÈ "ÛÙÚ·ÙÈˆÙ¿ÎÈ· ·ÎÔ‡ÓËÙ· ·Á¤Ï·ÛÙ· Î·È ·Ì›-
ÏËÙ· ÌÂ ÌÈ· Á˘ÚÔ‚ÔÏÈ¿" Î·È Á˘Ú›˙ÂÈ ·fiÙÔÌ·.
ΔËÓ ÒÚ· Ô˘ Ë ÚÒÙË ÔÌ¿‰· Ï¤ÂÈ ·˘Ù¿ Ù· ÏfiÁÈ·, Ë ¿ÏÏË ÎÈÓÂ›Ù·È ÌÂ ‚‹Ì·Ù· ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙÔ›¯Ô, Ô˘
‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ÚÒÙË ÔÌ¿‰·.

ŸÔÈÔ˜ Û˘ÏÏËÊıÂ› Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È ‹ Ó· ÁÂÏ¿ ‹ Ó· ÌÈÏ¿ Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È ‚Á·›ÓÂÈ ·fi ÙÔ ·È¯Ó›‰È.
ΔÔ ·È¯Ó›‰È Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË ÌÂ fiÛÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂ›ÓÂÈ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ÔÌ¿‰·. ŸÙ·Ó
Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô Î·È ·ÎÔ˘Ì‹ÛÔ˘Ó ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÚ¤„ÂÈ ÙÔ
ÛÒÌ· ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙÔ›¯Ô, ÙfiÙÂ ·Ú¯›˙ÂÈ ¤Ó· Î˘ÓËÁËÙfi ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ. ∞Ó Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂ-
ÚË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÚÔÊÙ¿ÛÔ˘Ó Î·È ¿ÓÂ ›Ûˆ ·fi ÙË ÁÚ·ÌÌ‹, ÙfiÙÂ ¤¯Ô˘Ó ÎÂÚ‰›ÛÂÈ Î·È ÙÔ ·È¯Ó›‰È Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È.

TToo  ««¯̄··ÏÏ··ÛÛÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  ÙÙËËÏÏ¤¤ÊÊˆ̂ÓÓÔÔ»»  ……
✾ •¤ÚÂÙÂ fiÙÈ ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¯·Ï¿ÂÈ; ÕÏÏ· ÙÔ˘ ÏÂ˜ Î·È ¿ÏÏ· Ï¤ÂÈ. ∂ÌÚfi˜ ÏÔÈfiÓ,

Î·ı›ÛÙÂ ÔÎÏ·‰fiÓ ÛÂ Î‡ÎÏÔ fiÏÔÈ Ì·˙›. Ÿ ¤Ó·˜ ‰›Ï· ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ. √ ÚÒÙÔ˜ ·˜ ÂÈ „Èı˘ÚÈÛÙ¿
ÌÈ· Ï¤ÍË – ‰‡ÛÎÔÏË Î·È ÌÂ ÔÏ-
Ï¿ Û‡ÌÊˆÓ· – ÛÙÔ ·˘Ù› ÙÔ˘ ‰ÈÏ·-
ÓÔ‡ ÙÔ˘ Î·È ·˘Ùfi˜ ÛÙÔ ‰ÈÏ·Ófi
ÙÔ˘, Ì¤¯ÚÈ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Ë Ï¤ÍË ÛÙÔ
·˘Ù› ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ·È‰ÈÔ‡. ΔÔ
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·È‰› ·˜ ÛËÎˆıÂ› fiÚıÈÔ
Î·È ·˜ ÂÈ ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ¿ÎÔ˘ÛÂ.
•¤ÚÂÙÂ; ı· ¤ÛÂÈ ÔÏ‡ Á¤ÏÈÔ, ÁÈ·-
Ù› ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¿ÏÏ· ·ÎÔ‡ÌÂ Î·È ¿ÏÏ· Ï¤ÌÂ. ™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ·fi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·È‰›
Ô˘ ÛÙ¤ÏÓÂÈ Î·È ·˘Ùfi ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ ÚÒÙÔ ·È‰› ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘.
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KK··ÈÈ  ÁÁÈÈ··ÙÙ››  fifi¯̄ÈÈ  ÂÂÈÈ‰‰··¤¤‰‰ÈÈÔÔ  ··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··˘̆ÏÏ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ˘̆;;
(¶·›˙Ô˘ÌÂ ÙÚ›ÏÈ˙· ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜;)

A˜ ‰ÒÛÂÈ fiÏË Ë ÔÌ¿‰· ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

✾Ã·Ú¿ÍÂÙÂ ÚÒÙ· Ì’ ¤Ó· ÎfiÎÎÈÓÔ ÙÔ‡‚ÏÔ ‹ ÎÂÚ·Ì›‰È ÛÙÔ "ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ" ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ‹ ÌÂ ÌÈ· ¤ÙÚ·
ÙÔ ¯ÒÌ· Î·È Û¯Â‰È¿ÛÙÂ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÙÚ›ÏÈ˙·.

✾ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ¤ÂÈÙ· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ 3 ·ÙfiÌˆÓ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·›ÍÂÙÂ ·Ó¿ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ ·È-
¯Ó›‰È ÙÚ›ÏÈ˙· (‹ ÙÚÈ¿Ú·) ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· Û·˜. ¶·›¯ÙÂ Î·È ‰È·ÛÎÂ‰¿ÛÙÂ.

✾ ∫·ı›ÛÙÂ ·ÚÁfiÙÂÚ· Î¿Ùˆ ÛÂ Î‡ÎÏÔ Î·È Û˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ̄ ·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È Â˘ÊÔÚ›·˜ Ô˘
ÓÈÒÛ·ÙÂ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Î·È Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÂ›ÙÂ ÁÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ-
‰ÈÔ‡. ªÔÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ·˘Ï‹˜ (·˘Ùfi Ô˘ ‚ÚÈÛÎfiÛ·ÛÙÂ ‹ ¿ÏÏÔ) ÁÈ·
Ó· ̇ ˆÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ ÌfiÓÈÌË ÂÈ‰·¤‰È· ÙÚ›ÏÈ˙·, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌÈÎÚ¿ Í‡ÏÈÓ· ÛÎ·Ìfi ÁÈ· Èfi-
ÓÈ·. ¡· ˘ÔÏÔÁ›ÛÂÙÂ fiÌˆ˜ Ù· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Î·È
Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÌ‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ÛÎ·Ìfi. 

ªÂÙ¿ ÙÔ ·È¯Ó›‰È

ªÂ Ù· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·›Í·ÙÂ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜, ÁÂÏ¿Û·ÙÂ, ÍÂ¯·ÛÙ‹Î·ÙÂ, Á˘ÌÓ·ÛÙ‹Î·ÙÂ,
Â›¯·ÙÂ ·ÁˆÓ›· ·Ó ı· Â›Ó·È Ë ÔÌ¿‰· Û·˜ Ë ÓÈÎ‹ÙÚÈ·. ªËÓ ÍÂ¯Ó¿ÙÂ fiÙÈ «·È‰› ı· ÂÈ ·È¯Ó›‰È Î·È

·È¯Ó›‰È ı· ÂÈ ·È‰›».

✾ ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÙÒÚ· fiÏÔÈ Ì·˙› Î·È Ó· ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·:

ñ ¡ÈÒÛ·ÙÂ ¯·Ú¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ; ¶ÔÈ· ¿ÏÏ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Û·˜ Á¤ÌÈÛ·Ó,
fiÛÔ ·›˙·ÙÂ;

ñ °›Ó·ÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ê›ÏÔÈ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜;

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÙÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡; ¶ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ̄ ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÙÂ; ¶Ô‡ ÙË ‚Ú‹Î·ÙÂ; ¶Ò˜ ı· ·Ó·ÓÂˆıÂ› Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÙÂ;

ñ ¶ÔÈ· ˘ÏÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÙÂ ÁÈ· ÙÔ ·È¯Ó›‰È Û·˜; ¶fiÛ· ¯Ú‹Ì·Ù· ÍÔ‰¤„·ÙÂ;

¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

✾ºÙÈ¿ÍÙÂ ·È¯Ó›‰È· ·fi ¿¯ÚËÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ·›ÍÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

✾ ∫¿ÓÂÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÔÌ·‰ÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·.
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� ΔΔ¤¤¯̄ÓÓËË  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÂÂÍÍÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃  ÛÛÙÙËË  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÏÏ‹‹

√È Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ·˜ ·Ó·ÛÎÔ˘ÌˆıÔ‡Ó ... ∞ÎfiÌ· Î·È Ë ÈÔ Ù·ÂÈÓ‹ ·˘Ï‹ ÚÔ-

ÛÊ¤ÚÂÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ¤ÌÓÂ˘ÛË ·ÚÎÂ› Ó· ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÙË Ê·ÓÙ·Û›· Ì·˜. ŸÏÔÈ

ÎÚ‡‚Ô˘ÌÂ Ì¤Û· Ì·˜ ¤Ó· ˙ˆÁÚ¿ÊÔ, ¤Ó·Ó ÔÈËÙ‹, ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ¤Ó· ÏÔÁÔÙ¤¯ÓË Î·È ·ÚÎÂ›

ÌÈ· fiÌÔÚÊË ÁˆÓÈ¿ ÁÈ· Ó· ÂÌÓÂ˘ÛÙÔ‡ÌÂ. ∞ÏÏ¿ Î·È fiÏÔÈ ÂÛÂ›˜ Ô˘ «È¿ÓÔ˘Ó Ù· ¯¤ÚÈ·

Û·˜» ‹ ¤¯ÂÙÂ ÚˆÙfiÙ˘Â˜ È‰¤Â˜, ‰Â›ÍÙÂ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ Û·˜. ∏ ·˘Ï‹ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÂ fiÏÔ˘˜

Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·.

✾¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÛÙÂ ¤Ó· ÏÂ‡ÎˆÌ· ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ ·fi: 

ñ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ Î·È ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û·˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹,

ñ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÙÈ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Û·˜,

ñ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙ· ·ÚÙ¤ÚÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ÂÔ¯ÒÓ,

ñ ÙË ¯ÏˆÚ›‰· Î·È ·Ó›‰· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜.

✾∞ÔÏ·‡ÛÙÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÂÌÓÂ˘ÛÙÂ›ÙÂ ·fi ÙÈ˜ fiÌÔÚÊÂ˜ ÁˆÓÈ¤˜
ÙË˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜, ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÔÓÙ·˜. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ¤Ó· ¯ÒÚÔ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ÂÎı¤ÛÂÙÂ
Ù· ¤ÚÁ· Û·˜. 

✾¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÛÙÂ Ê˘ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÂ ·ÔÍËÚ·Ì¤Ó· Ê˘Ù¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ Î‹Ô˘. ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÙÔÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ‹ ÙÔÓ ÁÂˆfiÓÔ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÔÍ‹Ú·ÓÛË˜, ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·È
ÎÔÈÓ‹ ÔÓÔÌ·Û›· ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ. ºÙÈ¿ÍÙÂ fiÌÔÚÊÂ˜ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÔÍËÚ·Ì¤Ó· Ê˘Ù¿ Î·È ÎÔÛÌÂ›-
ÛÙÂ ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ Û·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜.

✾¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÛÙÂ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÔÙ˘ÒÌ·Ù· ÏÔ˘ÏÔ˘‰ÈÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Û·˜. μ˘ı›ÛÙÂ Ù· Ê‡ÏÏ·
ÛÂ Ù¤ÌÂÚ· Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ Ù· ÌÂÙ¿ ¿Óˆ ÛÂ ¯·ÚÙ›, ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜. 

✾ºÙÈ¿ÍÙÂ ÎÔÏÏ¿˙ ÌÂ ÛfiÚÔ˘˜ Ê˘ÙÒÓ. ∞Ó·˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÎÔÏÏ¿˙.

✾¢È·ÎÔÛÌÂ›ÛÙÂ ¤ÙÚÂ˜, ‚fiÙÛ·Ï·, ¯·Ï›ÎÈ· ÎÏ. Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ ÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ÛÙ·
·ÚÙ¤ÚÈ·, ˆ˜ fiÚÈ· ÛÂ ÌÔÓÔ¿ÙÈ· Î.¿.

✾ •Â‰ÈÏÒÛÙÂ ÙÔ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi Û·˜ Ù·Ï¤ÓÙÔ ÌÂ ÙË ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÎÂÚ·ÌÈÎÒÓ ÁÏ·ÛÙÚÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÌÂÙ¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ê˘Ù¤„ÂÙÂ Ê˘Ù¿.

✾∑ˆÓÙ·Ó¤„ÙÂ ÙÔ˘˜ ‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÌÂ Ê˘Ù¿ ÛÂ fiÌÔÚÊÂ˜ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ Î·È
¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ Ô˘ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ.

✾√ Claude Monet ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ Giverney ÙË˜ °·ÏÏ›·˜, ÁÈ· Ó· ÙÔ˘ ¯ÚË-
ÛÈÌÂ‡ÛÔ˘Ó ˆ˜ ÚfiÙ˘· ÁÈ· ÙË ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÙÔ˘. μÚÂ›ÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
˙ˆÁÚ¿ÊÔ, fiˆ˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ¤ÚÁ· ·fi ‚È‚Ï›· Î·È ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô. ™˘˙ËÙÂ›ÛÙÂ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·
ÙˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›· ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ¤ÚÁˆÓ. ∞Ó·˙ËÙÂ›ÛÙÂ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜
Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ Ô˘ ÂÌÓ¤ÔÓÙ·È ·fi ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜
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✾ºÙÈ¿ÍÙÂ ‰Â›¯ÙÂ˜ – ÛËÌ¿‰È· – ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ – ÈÓ·Î›‰Â˜ ·fi Í‡ÏÔ, Ì¤Ù·ÏÏÔ, ÎÂÚ·ÌÈÎ¿ ̆ ÏÈÎ¿ Î.¿. ÌÂ:

ñ ÙÈ˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ,

ñ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ (Á‹Â‰·, ·È‰ÈÎ¤˜ ̄ ·Ú¤˜,
Î‹ÔÈ ÎÏ),

ñ Ù· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡,

ñ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ÌËÓ‡Ì·Ù· ÁÈ· ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜
·˘Ï‹˜.

✾∞Ó·˙ËÙÂ›ÛÙÂ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·, Ù¤¯ÓË, Ì‡ıÔ˘˜, ıÚ‡ÏÔ˘˜ Î·È ·Ú·‰fiÛÂÈ˜, ·ÚÔÈÌ›Â˜,
‰ËÌÔÙÈÎÔ‡˜ ¯ÔÚÔ‡˜ Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, ÁÈ· Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ˙Ò· ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Û·˜.

✾¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÛÙÂ ÌÈ· ÙÔÈ¯ÔÁÚ·Ê›· ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÙˆÓ Î·Ï-
ÏÈÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Î·È ı¤Ì· Ô˘ ı· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÂÛÂ›˜. ªËÓ ·Ú·ÌÂÏÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·ÓÂÒÓÂÙÂ Ù· ÍÂıˆÚÈ·-
ÛÌ¤Ó· ¯ÚÒÌ·Ù·.

✾ «™¿ÛÙÂ» ÙË ÌÔÓÔÙÔÓ›· ÙˆÓ ·ÛÊ¿ÏÙÈÓˆÓ Î·È ÙÛÈÌÂÓÙ¤ÓÈˆÓ ÛÎÏËÚÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ, ˙ˆÁÚ·Ê›-
˙ÔÓÙ·˜ Û¯¤‰È· (Ë Ê‡ÛË Î·È fi¯È ÌfiÓÔ, ‰›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ .¯. Ô˘Ú¿ÓÈÔ ÙfiÍÔ) Î·È Û¯Â-
‰È¿˙ÔÓÙ·˜ ÛËÌ¿‰È· ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ (ÛÎ¿ÎÈ, ÎÔ˘ÙÛfi, ÊÈ‰¿ÎÈ, Î.¿.), ·ÚÈıÌÔ‡˜, Û¯‹Ì·Ù·, ÎÏ.

✾ ∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›ÛÙÂ ÙË ‰ÂÍÈÔÙÂ¯Ó›· Î·È ÙË Ê·ÓÙ·Û›·˜ Û·˜ ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ «ÌˆÛ·˚Î¿» ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜
ı¤ÛÂÈ˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÛÙÂ ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ‰È·ÎÔÛÌËÙÈÎ¤˜ ¤ÙÚÂ˜, ¯·Ï›ÎÈ·, ÂÙÚ·‰¿ÎÈ·,
‚fiÙÛ·Ï·, ÎÂÚ·Ì›‰È·, Ï·Î¿ÎÈ·, ÎÔ¯‡ÏÈ· Î.¿., Û·Ó „ËÊ›‰Â˜.

✾¢ÈÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÊˆÏÈ¿˜ ÁÈ· Ù· Ô˘ÏÈ¿. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Û¯Â-
ÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÂ ‚È‚Ï›·, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÎÏ. Î·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ΔÂ¯ÓÔÏfiÁÔ˘
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∫ÚÂÌ¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊˆÏÈ¤˜ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÛËÌÂ›· ÛÙËÓ ·˘Ï‹.

✾ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ ¤Ó· ËÏÈ·Îfi ÚÔÏfiÈ.

✾ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ ¤Ó·Ó ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎfi ÎÏˆ‚fi (‰Â›ÙÂ ÙÔ ¤ÓıÂÙÔ) Î·È ÂÊÔ‰È¿ÛÙÂ ÙÔÓ ÌÂ ·˘ÙÔÛ¯¤-
‰È· fiÚÁ·Ó· Ì¤ÙÚËÛË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, ‚ÚÔ¯fiÙˆÛË˜ ÎÏ., ÁÈ· Ó· ·›ÚÓÂÙÂ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜. ¶·Ú·-
ÙËÚÂ›ÛÙÂ ˆ˜ ÔÈ Î·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Û·˜ ·˘Ï‹.

✾ ΔÚ·‚‹¯ÙÂ ¤Ó· ‚›ÓÙÂÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜, ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù·
ÙË˜ ·˘Ï‹˜. μÈÓÙÂÔÛÎÔÂ›ÛÙÂ Â›ÛË˜ ÛÎËÓ¤˜ ·fi ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ.

✾ºÙÈ¿ÍÙÂ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ·fi Ù· Ê˘Ù¿ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Û·˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÂˆfiÓÔ˘ Ë
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡. μ¿„ÙÂ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ‚·Ì‚·ÎÂÚfi ‡Ê·ÛÌ·.

✾ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ ¯·ÚÙ› ·fi Ê˘ÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜.
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ŒŒÓÓııÂÂÙÙÔÔ:: ∫∫··ÙÙ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆‹‹  ÌÌÂÂÙÙÂÂˆ̂ÚÚÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÎÎÏÏˆ̂‚‚ÔÔ‡‡

√ ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎfi˜ ÎÏˆ‚fi˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î˘‚ÈÎfi Í‡ÏÈÓÔ ÎÈ‚ÒÙÈÔ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿
1,15Ã1,15Ã1,15Ì Î·È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ 1Ã1Ã1Ì. √È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ï¿ÁÈÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ Î·È Ë ‚¿ÛË ÙÔ˘ Î‡‚Ô˘ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ Í‡ÏÈÓÂ˜ ÂÚÛ›‰Â˜. ∫¿ıÂ ÌÈ· ÂÚÛ›‰· ‰ÂÓ ÂÊ¿ÙÂÙ·È ÙË˜ ‰ÈÏ·Ó‹˜ ÙË˜. ™ÙÔ
Û¯‹Ì· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·È Ë ÙÔÌ‹ ÌÈ·˜ ÏÂ˘Ú¿˜ ÙÔ˘ ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡. ∏ ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô
‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ ÂÚÛ›‰ˆÓ Â›Ó·È 0,5 ÂÎ. ÂÚ›Ô˘. ¢È· Ì¤ÛÔ˘ ÙˆÓ ÂÚÛ›‰ˆÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÂÏÂ‡ıÂÚ· Ô ·¤Ú·˜,
·Ó·ÎfiÙÂÙ·È fiÌˆ˜ Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Ù·¯‡ÙËÙ¿ ÙÔ˘. Δ·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜ ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ë Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙË˜ ¿ÌÂ-
ÛË˜ ËÏÈ·Î‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜, ÙÔ˘ ¯ÈÔÓÈÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·Ù·ÎÚËÌÓÈÛÌ¿ÙˆÓ.

∂›ÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜, ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ë ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÙÒ-
ÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎÏˆ‚fi, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÙˆÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤Û· Î·È ·ÚÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜
‰ÚÔÛÈ¿˜ ‹ ¿¯ÓË˜. 

∏ ÛÙ¤ÁË ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Í‡ÏÈÓË ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ‹ ˘Ú·Ì›-
‰·, ÂÓÒ ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ Â›Ó·È ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ. ∏ fiÚÙ· ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡ Â›Ó·È ‰›Ê˘ÏÏË Î·È ·ÓÔ›ÁÂÈ ·fi ÙÔ ‚ÔÚ-
Ú¿. ŒÙÛÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÒÚ· Î·È Ó· ·ÓÔÈ¯ıÂ› Ô ÎÏˆ‚fi˜ ‰ÂÓ Ì·›ÓÂÈ Ì¤Û· ¿ÌÂÛ· ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. 

∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· Ì¤Û· ÛÙÔÓ
ÎÏˆ‚fi, ÒÛÙÂ ÔÈ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ·¤Ú·
Ó· ÌË ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·ÈÛıËÙ¿ ·fi ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ıÂÚÌÔÌ¤ÙÚˆÓ. ™ÙË Ì¤ÛË ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡
˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔÈ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏÔÈ ÚÔ˜ ÙËÓ fiÚÙ· ‰ÔÎÔ›. ¶¿Óˆ ÙÔ˘˜ ÎÚ¤ÌÔÓÙ·È Ù· ·ÎÚÔ-
‚¿ıÌÈ· ıÂÚÌfiÌÂÙÚ· (Ì¤ÁÈÛÙË˜ Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 24ÒÚÔ˘), ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ÂÍ¿-
ÙÌÈÛË˜ Î·È ÙÔ ̆ ÁÚfiÌÂÙÚÔ. Δ· fiÚÁ·Ó· ·˘Ù¿ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡ Î·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfi-
Ô ÒÛÙÂ Ë ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÙÔ˘˜ Ó· Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Î·È Ó· ÌËÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÌÂÙ·ÙfiÈÛË
ÔÚÁ¿ÓˆÓ fiÙ·Ó ·ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ fiÚÙÂ˜ ÙÔ˘. 

∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ Ô ÎÏˆ‚fi˜ ¤¯ÂÈ ¯ÚÒÌ· ÏÂ˘Îfi, ÛÙÈÏÓfi ÁÈ· Ó· ·Ó·ÎÏ¿ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›·˜ Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È, ÂÓÒ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ¤¯ÂÈ ÛÎÔ‡ÚÔ ̄ ÚÒÌ· ÁÈ· Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÔÈ ·Ó·ÎÏ¿ÛÂÈ˜.

√ ÎÏˆ‚fi˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· fi‰È· Ô˘ ·¤¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ 1,50 Ì. Î·È Ô˘ Â›Ó·È ‚˘ıÈ-
ÛÌ¤Ó· ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ 0,60Ì. ÒÛÙÂ Ó· Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚfi˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÒÓ ·Ó¤ÌˆÓ. 

∏ ı¤ÛË ÙÔ˘ ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡

√ ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎfi˜ ÎÏˆ‚fi˜ Î·È Ù· fiÚÁ·Ó· ˘·›ıÚÔ˘ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘ÙfiÓ (·ÓÂ-
ÌfiÌÂÙÚÔ, ·ÓÂÌÔ‰Â›ÎÙË˜, ‚ÚÔ¯fiÌÂÙÚÔ) ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜ ÔÌ·Ïfi Ì·ÎÚÈ¿ ·fi „ËÏ¿ ÎÙ›ÚÈ· Î·È
‰¤ÓÙÚ·, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÛÂ ·ÓÔÈÎÙfi ÔÚ›˙ÔÓÙ· ÂÓÒ Ë fiÚÙ· ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡ ‚Ï¤ÂÈ ÚÔ˜ ÙÔ ‚ÔÚÚ¿. 

Δ· ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· 

∂ÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡: ŸÚÁ·Ó· Ì¤ÙÚËÛË˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜, ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ·¤ÚÔ˜ (Ì¤ÁÈÛÙË˜
Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜), ˘ÁÚ·Û›·˜, Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÂÍ·ÙÌ›ÛÂˆ˜ ÓÂÚÔ‡ Î·È fi˙ÔÓÙÔ˜, ıÂÚÌÔÁÚ¿ÊÔ˘.
∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡: ·ÓÂÌfiÌÂÙÚÔ, ·ÓÂÌÔ‰Â›ÎÙË˜, ‚ÚÔ¯fiÌÂÙÚÔ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È
ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ÛÙ¤ÁË˜ ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡. 



� ™™··˙̇ÔÔÎÎÂÂÊÊ··ÏÏÈÈ¤¤˜̃

1. ΔÔ ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍÔ ÙË˜ ·˘Ï‹ Ì·˜

√ÚÈ˙fiÓÙÈ·

1. ∏ ‰È¿Ù·ÍË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ
3. ªÂ ·˘Ù¤˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ ÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ
5. ∏ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÛËÌ·Û›· ÛÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi, 

ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÊˆÙÈÛÌfi Î·È ‰ÚÔÛÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
7. ªÈÎÚfi˜ ÛÎÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
9. ŒÓ· Ù¤ÙÔÈÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ÛÙfi¯Ô˜ ÂÓfi˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜

12. ÀÏÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ
14. Δ¤ÙÔÈ· Ê˘Ù¿ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Ï·ÁÈ¤˜ ÙˆÓ ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ ‚Ô˘ÓÒÓ
16. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÁÈ· ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË ·ÏÏ¿ Î·È Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹
18. ∞Ó ÙÈ˜ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·˘Ï‹ Ù· Ô˘ÏÈ¿ ı· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ¿ÊıÔÓË ÙÚÔÊ‹
19. ∞fi ÂÎÂ› ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÔ‡ÌÂ Ê˘Ù¿ ÁÈ· Ù· ·ÚÙ¤ÚÈ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜
21. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ….. ¯ÒÚÔ˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ¿ıÏËÛË˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘

∫¿ıÂÙ·

1. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ 
Î·È ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

3. ∏ Ú‡·ÓÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜.
5·. ∞ıÏ‹Ì·Ù· Î·È ·È¯Ó›‰È· Ì·˙› ÛÂ ÌÈ· Ï¤ÍË.
5‚. ∏ ·ÔÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÛÂ ¯·ÚÙ›.
7. ŒÙÛÈ Ï¤ÁÂÙ·È ÙÔ ÙÔÈÎfi ÎÏ›Ì· ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

12. √ ¯ÒÚÔ˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›.
18. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ·˘Ù‹ Ì·˜ ‚ÔËı¿ Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.
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2. … Î·È ÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ ·Ú¤· ÌÂ ÙË ÌÂÛÔÛÙÔÈ¯›‰·

∫Ú˘ÙfiÏÂÍÔ

ª¤Û· ÛÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó 12 ÎÚ˘ÌÌ¤Ó· ÔÓfiÌ·Ù· Ê˘ÙÒÓ Ô˘ ·Á·Ô‡Ó ÙÈ˜ ·˘Ï¤˜, ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Î·È Î¿ıÂ-
Ù·. ªÔÚÂ›˜ Ó· Ù· ‚ÚÂÈ˜;

∂ º ƒ π ° ∞ ¡ ∏ μ ° √ π ª μ

™ ¢ ∂ ¡ Δ ƒ √ § π μ ∞ ¡ √ ∞

∂ ∞ π ¢ ∂ • § ∫ ° ¢ § ∫ £ ™

§ ∂ μ ∞ ¡ Δ ∞ ™ ¢ ª ¢ ∞ À π

π § √ º ∞ º Δ ∑ ∂ ∂ À μ ª §

¡ ∫ ∫ ¡ ∞ ¶ ∏ ° ∞ ¡ √ ™ ∞ π

√ ∞ μ ∏ π ¡ √ μ ∏ Δ ™ ° ƒ ∫

∞ ª ¶ ∞ ƒ √ ƒ π ∑ ∞ ª ∏ π √

Δ ∂ æ ¡ ª ° ª ø £ √ √ § Δ ™

º ∞ ™ ∫ √ ª ∏ § √ Δ ™ ∂ • ¶

ªÂÛÔÛÙÔÈ¯›‰·

°È· Ó· Ì¿ıÂÈ˜ Ò˜ ı· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ·˘Ï¤˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ(!), Ï‡ÛÂ ÙË ÌÂÛÔÛÙÈ¯›‰· Î·È ‚ÚÂ˜ ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ÎÚ‡‚ÂÈ.

1. ª·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÙÔ ·Á·¿ÌÂ Î·È Ó· ÙÔ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ
2. ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· … ÙË˜ º‡ÛË˜
3. ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Ê˘Ù¿ ÁÈ· Ó· ÚÈ˙ÒÛÔ˘Ó 
4. £¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Î·Ù·Ú¿ÛÈÓË
5. ÃˆÚ›˜ ·˘ÙfiÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ˙ˆ‹.
6. ΔÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ˙ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› fiÙ·Ó ‰È„Ô‡Ó.
7. Δ· Ê˘Ù¿ ÙÔÓ ÁÂÌ›˙Ô˘Ó ÔÍ˘ÁfiÓÔ.
8. ªÂ ÙË … ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∫·Ï‹ ÂÈÙ˘¯›·!
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……  ÔÔÈÈ  ÏÏ‡‡ÛÛÂÂÈÈ˜̃

… ÙÔ˘ ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍÔ˘

… ÙÔ˘ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ˘

√ÚÈ˙fiÓÙÈ·:

ƒ›Á·ÓË, ‰ÂÓÙÚÔÏ›‚·ÓÔ, ÏÂ‚¿ÓÙ·,
·‹Á·ÓÔ˜, ·Ì·ÚfiÚÈ˙·, 
Ê·ÛÎfiÌËÏÔ

∫¿ıÂÙ·: Û¤ÏÈÓÔ, ‰¿ÊÓË, Ì¤ÓÙ·,
‰˘fiÛÌÔ˜, ı˘Ì¿ÚÈ, ‚·ÛÈÏÈÎfi˜

… ÙË˜ ÌÂÛÔÛÙÔÈ¯›‰·˜



√È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Â›Ó·È ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘ 5Ô˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ¡›Î·È·˜.
∏ ÂÈÎfiÓ· •‡ÏÈÓË Ù·Á›ÛÙÚ· ÁÈ· Ù· Ô˘ÏÈ¿ Â›Ó·È ·fi ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi √ ™¯ÔÏÈÎfi˜ ∫‹Ô˜, 

°ÂˆÔÓÈÎfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ & ∂˘ÒÓ˘ÌÔ˜ √ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ μÈ‚ÏÈÔı‹ÎË.

Δ· ÛÎ›ÙÛ· ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ¶·›˙Ô˘ÌÂ ·È¯Ó›‰È· ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜, 

Â›Ó·È ·fi ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi √ÈÎÔÏÔÁÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›·, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· 

ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¶.∂. "Eco-Schools", ∂.∂.¶.º. ŸÏÂ˜ ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Â›Ó·È ÛÎ›ÙÛ· ·fi ÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô.


