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[image: image1]Τι είναι τα Οικολογικά Σχολεία;
Τα οικολογικά σχολεία είναι ένα καταξιωμένο διεθνές πρόγραμμα για την περιβαλλοντική εκπαίδευση, το οποίο στοχεύει στην ενημέρωση των μαθητών για θέματα αειφορίας μέσα από την σχολική μελέτη καθώς επίσης και την σχολική και κοινωνική δράση. Οδηγεί τα σχολεία στο ταξίδι τους προς την αειφορία, παρέχοντάς τους ένα πλαίσιο εργασίας που θα τα βοηθήσει να μεταλαμπαδεύσουν τις αρχές της, στη καρδιά της σχολικής ζωής.
Στόχος του προγράμματος είναι η ευαισθητοποίηση, η εκπαίδευση και η αλλαγή στάσης των μαθητών σε θέματα που αφορούν το περιβάλλον, με συμμετοχικές διαδικασίες στη λήψη αποφάσεων, στο σχεδιασμό και στην εφαρμογή των δράσεων, ώστε τα σχολεία να γίνουν βιώσιμα δουλεύοντας σε θεωρητικό, παιδαγωγικό και πρακτικό επίπεδο σε βασικές ενότητες όπως: νερό, ενέργεια, απορρίμματα, σχολική αυλή, κ.ά.

Θεματολογία: Οι θεματικές ενότητες των Οικολογικών Σχολείων στη χώρα μας είναι: Ενέργεια,  Νερό, Απορρίμματα, Στην αυλή των Οικολογικών Σχολειών...σαν στο σπίτι μας! Άλλα θεματικά πεδία μπορεί να είναι: α) Φύση και Βιοποικιλότητα, β)Υγιεινή ζωή, γ) Μεταφορές / Βιώσιμες Μετακινήσεις, δ) Τοπική Αντζέντα 21, ε) Κλιματική αλλαγή, στ) Ανθρώπινα δικαιώματα, κ.ά.
Το Πρόγραμμα χαρακτηρίζεται από 7 βήματα / στάδια. Στη διαδικασία αυτή οι μαθητές έχουν τον κύριο ρόλο.
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1. Δημιουργία Περιβαλλοντικής Επιτροπής στο σχολείο
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Είναι το πρώτο βήμα για την υλοποίηση του στόχου «Οικολογικό Σχολείο», για να ξεκινήσει το σχολείο το ταξίδι προς την αειφορία. Η Περιβαλλοντική Επιτροπή είναι η κινητήρια δύναμη του προγράμματος.

Ποιος είναι ο ρόλος της; 

Έχει καθοριστικό ρόλο σε όλα τα στάδια λειτουργίας του προγράμματος. Πιο συγκεκραμένα η Περιβαλλοντικής Επιτροπή:
· Είναι ο συνδετικός κρίκος ανάμεσα σε μαθητές, καθηγητές, γονείς, το προσωπικό του σχολείου, την Τοπική Αυτοδιοίκηση και άλλους τοπικούς φορείς.

· Διασφαλίζει την ενημέρωση της σχολικής κοινότητας για όλα όσα αφορούν το πρόγραμμα, καθιερώνοντας μια ευρηματική επικοινωνιακή τακτική.

· Εξασφαλίζει την εκπροσώπηση στη λήψη αποφάσεων όλων των μελών της σχολικής κοινότητας (κυρίως των μαθητών).

· Καθοδηγεί τη διεξαγωγή της έρευνας – περιβαλλοντικού ελέγχου του σχολείου, συμβάλλει στη διαμόρφωση του σχεδίου δράσης, παρακολουθεί την εφαρμογή του και γενικότερα έχει πρωτεύοντα ρόλο στην επιτυχή διεκπεραίωση όλων των άλλων βημάτων – σταδίων.

Από ποιους αποτελείται; - Σύσταση της Επιτροπής

Η Περιβαλλοντική Επιτροπή – στην ιδανικότερη περίπτωση – πρέπει να αντιπροσωπεύει με τον καλύτερο δυνατό τρόπο όλη τη σχολική και ευρύτερη τοπική κοινότητα. Αποτελείται από:

· Το διευθυντή

· Τον υπεύθυνο εκπαιδευτικό για το πρόγραμμα

· Μαθητές από κάθε τάξη

· Εκπαιδευτικούς

· Εκπρόσωπο του συλλόγου γονέων και κηδεμόνων

· Το μη διδακτικό προσωπικό του σχολείου (επιστάτης, φύλακας, υπεύθυνος κυλικείου κλπ).

· Εκπρόσωπο της τοπικής αυτοδιοίκησης

Σημείωση: Σε ορισμένες ευρωπαϊκές χώρες στην Περιβαλλοντική Επιτροπή μετέχουν και εκπρόσωποι τοπικών περιβαλλοντικών οργανώσεων και γενικότερα τοπικών φορέων.

Δεν υπάρχει ιδιαίτερος τρόπος για την οργάνωση της Επιτροπής. Μπορεί να ξεκινήσει με βάση μια ενεργή ομάδα που υπάρχει στο σχολείο (Διευθυντής, εκπαιδευτικοί που υλοποιούν προγράμματα και μαθητές μέλη των περιβαλλοντικών ομάδων), ομάδα που στην πορεία διευρύνεται με μέλη από άλλους φορείς. Μπορεί όμως να οργανωθεί από την αρχή - με πρωτοβουλία του Διευθυντή - η διαδικασία επιλογής των μελών της επιτροπής από όλους τους φορείς που την αποτελούν. Επειδή ένα κρίσιμο θέμα είναι η αντιπροσωπευτική επιλογή των μαθητών στην Επιτροπή καλό θα είναι να μετέχουν σε αυτή εκπρόσωποι των μαθητικών συμβουλίων  (Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση) ή ακόμα καλύτερα εκλεγμένοι εκπρόσωποι των μαθητών από κάθε τάξη. Σε αυτή την περίπτωση καλό είναι να έχουν προηγηθεί συνελεύσεις τμημάτων ή και όλου του σχολείου, όπου οι υποψήφιοι θα εξηγήσουν γιατί προτίθενται να είναι στην Επιτροπή. 
Η συχνότητα συναντήσεων της Επιτροπής εξαρτάται από τις συνθήκες που επικρατούν στο σχολείο. Η εμπειρία πάντως έχει δείξει ότι οι συναντήσεις αυτές είναι πιο συχνές στην αρχική φάση του προγράμματος. Επίσης καλό είναι:

· Οι Επιτροπές να κρατούν ημερολόγιο των αποφάσεων τους υπό την μορφή πρακτικών.

· Τα αποτελέσματα των συζητήσεων της Επιτροπής να παρουσιάζονται σε ειδικό πίνακα ανακοινώσεων και να γίνονται γνωστά με διάφορους τρόπους σε όλη τη σχολική κοινότητα.
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2. Έρευνα του σχολικού χώρου σε σχέση με τα θέματα Νερό, Ενέργεια, Απορρίμματα, Σχολική Αυλή, κ.ά.
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Διενεργούμε έναν Περιβαλλοντικό έλεγχο σε διάφορους τομείς περιβαλλοντικού ενδιαφέροντος, όπως ενέργεια, νερό, απορρίμματα, σχολική αυλή, μεταφορές, υγιεινή διατροφή, βιοποικιλότητα κ.ά.., παίρνοντας βέβαια υπόψη και τις ανάγκες του σχολείου. 

Γιατί είναι σημαντικός ένας τέτοιος Περιβαλλοντικός έλεγχος


Μέσα από αυτή την έρευνα αναδεικνύεται η πραγματική «κατάσταση» του σχολείου σε θέμα ή θέματα περιβαλλοντικού ενδιαφέροντος όπως τα παραπάνω. Κάτι τέτοιο μας βοηθάει να διαπιστώσουμε ποιες αλλαγές είναι απαραίτητες ή όχι, ποιες είναι βραχυπρόθεσμες ή μακροπρόθεσμες, ώστε να διατυπώσουμε ένα σχέδιο δράσης με ρεαλιστικούς στόχους. 

Πως γίνεται ένα τέτοιος έλεγχος;

[image: image5.emf]Ο καλύτερος τρόπος είναι η πραγματοποίηση της έρευνας με βάση ένα ερευνητικό έγγραφο - λίστα ελέγχου, ενός ερωτηματολογίου δηλαδή που η συμπλήρωσή του αποτυπώνει σε γενικές γραμμές τις επιδράσεις του σχολείου σχετικά με το θέμα που δουλεύουν. Παραδείγματος χάρη ένα ερευνητικό έγγραφο - λίστα ελέγχου για την περίπτωση του νερού μπορεί να είναι το παρακάτω:
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Μια τέτοια λίστα μπορεί να αφορά ένα ή περισσότερους τομείς περιβαλλοντικού ενδιαφέροντος (Ενέργεια, νερό, απορρίμματα, αυλή, μεταφορές, βιοπικιλότητα κλπ.). Αυτό εξαρτάται από τα χρόνια που δουλεύει το σχολείο στο πρόγραμμα και το βαθμό εμπλοκής της σχολικής κοινότητας στην υλοποίηση του προγράμματος. Κάθε σχολείο επίσης μπορεί να τροποποιήσει τη σχετική λίστα που δίνεται από την Συντονιστική Επιτροπή του προγράμματος ώστε να γίνει πιο σχετική με τις ανάγκες του.

Τι πρέπει να λάβουμε υπόψη μας σε αυτό το στάδιο;

Σημαντικά στοιχεία που πρέπει να λάβουμε υπόψη είναι: 

· Η διασφάλιση όσο το δυνατόν μεγαλύτερη συμμετοχής των μαθητών στην έρευνα

· Η καλή τεκμηρίωση των αποτελεσμάτων αυτής και

· Η παρουσίαση και διάδοση αυτών των αποτελεσμάτων με διάφορους ευρηματικούς τρόπους σε όλα τα μέλη της σχολικής και της ευρύτερης κοινότητας. 

Τέλος είναι καλό ένας τέτοιος Περιβαλλοντικός έλεγχος να γίνεται σε ετήσια βάση γιατί κάτι τέτοιο είναι ένας αποτελεσματικός τρόπος, ώστε: 

· Να «μετρήσουμε» την πρόοδο στην απόδοσή μας

· Να αξιολογήσουμε το βαθμό επίτευξης των στόχων μας

· Να σχεδιάσουμε καλύτερα τη μελλοντική μας δουλειά.
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3. Διαμόρφωση σχεδίου δράσης με βάση την έρευνα που έγινε στο σχολικό χώρο
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Το σχέδιο δράσης αποτελεί τον πυρήνα της εργασίας ενός «Οικολογικού Σχολείου» και συνδέεται στενά με τα αποτελέσματα της παραπάνω έρευνας. Ένα σχέδιο δράσης είναι πετυχημένο όταν: α) Συνδέεται με το αναλυτικό πρόγραμμα του σχολείου και τα γνωστικά αντικείμενα (γλώσσα, μαθηματικά, φυσική, εικαστικά, τεχνολογία κ..ά). β) Έχει σαφείς ρεαλιστικούς στόχους και τρόπους για την παρακολούθηση του βαθμού επίτευξής τους γ) Προβλέπει σε γενικές γραμμές τον αριθμό και την πηγή των χρημάτων που θα χρειαστούν.
Ποια βήματα μπορούμε να ακολουθήσουμε για τη διαμόρφωσή του σχεδίου δράσης;
· Συγκεντρώνουμε τα αποτελέσματα του περιβαλλοντικού ελέγχου. Επιλέγουμε τα προβλήματα που θέλουμε να αντιμετωπίσουμε. Καταλήγουμε στο θέμα ή τα θέματα με τα οποία θα ασχοληθούμε,  στο βαθμό βέβαια που κάτι τέτοιο δεν έχουμε αποφασίσει.  

· Συζητάμε και προτείνουμε άξονες δράσης και μέτρα που χρειάζεται να ληφθούν. Συγκεκριμενοποιούμε τις δράσεις που θα αναπτύξουμε.

· Θέτουμε χρονοδιάγραμμα των δράσεων. Διακρίνουμε τις δράσεις σε αυτές που θέλουν μικρό χρονικό διάστημα για να πραγματοποιηθούν και σε αυτές που θέλουν μεγαλύτερο.
· Καταμερίζουμε καθήκοντα και τομείς δραστηριοποίησης ανάμεσα στα μέλη τόσο της Επιτροπής, όσο και στα μέλη της σχολικής κοινότητας (τάξεις, εκπαιδευτικοί, σύλλογος γονέων και κηδεμόνων). 
· Συντάσσουμε οικονομικό προϋπολογισμό, όπου είναι δυνατόν.

Στη διαμόρφωση του σχεδίου δράσης πρέπει να προσέχουμε ώστε: α) Να εμπλέκονται όσο το δυνατόν περισσότεροι μαθητές. β) Να μη θέτουμε στόχους πάνω από τις δυνατότητές μας γιατί η μη επίτευξή αυτών τους αποθαρρύνει. 

4. Παρακολούθηση Εφαρμογής Σχεδίου Δράσης - Αξιολόγηση
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Η Παρακολούθηση της Εφαρμογής του Σχεδίου Δράσης και η αξιολόγηση που ακολουθεί αμέσως μετά μας επιτρέπει να διαπιστώνουμε το βαθμό επίτευξης των στόχων μας, να κρίνουμε την επιτυχία των δραστηριοτήτων μας, να κρατάμε αμείωτο το ενδιαφέρον για την πορεία του προγράμματος σε όλο το σχολείο, να σχεδιάζουμε τις αναγκαίες διορθωτικές κινήσεις και αλλαγές.

Οι μέθοδοι ελέγχου της εφαρμογής σχεδίου δράσης εξαρτώνται από τους στόχους που είχαμε θέσει και την ηλικία των μαθητών που θα τις εφαρμόσουν. Τέτοιες μπορεί να είναι: 
· Μετρήσεις – ζυγίσεις, πχ. εύρεση βάρους απορριμμάτων που έχουν συλλεγεί για την ανακύκλωση, βάρους απορριμμάτων που πάνε για ταφή, κλπ.
· Καταγραφές, πχ. καταγραφή του μετρητή της ΔΕΗ, καταγραφή των λογαριασμών της ΔΕΗ, ΕΥΔΑΠ κλπ.
· Φωτογράφηση πριν – μετά, για να φανεί η πρόοδος συγκεκριμένων δράσεων
· Καταγραφές πριν – μετά, πχ. καταγραφές φυτικών ειδών.

· Παρατηρήσεις για καταγραφή στοιχείων,  ερωτηματολόγια καταγραφής απόψεων
· Εύρεση οικολογικού αποτυμώματος του σχολείου (Οικολογικό αποτύπωμα - υλικό και υπολογισμός από το ΚΠΕ Περτουλίου Τρικκαίων e-co-foot)
Ένας αποτελεσματικός τρόπος για να αξιολογήσουμε το βαθμό επίτευξης των στόχων μας είναι να κάνουμε έναν πλήρη μετα – Περιβαλλοντικό Έλεγχο. Αυτός ουσιαστικά είναι μια επανάληψη της αρχικής έρευνας και μπορούμε να χρησιμοποιήσετε το ίδιο ερευνητικό έγγραφο – λίστα ελέγχου. Συγκρίνοντας τις παλιές με τις καινούριες απαντήσεις έχουμε μια ξεκάθαρη εικόνα της πορείας του σχολείου σε σχέση με τους στόχους που είχαν τεθεί  και θα μας βοηθάει να σχεδιάσουτε τους μελλοντικούς μας στόχους.
Ιδιαίτερα κατά το στάδιο αυτό πρέπει να φροντίζουμε ώστε:
· Να αξιοποιούμε τη δυνατότητα που έχουμε για να ενσωματώνουμε συνδέσεις με μαθήματα όπως Γλώσσα, Μαθηματικά, Πληροφορική.

· Να δίνουμε υπευθυνότητα στους μαθητές, ώστε να επιτυγχάνεται καλύτερα η «οικειοποίηση» του σχολικού χώρου και της σχολικής ζωής από αυτούς. 

· Να δημοσιοποιούνται τα συμπεράσματα της αξιολόγησης με διάφορους τρόπους πχ. γραφικά, πίνακες κ.ά., ώστε να ενημερώνεται όλη η σχολική κοινότητα. 
Καλό είναι τα στοιχεία - δεδομένα που προκύπτουν από την παρακολούθηση και αξιολόγηση να αποθηκεύονται σε συνεχή βάση στον ηλεκτρονικό υπολογιστή. Τέλος καλό είναι η επιτυχία σε διάφορους στόχους κατά το βήμα αυτό να συνδικάζονται με μικρές «γιορτές» στο σχολείο και προβολή αυτών των επιτευγμάτων στην τοπική κοινότητας μ’εσα από άρθρα στις εφημερίδες, δελτία ενημέρωσης κλπ.
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5. Σύνδεση του Προγράμματος «Οικολογικά Σχολεία» με το αναλυτικό πρόγραμμα του σχολείου. 

Ο βαθμός σύνδεσης με το αναλυτικό πρόγραμμα εξαρτάται από τη βαθμίδα εκπαίδευσης, τη δομή του αναλυτικού προγράμματος και τη διάθεση των εκπαιδευτικών.

Σ’ αυτό τα στάδιο οι εκπαιδευτικοί (διδάσκοντας το μάθημα) μπορούν να επιμείνουν σε δύσκολες έννοιες με τις μεθόδους της Π.Ε, και να πετύχουν α) την καλύτερη κατανόηση των εννοιών που έχουν σχέση με την αειφορία και β) να «ελαφρύνουν» το project από το βάρος του γνωστικού τομέα. 

[image: image12.png]


6. Ενημέρωση και εμπλοκή της Σχολικής Κοινότητας, πληροφόρηση της Τοπικής Κοινωνίας για τα αποτελέσματα των δραστηριοτήτων.  

Είναι το κλειδί για την επίτευξη των στόχων του προγράμματος. Δίνει τη δυνατότητα αξιοποίησης όλου του δυναμικού για την επιτυχία του προγράμματος (βοήθεια σε επίπεδο πληροφόρησης, εργατοτεχνικά θέματα, οικονομικά κλπ) και επίσης τη δυνατότητα προβολής του «προφίλ» του σχολείου στην κοινότητα

Τρόποι εμπλοκής:

· Διοργάνωση καμπάνιας σε όλο το σχολείο για εκλογή αντιπροσώπων στην Περιβαλλοντική Επιτροπή.

· Δημοσιοποίηση των πληροφοριών που συγκεντρώθηκαν από τον Περιβαλλοντικό Έλεγχο.

· Διοργάνωση ερευνών στο σχολείο σχετικές με τη βελτίωση του σχολικού περιβάλλοντος, όπως και στην ευρύτερη κοινότητα για συγκέντωση πληροφοριών για διάφορα θέματα.

· Ενθάρρυνση των μαθητών για αξιοποίηση ποικίλων μεθόδων παρουσίασης (θέατρο, μουσική, χάπενινγκ, παρουσίαση με υπολογιστή) για ευαισθητοποίηση όλων.

· Δημοσίευση των δραστηριοτήτων στην ιστοσελίδα του σχολείου, στον τοπικό Τύπο κ.ά.

· Διοργάνωση διαγωνισμού για τη διατύπωση και σχεδιασμό του Οικο-κώδικα. Διάδοση του Οικο-κώδικα

· Πρόσκληση ειδικών από την κοινότητα για να μιλήσουν στο σχολείο

· Αποστολή επιστολών στο Δήμο, ενημερωτικά γράμματα στους γονείς κλπ.

Αξιοποίηση των γνώσεων και των δεξιοτήτων όλων των συνεργαζόμενων, (Dewey, 1916)

7. Δημιουργία ΟΙΚΟΚΩΔΙΚΑ: Οι μαθητές και οι εκπαιδευτικοί συντάσσουν ένα σύνολο γενικών κανόνων περιβαλλοντικής συμπεριφοράς στο σχολείο και στο σπίτι. 
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Ο οικοκώδικας πρέπει να αποδεικνύει με σαφή και ευρηματικό τρόπο, τη δέσμευσή του σχολείου για τη βελτίωση των περιβαλλοντικών επιδόσεων του. 

Η μορφή του εξαρτάται από τη βαθμίδα εκπαίδευσης, την ηλικία των μαθητών. Μπορεί να είναι  τραγούδι / ραπ, ένα ποίημα, μια αφίσα ή ένα κείμενο με σύντομες φράσεις. 

Αναρτάται ευκρινώς στις τάξεις και τους κοινόχρηστους χώρους του σχολείου.

Το περιεχόμενο του πρέπει να επανεξετάζεται σε τακτά χρονικά διαστήματα για να διασφαλίζεται ότι θα συνεχίσει να αντικατοπτρίζει τους στόχους του οικολογικού σχολείου. 
Μέσα από αυτό το βήμα:

· Οι μαθητές αυτενεργούν (αλλαγή ρόλων)

· Τίθεται η ηθική διάσταση των ζητημάτων (αξίες)

· Θέτουν σε κυκλοφορία τις ιδέες και τις προσδοκίες τους 

· Δεσμεύονται με ελεύθερη βούληση 

[image: image14.png]


Όταν το σχολείο ολοκληρώσει ένα σημαντικό μέρος των προβλεπόμενων δραστηριοτήτων και αφού αξιολογηθεί από τη Συντονιστική Επιτροπή και τα μέλη της Παιδαγωγικής Ομάδας βραβεύεται και ονομάζεται «Οικολογικό Σχολείο» Σε ειδική Εκδήλωση το σχολείο επιβραβεύεται με Σημαία που φέρει το σήμα του Προγράμματος. Μετά από 2 χρόνια, το σχολείο που έχει βραβευτεί, επαναξιολογείται, ώστε να μπορεί επάξια να συνεχίζει να είναι «Οικολογικό Σχολείο».

Σύνδεση με το αναλυτικό πρόγραμμα











Ενημέρωση και εμπλοκή








Οικοκώδι


κας








Παρακολούθηση Εφαρμογής











Σχέδιο δράσης





Έρευνα του σχολικού χώρου








Περιβαλλοντική Επιτροπή





Η Περιβαλλοντική Επιτροπή είναι ένα σχήμα, το οποίο υπηρετεί:


τη διεύρυνση της δημοκρατίας, 


την εκπαίδευση των μαθητών στο διάλογο και τη συμμετοχή, 


την ανάδειξη ενός νέου ρόλου των μαθητών στη σχολική ζωή.








       Λίστα ελέγχου για το νερό


Παρακολουθεί το σχολείο την κατανάλωση στο μετρητή του νερού;


Πόσα κυβικά μέτρα νερού ανά μαθητή και εκπαιδευτικό καταναλώνονται; 


Επισκευάζονται οι βρύσες που στάζουν γρήγορα;


Έχει ρυθμιστεί η πίεση του νερού ώστε να είναι αρκετή χωρίς να είναι υπερβολική;


Έχουν εγκατασταθεί βρύσες που λειτουργούν με χρονοδιακόπτη;


Πως διατηρείται καθαρό το σχολείο από τις καθαρίστριες; Με χρήση σκούπας ή νερού;


Χρησιμοποιούνται οικολογικά απορρυπαντικά για την καθαριότητα του σχολείου;


Υπάρχει σύστημα αποθήκευσης και αξιοποίησης του νερού της βροχής; Με ποιο τρόπο;


Έχει τοποθετηθεί σύστημα αυτόματου ποτίσματος;


Εάν υπάρχει αυτόματο πότισμα, ελέγχεται ώστε να μη λειτουργεί τις βροχερές μέρες;

















Με αυτό το βήμα, στην ουσία:


το θέμα ακουμπά πάνω στη σχολική ζωή, 


αξιοποιούνται οι εμπειρίες των μαθητών, 


συναρθρώνεται η θεωρία με την πράξη, και 


δίνεται νόημα και προοπτική στις δράσεις που θα ακολουθήσουν.








Μέσα από τα βήματα 3 και 4 έχουμε τη δυνατότητα να διαπιστώσουμε αν:


Διερευνήσαμε όλες τις εναλλακτικές λύσεις λύσεων και τις αντίστοιχες παρεμβάσεις η ανάπτυξη δράσεων.


Όλες οι προτεινόμενες εναλλακτικές λύσεις και παρεμβάσεις ήταν αποτελέσματα διαλόγου μετά όλων των συνεργαζόμενων.


Ήταν ενεργή και συνεχής η παρουσία και η συμπαράσταση των «εταίρων μας»  (Άνοιγμα του σχολείου στη ζωή).


Καλλιεργήθηκε η αίσθηση του «ανήκειν» και η συναίσθηση ότι η ζωή στο σχολείο, η ποιότητα των εγκαταστάσεων και η διαχείριση των πόρων του είναι υπόθεση όλων των μελών της σχολικής κοινότητας.
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